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事業計画事業計画事業計画・・・予算が決まる予算が決まる予算が決まる

－新たに大田スタジアムの管理を－

　平成１５年度の事業計画・予算案が、理事

会・評議員会で議決されました。今年度は、

前年度に引き続く財政状況の中で、事業・管

理経費の見直しを行うなど、財源を有効に活

用する事業計画・予算になっています。

　また、今年度から新たに大田区東海の地に

ある大田スタジアムの管理を体育協会が行う

ことになりました。この経費を新たに計上し

ています。

　予算総額は、前年に比べ約１億１００万円

多い、３億３千１８１万６千円となりました。

　事業計画・予算は、つぎのとおりです。

全選手を代表して力強い選手宣誓！　ー区民大会開会式－

● 事 業 計 画 ●　

自主事業の実施

１　年少者スポーツ振興事業

・ドッジボール大会、野外活動教室、バド

ミントン教室・大会、卓球大会、ミニバ

スケットボ－ル大会の開催

・アマチュアトッププレイヤーの試合観戦

・スポーツ少年団本部事業の助成

２　競技力向上事業

・都民体育大会参加選手育成強化費助成

・指導者等に対する講習会、講演会の開催
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・各種教室参加者のための傷害保険の加入

３　会報｢ひろば｣の発行　　　　

４　体育貢献者等の表彰

５　ホームページの開設

６　加盟団体事業に対する補助

７“ＯＴＡふれあいフェスタ”への出展

８　各種スポーツ事業の後援

９　周年行事事業の積立金

受託事業の実施

１　春季区民スポーツ大会の実施

２　秋季区民スポーツ大会の実施

３　都民体育大会への選手・役員派遣

４　都民生涯スポーツ・スポレクふれあい大

会等への選手派遣

５　歩こう大会とレクリエーションの集い

６　スポーツ教室の実施

・初心者水泳教室（成人・高齢者コース）

・弓道

・剣道教室

７　スポーツ奨励事業の実施

・オリエンテーリング

・自転車走行会

８　ラジオ体操指導者養成講習会の開催

９　区民スポーツまつりの実施　

10　大森スポーツセンター、大田区体育館及

び大田スタジアムの管理運営。

● 予　　算 ●　

予算総額　　３３１，８１６千円

主な収入

・加盟団体分担金　　　１，３８０千円

・賛助会費収入　　　　２，９００千円

・補助金等収入　　３１３，７２８千円

・教室参加料等　　　　　　８２０千円

・雑収入　　　　　　　２，９１５千円

主な支出

・事業費　　　　　２５５，７７６千円

　職員人件費、年少者スポーツ育成費、競技

力向上対策費、広報費、加盟団体振興補助金

区民スポーツ大会費、都民体育大会経費、ス

ポーツ教室開催費、区民スポーツまつり経

費、大森スポーツセンター・大田区体育館・

大田スタジアム管理経費など

・管理費等　　　　　６８，６０９千円

　職員人件費、事務局事務費

・周年行事積立　　　　　　５００千円

・基本財産積立　　　　１，０００千円

ホームページを開設

　体育協会では、かねてより懸案のホーム

ページを、４月から開設することになりまし

た。ホームページの開設にあたっては、約１

年間をかけてプロジェクトチームを立ち上

げ、検討し準備を進めていました。

　ホームページでは、体育協会の財務状況

や、事業内容、各加盟団体などの紹介をして

います。ご一読ください。アドレスは、次の

とおりです。

アドレス：http://www.sportsota.or.jp/

東京都知事免許（11）第3623号�

住まいのベストアドバイザー�
　　スピーディーなオフセット印刷�

池上線　蓮沼駅前�

■不動産部�3731-5451（代）　■印刷部　�3739-0411（代）�
■ＦＡＸ　�3731-3548　　　　■ＦＡＸ　�3739-0413

休日診療等もお気軽に�
休日専用電話�
　蒲田･大森･田園調布地区共�
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全日本女子学生選手権で優勝
ゴルフ連盟　安田記子さん

　昨年10月に行われた第6回朝日杯全日本女

子学生選手権で、大田区ゴルフ連盟の会員

で、日本体育大学1年生の安田記子さんが優

勝するという快挙を成し遂げました。本当に

おめでとうございました。この度安田さんか

ら、優勝に至るまでの苦労話など、手記「ゴ

ルフと共に生きる」が寄せられましたので、

皆さんにご紹介いたします。

　私がゴルフを始めたのは、小学校5年生の

時でした。家の近くの練習場に父親に付いて

行き、何度か見ている内に興味が沸き、「私

にもやらせて」と言ったのがきっかけで、地

獄が始まりました。その地獄とは、早朝5時

半に、真っ暗の中、雨が降らない限りジョギ

ングを２０分やり、帰ってきては腹筋・背筋・

腕立て伏せをやらされました。下校後は、父

に怒鳴られながら球打ちを、泣きながらやっ

ていたのを想い出します。

　中学生の頃は、試合の度に緊張し、なかな

か成績が出せず、自分には才能がないのかと

何度も思いました。高校生になり試合にも慣

れてきた私は、東日本関東大会２位、日神

カップ２位にもなりましたが、優勝には手が

届きませんでした。そこで、何が足りないの

かと親に相談し、筋肉トレーニングを始めま

した。週3日スポーツジムに通い、バーベル

を使ってスクワットやハイクリンなどで下半

身を鍛え、エアロビクスで持久力をつけるな

ど、自分に足りないものを補うために一生懸

命やりました。

　昨年、日本体育大学に入学し、いくつもの

試合に出場し、関東女子学生では同じ大学の

先輩とプレーオフで敗れ、また、日刊アマで

は、初日首位に立ちながら、2 日目ペナル

ティを取られ、優勝を逃しました。その雪辱

を胸に、朝日杯争奪全日本女子学生の試合に

「絶対勝ってやる」という思いで挑みました。

　初日、強風の中、耐えて、我慢して1位と

2打差の3位通過。2日目、今日は「攻めて、

我慢して、守る」と心に決め、無理に狙わず

最後まで自分のゴルフができ、そして、上

がってみれば優勝していました。その時私

は、今まで自分のしてきたことが間違いでは

なかったと確信しました。

　これから先も、色々と試練が待ち受けてい

ると思いますが、決して諦めず、大きな夢に

向かって頑張っていきますので、皆さんどう

か応援宜しくお願いいたします。

（やすだ　のりこ）

少年少女卓球大会開催

　平成１４年１１月２３日の勤労感謝の日、

区立池上小学校体育館で第１８回少年少女卓

球大会が開催されました。

　この大会は、小学校４年生から６年生まで

を対象とした大会で、区内小学校１２校の生

徒男子２８名、女子１２名が参加しました。

試合は、男子が学年ごとに、女子は、4年生

と５・６年生に分かれて行われました。各試

合とも、お父さん・お母さん方の大きな声援

を受け、大いに盛り上がりました。結果は次

のとおりです。
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男子優勝者

4年生の部 山口　晃平（徳持小）

5年生の部 福戸山　大（徳持小）

6年生の部 渋谷　　翔（開桜小）

女子優勝者

4年生の部 鈴木朱朱子（徳持小）

5・6年生の部 武藤　佑佳（糀谷小5年）

グリーン六郷駅伝大会

　平成１５年１月１２日、多摩川緑地区民広場

周辺において、新春恒例のグリーン六郷駅伝大

会（大田区陸上競技協会主催）が開催されまし

た。今回は、中学女子１２・男子３１、高校男

子７、一般女子８・男子１８の各部７６チーム

が参加し、好天の駅伝日和の中で熱戦を繰り広

げました。

　一般男子では、昨年まで連勝街道を驀進

していた「山本スポーツクラブ」が、３２秒

差で「湘南カルテット」に敗れ１２連勝を逃

しました。参加チームは徐々に増加してい

ますが、高校生チームの参加増が更に望ま

れるところです。各部優勝チームは次のと

おりです。

・中学女子の部　　大森第二中学校

・同　男子の部　　桶川３５クラブ

・高校男子の部　　雪谷高等学校

・一般女子の部　　淑徳巣鴨女子駅伝部

・同　男子の部　　湘南カルテット

大田スタジアムの管理を体育協会で

　４月から、大田区東海にある野球場「大田

スタジアム」の管理を体育協会が行うことに

なりました。このスタジアムは、従来、大田

区公園緑地振興公社が管理していましたが、

この度、公社が解散されることになり、体育

協会が管理を引き継ぐことになったもので

す。

　スタジアムは、硬式野球ができる本格的な

野球場で、本塁から中堅フェンスまでの距離

が１２２メートル、両翼フェンスまでが９

７．６メートルあります。内・外野は全て人

工芝で、３，３００余人収容のスタンドと、

６基の照明設備、２００余台収容の駐車場を

備えています。

　夏には、甲子園を夢見る高校球児たちの東

京都予選大会の会場として、また、プロ野球

二軍公式戦や大学野球リーグ戦の会場として

も利用されています。

第５６回都民体育大会の成績

　第５６回の都民体育大会は、昨年の夏に行

われた水泳大会を皮切りに、

既に3競技が終了しています。成績は次のと

おりです。

◆　水泳競技　　女子３位　男子8位

◆　スキー　　　女子4位
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区内初のＷＪＢＬの試合

　平成１４年１１月２日、バスケットボール

女子日本リーグの試合が、大森スポーツセン

ターで開催されました。この試合は、地元の

荏原製作所（大田区羽田旭町）の所属チーム、

エバラヴィッキ－ズのホームゲームとして、

バスケットボール女子日本リーグ機構

（WJBL）及び大田区バスケットボール連盟の

尽力により実現したものです。

　大田区で初めての日本のトッププレイヤー

による試合を見ることができるとあって、早

朝からミニバスケットボールに親しんでいる

子供たちや父母の方々、バスケットボールフ

アンが大勢つめかけました。

　公式戦の前に行われたエバラビッキーズの

選手による懇切丁寧なクリニックでは、子供

たちが真剣な眼差しで指導を受けていました。

また、そのあとに行われたミニバスケットの

選抜対抗戦は、お父さん、お母さん方の熱烈

な声援を受け、大いに盛り上がりました。

公式戦は、広島銀行プルーンレイズム対甲府

クイーンズ、東京海上ビックブルー対エバラ

ビッキーズの2試合が行われました。

　午後３時から、いよいよ地元のエバラ対東

京海上の試合です。技術・スピードとも一流

のプレイを目の当たりにした子供たちは、会

場が割れんばかりの黄色い声援を送り、大人

たちは、一進一退のゲームに一喜一憂してい

ました。熱戦の末、残り時間７秒でエバラ

ビッキーズが１点を勝ち越し、試合はそのま

ま終了となりました。

　スポーツは、見ること、聞くこと（指導を

受ける）、そして実践することが技術力を高

める上でより重要だと言えます。今回のイベ

ントは、子供たちにとってスポーツへの関心

と実技指導という、この上ない大きなプレゼ

ントになったものと思います。

新年懇親会が盛大に

　平成１５年の新春を飾る体育協会主催の新

年懇親会が、１月２４日大田区民ホール・ア

プリコで開かれました。会場は、来賓を含め

３００人を超える参加者で埋まり、盛大な宴

となりました。西野善雄体育協会会長の挨拶

の後、来賓代表として、河津章夫区議会議長

と細嶋徳明教育長から、体育協会への力強い

励ましの祝辞がありました。

　恒例の鏡開きの後、古岡名誉会長の乾杯の

音頭で、体育協会加盟４６団体会員の交流が

始まりました。おいしいお酒・お料理に腹づ

つみをうち、会場のあちらこちらで四方山話

しに花が咲きました。予定された時間がアッ

という間に過ぎ、会を惜しみながらのお開き

になりました。

　この会を担当された加藤部会長を初めとす

る育成部会の皆さん、本当にお疲れ様でした。

「みんなの体操」を大田区で開催

　ＮＨＫの中継放送で知られている「みんな

の体操」が、6月8日（日）、午前6時から都

立つばさ総合高校（本羽田３－１１－５）で

開催されます。この様子は、全国津々浦々に

放送され、衛星放送で世界にも発信されま

す。皆さんの参加をお待ちしています。
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第19回区民スポーツまつり結果

　10月 14日の体

育の日（一部１０

月２０日開催）

に、大田区区民ス

ポーツまつりが行

われました。昨年

と同様、身近な区

民施設・民間施設

を活用したまつり

には、1万2千７百

人が参加し、楽し

い一日を過ごしました。大田区体育館で行な

われた綱引き大会の優勝チームは、次のとお

りです。

・男子の部　　クエルボゴールド

・女子の部　　ワイワイレディス東京

・混合の部　　クエルボMIX

・小学生の部　田園調布ファイターズJr

救命講習会を開催

　平成15年2月16日、大森スポーツセンター

で、大森消防署救急隊・東京救急協会の指導

による普通救命講習会が開催されました。当

日は、みぞれの降るあいにくの天候でした

が、体育協会加盟団体のメンバー、一般区民

45名が熱心に受講しました。

　この講習会は、普及部会が毎年2月に実施

するもので、スポーツにつきものの怪我など

に対する応急手当の方法を覚えていただくた

めのものです。

　突然の事故や病気で人が倒れたとき、救急

車が到着するまでの間（平均5分～6分）に

行われる応急手当の良し悪しが、傷病者の生

命を大きく左右すると言われています。講習

会では、応急手当の重要性・傷病者の状態観

察把握・心肺蘇生法・止血法・救急車への引

き継ぎ等の講習を実施しました。

　普及部では、この講習会には、より多くの体

育協会加盟団体の方々に、参加していただけ

るよう、働きかけてゆきたいと考えています。

○

○

○

○

○

○

○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

かわいいね（乗馬体験）

集中（和弓で的当て） 竹とんぼを作ろうよ（池上交流会）

ガンバレー！（小学生綱引き）
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民踊連盟45周年行事

　民踊連盟が産声をあげたのは、昭和３３年

4月19日のことでした。蒲田小学校をお借り

して結成総会を開催し、７月２７日には結成

記念大会として、当時の大田区民会館で式

典・演技を行いました。

　昭和３３年といえば、東京タワーが完成し

た年ですが、また、第三回アジア大会が東京

で開催された年でもありました。そんなこと

で、結成ほやほやの連盟でしたが、エキジビ

ションとして大会に花を添えさせていただき

ました。当時のことが、昨日のように思い出

されます。

　そして４５年、多くの皆さんの温かいご支

援を受け、会員１，５００名を抱える大きな

団体として、いま４５周年を迎える事ができ

ました。

　記念大会は、第９０回秋季民踊大会とし

て、平成１４年１２月１日、大田区民ホール・

アプリコで開催されました。

　式典では、西野区長さん、細嶋教育長さん、

体育協会の渡邉専務理事さんなど、多くの来

賓をお迎えし、金光民踊連盟会長の挨拶で始

まりました。また、細嶋教育長さんからは、

長年連盟の運営に貢献した功績を認められ、

１７名の役員の皆さんに感謝状が贈呈されま

した。

　午前１１時から始まった演技は、ほとんど

休みなく続けられ、午後８時３０分までに、

１１４曲を踊りあげました。普段の稽古の成

果が十分発揮され、観客と踊り手が一体と

なった、すばらし周年行事の大会で幕を閉じ

ました。

居　合　斬　道

　澄んだ空気を破って「エィ」と気合の入っ

た大きな掛け声が響きます。ここは、区民体

育大会の居合斬道大会の会場です。大会は、

年二回行われ昇段試験も兼ねています。昇段

試験は４～５人が一組となり、日頃鍛えた技

で段位を競います。　　　　　

　二人が立ち向かう「太刀打の位」の模範演

技は、１キログロムを超える真剣で行うた

め、場内にはピンと緊張が走ります。また、

まっすぐに立てた藁の束を真剣で斬る「無双

流居合斬道」の演技は、まさに居合斬道の真

骨頂と言えます。

　「居合斬道」は、男女の別なく行われる数

少ないスポーツの一つで、今から４百数十年

前がその起源とされています。

　修練は、常に敵を仮想しながら間合いを考

え、必殺の気魂を込め、日本刀をもって行い

ます。また、武道は礼に始まり礼に終わると

いわれていますが、居合斬道も例外ではな

く、健全な心身の育成も大きな目的の一つに

なっています。
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初心者スキー教室

　第５０回初心者スキー教室が２月１４日か

ら１７日まで、新潟県六日町のミナミスキー

場で開校されました。指導員を含め３５名の

教室です。

　教室初日は快晴に恵まれ、前日の降雪とも

相まって最高のコンデションになりました。

開校式の後、５クラスに分かれて講習会が始

まりました。土曜日ではありましたが、ゲレ

ンデは比較的空いていて、講習会を行うには

絶好の環境です。

　今回参加した生徒は、ほとんどが女性で

す。色とりどりの服装が雪の白さとマッチし

て、ゲレンデにひと際、花（？）を咲かせた

ようでした。

　2日目は小雪まじり、3日目は快晴と、今回

は大変天気に恵まれた教室でした。2日目の

夜は、講習会の様子を撮影したビデオを上映

しました。指導員のユーモア溢れる解説に、

OA機器・事務用品・オフィス家具・印刷・印章�

有限会社�し　み　ず�
東　京● 東 京 都 大 田 区 山 王 ２ ー ２ ２ ー １ �

　　　　　 (03 ) 3 7 7 2 －8 8 3 1  FAX( 0 3 ) 3 7 7 6 －9 6 8 7�

神奈川● 川崎市川崎区大師駅前１ー１４ー４�

　　　　　 (044 ) 2 8 8 －3 4 2 6  FAX( 0 4 4 ) 2 9 9 －5 9 7 1

一同大いに盛り上がり、楽しい一時を過ごし

ました。２日半で延べ１０時間の教室でした

が、事故もなく無事終了することができまし

た。指導員の皆さん、本当にお疲れ様でした。

第55回区民スキー大会行われる

　２月２日（日）、新潟県塩沢町の上越国際

スキー場で、第５５回区民スキー大会が行わ

れました。前日の積雪が止んだ晴天のもと、

６９名の参加者は、日頃の練習の成果を発揮

すべく回転競技に挑みました。

　優勝者は次のとおりですが、この大会の成

績を基に、都民大会の派遣選手を選考します。

女子一部　（３０歳未満）

　山中　あゆみ（ニシケイスキークラブ）

同　二部　（３０歳～４０歳未満）

　後藤　朋子　（風雪スキークラブ）　　

同　三部　（４０歳以上）

　稲数　由里　（大田区役所スキー部）

男子一部　（３５歳未満）

　串崎　陽平（いすゞ川崎スキー部）

同　二部　（３５歳～４５歳未満）

　山崎　　淳（大田区役所スキー部）

同　三部　（４５歳～５５歳未満）

　栗城　賢二（大田区役所スキー部）

同　四部　（５５歳～６５歳未満）

　井野　昭司（いすゞ川崎スキー部）

同　五部　（６５歳以上）

　松原　　也（チロルスキークラブ）

　会は、古岡勝二刀斎会長を先頭に、６０名

を超える会員が活動しています。年齢は１６

歳から８３歳まで様々で、女性も８人含まれ

ています。会員の中にはアメリ

カ人や韓国・台湾人など、海外か

らの会員もいて、国際交流に一

役買っているところです。
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岩崎副会長　文部・科学大臣賞受賞

　平成１４年度

の文部・科学大臣

表彰で、大田区体

育協会副会長の

岩崎三樹氏が、体

育功労者として

文部・科学大臣か

ら表彰されまし

た。受賞内容は、「地域又は職場において長期

間体育の普及および奨励のために企画又は指

導に尽力した者」ということです。

　岩崎副会長は、昭和３５年から大田区アマ

チュアレスリング協会の理事長となり、平成

１０年から５年間は、協会会長として活躍さ

れました。また、体育協会においては、昭和

３５年から現在まで常任理事、常務理事、副

会長の要職を歴任されています。

　本当におめでとうございました。

弓道に挑戦してみませんか

　大田区弓道連盟の活動は、４月に行われる

区民大会弓道競技大会で幕を開けます。大会

は、秋を含めて年２回行われますが、いずれ

の大会も７０名を超す参加者で賑わい、一日

を楽しく過ごしています。

　5月に入ると初心者弓道教室が始まります。

14年度の参加者は７９名にのぼりました。会

場の問題や参加者の技術の関係で、木曜日と

金曜日の夜間、2回に分けて開催しました。

　５月の都民大会は、男女揃って出場しました

が、残念ながら上位入賞は成りませんでした。

　６月と３月には、平和の森アーチェリー場

で、大田区弓道遠的大会を開催しています。

この大会では、国体で行なっている６０メー

トルの遠的競技を行っていますが、同時に、

初心者教室も開催しています。

　１０月の大田区スポーツまつりでは、１０

メートル先の的に矢を射る「和弓で的当て」

を行い、５５０名の区民の方に楽しんでいた

だきました。

　また、大田区弓道場で毎月行っている「無

料公開日」には、毎回３０名ほどの区民の方

が参加していますが、ここにも弓道連盟から

指導員を派遣して、指導に当たっています。

　弓道は、スポーツ競技としてだけではな

く、＜無我無心＞によって表現される心身鍛

錬にも役立ちます。皆さんも是非一度、挑戦

してみませんか。

訃　　報

　平成１４年６月２８日、大田区陸上競技協

会・サイクリング連盟会長として長年活躍さ

れた小林裕氏（８６歳）が逝去されました。

氏は、競技団体の長として団体の発展に寄与

されました。ご冥福をお祈り申し上げます。

　平成１５年１月７日には、大田区体育協会

理事の籾木隆徳氏（５６歳）が、逝去されま

した。氏は体育協会の理事として、積極的に

会の運営に関り、その骨身を惜しまぬ行動力

は高い評価を受けていました。また、子供た

ちにサッカーを教えるなど、多くの人たちか

ら慕われていました。ご冥福をお祈り申し上

げます。
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第５６回区民スポーツ大会日程（春季）

種　　　目 期　　　 日 会　　　場 申込締切日

１ テ ニ ス（ｼﾝｸﾞﾙｽ） 3月15日 ～ 5月10日 ガス橋・本羽田・平和の森庭球場 　  －

２ クレー射撃 3月22日 千葉県成田射撃場 　  －

３ サ ッ カ ー 3月30日 ～ 7月27日 多摩川緑地サッカー場　他 　  －

４ ソフトテニス
  （Ⅰ部） 4月  6日 多摩川六郷橋緑地庭球場 　  －

　　　　　　  （Ⅱ部） 6月  8日 多摩川田園調布緑地広場庭球場 5月30日

５ ソフトボール 4月  6日 ～ 6月  1日 ガス橋緑地野球場　６～８号面 　  －

６ 軟 式 野 球 4月  6日 ～ 7月  6日 大田ｽﾀｼﾞｱﾑ・多摩川緑地野球場 　  －

７ ハイキング 4月  6日 金沢八景「称名寺～海の公園」 　  －

８ バドミントン 4月  6日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 　  －

９ ゴルフ 4月16日 千葉県天ｹ代ゴルフ倶楽部 4月  7日

10 弓    道 4月20日 大田区体育館　弓道場 当日会場

11 卓    球
4月20日 一 般 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 　  －

4月19日 小・中・高校生 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 　  －

12 ボウリング 4月20日 平和島ｽﾀｰﾎﾞｳﾙ 大会当日9時30分まで

13 ライフル射撃
4月20日 （小口径） 千葉県営射撃場 大会当日8時30分から

5月25日 （大口径） 埼玉県長瀞総合射撃場 大会当日の10日前まで

14 民    踊 4月27日 大田区民ｾﾝﾀｰ 音楽ﾎｰﾙ 　  －

15 インディアカ 4月29日 大田区体育館 本館 　  －

16
バレーボール　一般（9人制） 5月  3日 ～ 5月  8日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 4月11日

バレーボール中学生（6人制） 6月14日 ・ 6月21日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 6月  2日

17 レク・フォークダンス 5月  4日 池上会館 当日会場

18 ミニテニス 5月  5日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 4月13日

19 陸 上 競 技 5月  5日 大井埠頭中央海浜公園陸上競技場 4月15日

20 バスケットボール 5月  7日 ～ 7月14日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 4月14日

21 エアロビクス 5月11日 池上会館 集会室 大会前日

22 相    撲 5月11日 大田区体育館 相撲場 当日会場

23 ゲートボール 5月18日 大田ｽﾀｼﾞｱﾑ 5月  6日

24 アマチュアレスリング 5月18日 洗足区民ｾﾝﾀｰ 体育室 当日会場（9時～9時30分）

25 柔    道 5月18日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 5月  2日

26 合気道演武 5月25日 南馬込文化ｾﾝﾀｰ 体育室 5月18日

27 ハンドボール 5月25日 ・ 5月31日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 5月  2日

28 釣    魚（白きす） 5月25日 三浦半島 金田湾 5月19日

29 居 合 斬 道 6月  1日 大田区民ﾌﾟﾗｻﾞ 体育室 大会日３週間前

30 自転車走行会 6月  1日 神奈川県立東高根森林公園
当日（多摩川ｶﾞｽ橋下広場）

集合場所　午前9時

31 馬    術 6月  8日 綾瀬市 綾瀬乗馬クラブ 5月17日

32 空  手  道 6月15日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 5月  9日

33 ウエイトリフテイング 6月22日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 健康体育室 当日会場

34 剣    道 6月22日 大田区体育館 5月11日

35 少林寺拳法 6月29日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 6月  2日

36 スポーツダンス 8月24日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 7月24日

37 水    泳 9月  7日 平和島公園水泳場 7月23日

－  申込期限終了
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