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　平成14年度体育協会事業計画及び予算案は
去る3月15日開催の理事会、3月22日開催の
評議員会で承認されました。長引く不景気の
下、本年も基本財産運用収入減等厳しい財政
状況の中で、昨年同様苦しい予算となってい
る。執行に当たっては簡素で効率的な運営が
要求される。
　主な事業と予算は次のとおり。
　事  業  計  画
◆自主事業の実施
　１．スポーツ指導者講習会
　２．競技力向上事業
　３．会報発行によるスポーツの普及啓発
　　　会報「ひろば」を年2回発行する
　４．体育貢献者の表彰
　　①　体育功労者、永年勤続功労者、体育

優良団体の表彰
　　②　スポーツ功労者及び団体の表彰
　５．加盟団体振興事業補助
　６．スポーツテスト判定員の派遣
　７．スポーツ振興事業
　　①　陸上競技記録会、ドッジボール大会
　　　　野外活動教室、卓球大会、ミニバス

ケットボール大会事業の実施
　　②　スポーツ少年団本部の助成
　　③　初心者スキー教室の実施
　８．ＯＴＡふれあいフェスタに出店し体育

協会事業の普及啓発
　９．各種スポーツ事業の後援
◆区委託事業の実施
　１．区民スポーツ大会の実施
　　　春季（34種目）夏季（水泳）秋季（39

種目）冬季（スキー）大会の実施
　２．都民体育大会等への区代表選手の派遣

及び結団式、解団式の実施

　３．歩こう大会とレクリエーションの集い
　４．スポーツ教室の実施
　　①　初心者水泳教室
　　　　成人コース（年3回）、高齢者コース
　　　　（年2回）
　　②　弓道（1会場）、剣道（小学生のみ1

会場・小学生以上4会場）教室
　５．スポーツ奨励事業の実施
　　①オリエンテーリング
　　②自転車走行会
　６．ラジオ体操指導者養成講習会の実施
　７．区民スポーツまつりの実施
　８．大森スポーツセンター及び大田区体育

館の管理運営
　予　算　額
◇収入の部（単位：千円） ２３０，７１０
　①基本財産運用収入 ５９
　②分担金 １，３８０
　③会費収入 ２，９３０
　④補助金収入 ２１５，８８１
　⑤寄付金収入 １
　⑥諸収入 ４，３９８
　⑦前期繰越額 ６，０６１
◇支出の部（単位：千円） ２３０，７１０
　①事業費 １８８，２５７
　　　人件費・研修費・振興費・広報費
　　　表彰費・加盟団体振興補助金・渉外
　　　費・区民スポーツ大会費・都民体育
　　　大会費・スポーツ教室費・区民スポ
　　　ーツまつり費・大森スポーツセンタ
　　　ー及び大田区体育館管理運営費等
　②管理費 ４０，４５３
　　　人件費・消耗品費等事務諸費等
　③基本財産積立貯金 １，０００
　④予備費 １，０００
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就　任　挨　拶

大田区教育委員会　教育長　細島　�明

　（財）大田区体育協

会の皆様には、日頃

から区民スポーツの

振興事業に多大なご

理解とご協力をいた

だき、誠にありがと

うございます。

　私は、12月22日付、

教育長に就任いたし

ました細島です。貴協会と力を合わせ、本区

のスポーツ振興に努めて参りますので、山崎

前教育長と同様、変わらぬご指導、ご鞭撻を

賜わりますようお願いいたします。

　さて、夢と希望に胸を膨らませて迎えた新

世紀も、イチローや高橋尚子選手に象徴され

るように、日本人パワーが世界中の人々に共

感を与えてスタートしました。今年は、オリ

ンピック冬季大会、ワールドカップサッカー

が繰り広げられる年であり、区民のスポーツ

への関心も一際高くなるものと思われます。

スポーツを通じての自らの健康づくりや共同

社会について考えてみる、絶好の機会でもあ

りましょう。

　昨今の青少年は、生活が便利になったこと

と引き換えに体力の減退がみられます。また

景気の停滞は企業スポーツの縮小を余儀なく

し、近年とは違ったスポーツのあり方を求め

ています。その意味では、生活の場としての

「地域」で行われる生涯スポーツ活動がますま

す大切になってくるものと考えています。

　これまでの行政が主導的に行う機会づくり

から、一人ひとりの区民が自分の目的と方法

において、スポーツ活動を実践したり、応援

観戦するなど様々なスポーツの楽しみ方がで

きるよう区民、スポーツ団体の皆様と協働し

て創りだしていくことが大切と考えて

います。

　今後とも貴協会におかれましては、

各種競技大会やスポーツ教室などに

よって、多くの区民が輝ける生活を送

れますようご支援、ご協力を賜りたく

お願い申し上げます。

　最後に、昨年行われた第54回都民体

育大会で男女揃って総合優勝の偉業を

達成されたことは、スポーツ大田の名

を都内に轟かせ、区民への大きな励み

になりました。このことは協会役員各

位の皆様の永年にわたる努力の賜と敬

意を表します。貴協会のますますのご

繁栄とご発展を祈念いたしまして、ご

挨拶といたします。

   平 成平成平成 1 31 31 3 年 度年度年度　社会　社会　社会体育　　　　　　体育　　　　　　体育　　　　　　

　　　　功労者表彰　　　　功労者表彰　　　　功労者表彰

　永年にわたり広く地域の体育スポーツ振興

に寄与している功績に対して、次の団体が表

彰を受けました。

　おめでとうございます。
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平成14年（財）大田区体育協会
新年懇親会開催

　恒例の新年懇親会が、1月25日午後6時30

分から大田区民ホール「アプリコ」で開催、加

盟46団体の役員、会員のほか、河津区議会議

長、小松助役、細島教育長など多数の来賓の

出席を頂き、盛大に挙行されました。

　当日は、渡辺専務理事の司会で、西野会長

の挨拶に始まり、河津区議会議長、細島教育

長の祝辞を頂き、吉村社会教育部長の乾杯の

音頭により懇談に入り、和やかで盛大のうち

に午後8時20分散会しました。
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大田区水泳協会　創立五十周年を迎えて

大田区水泳協会　会長　白山　信

　おかげさまで大田区水泳協会には、創立五

十周年を迎えることができました。

　昨年平成13年11月10日ブライダルパレス

蒲田「アペア」にて記念式典並びに祝賀会を

開催致しました。

　西野大田区長、大田区教育委員会から吉村

社会教育部長、大田区体育協会から渡辺専務

理事、内田事務局長、常務理事の皆様、各競

技団体の皆様並びに東京都水泳協会菊地会長

ほか多数の皆様の出席をいただき、盛会に開

催致しました。

　当協会は、昭和26年に国民皆泳、体育振興

を目的に水泳愛好者により創立されて以来、

はや半世紀を迎えるに至りました。創立の年

に開催した第1回の大田区民水泳大会も、50回

を重ね、昨年9月2日西野区長、山崎前教育長

のご臨席をいただいて開催いたしました。近

年は参加者も延約千人と名実ともに「区民の

みなさまの大会」として定着いたしました。ま

た、初心者水泳教室、水泳指導者養成講習会、

水上安全救助員養成講習会等の開催により、

区民皆泳とその普及に寄与する指導者を養成

し多数送り出し、各方面にて活躍中でありま

す。

　都民体育大会夏季水泳競技大会にも、欠け

ることなく大田区選手団を派遣し、過去の成

績も優勝2回、準優勝4回、第3位2回などと

健闘してまいりました。また、夏の学校プー

ル開放にも毎年延160名の管理員・監視員を派

遣し、地域水泳にも貢献しています。

　大田区水泳協会が開催する定例の水泳教室

も、会員に大変好評で益々生涯水泳の要求の

高さを実感しております。

　50年を節目に、今後とも生涯水泳・福祉水

泳など時代のニーズに合った新しいプログラ

ムを創案し、活動を進めてまいります。

　今後とも、各方面のみなさまの一層のご支

援をお願いいたします。
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大田区少林寺拳法連盟

大田区少林寺拳法連盟　藤井　教戒

　平成13年12月1日付にて、（財）大田区体

育協会に加盟承認されました大田区少林寺拳

法連盟です。加盟に際しましては、各方面並

びに関係各位に大変お世話になり有難うござ

いました。略儀ながら紙面にて御礼申し上げ

ます。

－連盟の生い立ち－

　もともと大田区内には、6つの支部があり

それぞれ活動していました。全体の交流の場

としては、上部団体の（財）東京都少林寺拳

法連盟、さらには（財）少林寺拳法連盟本部

主催の大会や昇段試験、各種研修会などに参

加協力の形式であったのです。しかし、上部

団体の東京都少林寺拳法連盟も都体育協会に

加盟し、都内区部市部とも積極的に体育協会

への加盟を推進する動きが始まりました。

　そこで大田区内の6つの支部が定期的に会

合を重ね、まず、大田区大会を実施しようと

いうことになり、平成11年5月に大田区立羽

田小学校の体育館で第1回大会を開催し、本

年も同体育館にて第3回の大会を開催できる

までに発展しました。大会開催に際しては、

同体育館で活動している羽田支部の皆さんの

暇を惜しんでの準備協力に連盟一同感謝して

おります。

　体育協会加盟後は、大田区における健全な

少林寺拳法の振興と普及を図り、区民体育の

向上に寄与できる一助となればと、今後の大

会その他の活動をより充実したものにするよ

う企画して行きたいと思っております。

－大会ルールと各支部の地域に

　　　　　　　　　根差した活動紹介－

　少林寺拳法の大会は、2人が一組となり自

分たちの現在の資格に応じた技術を1分30秒

～2分（少年の場合1分～1分30秒のケース

もある）の間に、いかに正確にスピーディー

に気迫を込めて行えるかという組演武が基本

です。これは相手を倒すのでなく、相手とと

もに励まし合いながら練習し向上を目指すた

めの練習方法の延長線上にあります。又小学

生などの場合は、時間制限でなく資格に応じ

た規定組演武となりますが、要求されること

は同様です。さらに大会の内容によっては、1

人で行う単独演武や団体で行う団体演武など

もあります。

　大会における審判団もすべて現役の4段以

上の少林寺拳法拳士でなければならず、毎年

各都道府県毎で行われる審判講習会の受講や

本部主催の各種講習会出席が義務づけられ日

常的な研鑽によって正しい審判としての目を

常に現役として養わなくてはなりません。

　次に、各支部の地域でのユニークな活動も

ご紹介しておきたいと思います。武道は全て

技術面だけでなく精神面での向上を掲げてい

ると思います。少林寺拳法でもその重要性か

ら形式だけに終わらないため、ガン撲滅運動

のマラソンに参加する支部、使用済切手やテ

レカを回収して寄付する支部、多摩川土手の

清掃や使用会場の草取りを定期的に行う支部、

敬老の日の老人ホーム訪問によるご老人との

交流を行う支部、小学生のお父さんやお母さ

んにも理解していただくための少林寺拳法体

験学習教室を実施している支部など様々です。

　体育協会加盟後はさらに広く地域の皆様に

少林寺拳法をご理解いただける場をいかにし

て提供できるかが課題であると思っています。

　最後に各支部名と責任者の名前を紹介させ

て頂きます。東京久が原支部（河津章夫）、羽

田支部（白尾國宗）、東京蒲田支部（南淳）、大

森支部（南卓）、東京大田支部（瀬川伸一）、東

京洗足池支部（藤井教戒）、以上6つの支部が

今後一丸となって大田区の少林寺拳法発展の

ために頑張って行く所存です。皆様のご指導

ご鞭撻を戴くようどうぞよろしくお願い申し

上げます。
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大田区剣道連盟50周年を迎えて

大田区剣道連盟理事長　西岡　寛治

　戦後ＧＨＱにより廃止されていた剣道を、

先人達の尽力により復活、昭和28年5月大田

区剣道連盟を発足させ、連盟会員の努力によ

りここに50年を迎えることができました。

　この間、区当局を始め体育協会、関係各位

の方々には何かとご支援を賜り厚く御礼申し

上げます。

　昨年11月11日50周年記念剣道大会を大森

スポーツセンターで開催、本年1月27日50周

年記念式典・祝賀会を区産業プラザで挙行し、

ご来賓に、小松助役、細島教育長、吉村社会

教育部長、河津区議会議長、渡辺体協副会長、

城南4区剣連会長、理事長、各協力団体、剣

友会代表各位のご臨席を頂き、区剣連より西

本会長以下現・旧理事、支部役員が参列し、貢

献者に感謝状、表彰状を贈り和やかに懇親の

会を深めました。

　当日、西野区長兼体協会長様には所用があ

りご臨席頂けませんでしたが、50周年記念誌

にはご祝辞を頂き感謝御礼申し上げます。

　50周年の節目を迎えました当連盟もこれか

ら 21 世紀を担う青少年に剣道の理念とする

「剣の理法の修練による人間形成の道」である

心と技を伝える為、師弟同行で修練する事を

誓い合い、式典・祝賀会を終了散会しました。

　体協加盟団体の皆様方にも今後ともよろし

くご指導、ご鞭撻の程お願い申し上げます。

普 通 救 命 講 習 会 開 催

　スポーツに怪我はつきものです、また突然

の事故や病気で人が倒れたとき、救急車が到

着するまでの間（平均時間5分少々）の適切

な応急手当が傷病者の生命を大きく左右する

ことになります。普及部会では毎年2月に加

盟団体の方、一般区民の方を対象に応急手当

ての講習会を開催しています。

　本年度は、平成14年2月17日に大森スポー

ツセンター健康体育室で、大森消防署救急隊

東京救急協会の指導で実施しました。応急手

当の重要性・傷病者の状態観察把握・心肺蘇

生法・止血法・救急車への引継ぎ等の講習を

実施しました。けが人や急病人が発生したと

き、応急手当の知識、技術なくして対応でき

るものではありません。傷病者をそのまま放

置することなく、あなたが応急手当の正しい

知識と技術を覚えて実行することが大切です。

　受講者合計29名、加盟団体から15名、一般

区民14名の参加があり、皆さん真剣に受講し

ていただきました。

休日診療等もお気軽に�
休日専用電話�
　蒲田･大森･田園調布地区共�
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　平成13年度の区民スポーツまつりは、身近な公共施設や民間施設を活用した分散型で、10月8

日体育の日に実施され、6千百余名の方々が参加しました。実施会場、内容等は次のとおりです。

第18回区民スポーツまつりの結果

地区

大

森

地

区

調

布

地

区

蒲

田

地

区

民

間

施

設

内　　　　　容〔（　）内は参加者数〕

綱引き（350）・健康づくり（487）・海かぜウォー

キング（113）・体育の日だから、みんなで体操

（45）・フライングディスク体験コーナー（54）・ボ

クシング体験コーナー（92）・トレーニング教室開

放＆各種体操（123）・小ホールでの長野オリン

ピック記録上映（100）

楽しい体操アラカルト

初めてのフォークダンス

楽しい水泳教室

インディアカ体験会

ホームラン競争、スピードガンコンテスト・ベー

スランニング競争、的あてゲーム等

バドミントンしませんか！

健康づくり

障害者スポーツ体験

アクアビクス教室

ミニテニス体験会（142）・合気道教室（86）・ウエ

イトリフティング体験（21）・空手教室（101）・和

弓で的あて（107）・楽しく覚えよう社交ダンス

（274）

ビームライフル射撃体験

健康づくり

楽しく踊ろう

卓球を楽しむ会

キッズアクアスロン

タイムトライアル（100）・サッカー教室（110）

ゲートボール、ゲートゴルフ教室（30）・釣り体験

コーナー（140）・乗馬体験（110）・ふわふわトラ

ンポリン（100）・カヌー体験教室（30）

プール開放・水中トレーニング体験

トレーニングジム開放・プール開放等

トレーニングジム開放・プール開放等

テニスを始めよう体験会

参加者数

１，３６４

７６

２３０

９９

５２

６９３

８３

３９０

２８

２８９

７３１

１８５

３６３

３１２

１１０

２６２

６２０

３３

３３

１６０

３０

会　　　　　場

大森スポーツセンター

池上文化センター

池上会館

平和島公園プール

馬込文化センター

大田スタジアム

洗足区民センター

雪谷文化センター

嶺町文化センター

東調布公園プール

大田区体育館

糀谷文化センター

六郷文化センター・高畑小学校

萩中集会所

大田区民プラザ

萩中公園プール

多摩川緑地

スポーツくらぶＮＡＳ大森

雪谷スポーツクラブ

ﾗｳﾞｨｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽクラブ蒲田

東京グリーンヒルテニスクラブ
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－楽しいクレー射撃－
－新会員募集中－

大田区クレー射撃連盟

http:www5b.biglobe.ne.jp ̃ocpsf

事務局　大田区多摩川2-22-9

　　　　　　　　　　　板　倉　迄

　　　　　　　　　　　TEL　3759-2201

　　　　　　　　　　　FAX　3759-2200

　時速100kmで飛び出すクレー（ピッチと石

灰を焼き固めた皿型の飛行物）を、0.6秒～1.5

秒位の時間に、銃を発射し粉砕する競技。

　種目としては、トラップ競技とスキート競

技の2種類を当連盟では行っており、両種目

共国際ルールで競技します。

トラップ射撃　伊　東　　　厚　選手

（使用銃　イタリア　ペラッツィ）

スキート射撃　中　山　和　義　選手

（使用銃　イタリア　ベレッタ）

　さて、銃器を使用するとなると他のスポー

ツと比べ非常に危険との感覚をお持ちの方が

多々おられますが、実態は安全で明るく楽し

いスポーツなのです。

　最近オリンピック代表選手には若い女性も多

く出場しております。（テレビ報道等で紹介）

　又、山、川、海、自然を相手のスポーツで

は捻挫や、特に格闘技系では骨折事故に至る

事もあるようですが、クレー射撃においては

そのような事はまずありません。又、若くな

くては出来ないスポーツかといえばそれほど

でも無く、都民大会で3年連続優勝した当連

盟の平均年齢は51歳であり、クレー射撃国体

東京都代表選手には70歳に近い方もいます。

　このように、20歳以上の方、又高齢の方が

生涯スポーツとして安全に楽しんでおられま

す。最近ではご夫婦でクレー射撃を楽しむほ

ほえましい光景も見られます。

　大学のクレー射撃部においても、優秀な女

性射手が学生選手権を目指して健闘しており

ます。

　当連盟では、国体及び世界大会に出場した

選手もおり、初心者を優しく指導してくれる

おじさん達も多数おります。男女を問わず楽

しめるスポーツなのです。

　大田区クレー射撃連盟に加入することによ

り、国体はもとより世界大会、オリンピック

出場への道も開かれます。

　クレー射撃は、費用が掛かるとの概念もあり

ますが、最近弾が1発30円以下となり、経済的

にも安易に楽しめるようになっております。

　クレー射撃に興味のある方は、当連盟の

ホームページにアクセスして頂ければ、銃所

持等のご案内を手順よく、分かりやすく記載

されておりますので、ぜひご覧になってくだ

さい。

　お友達になれる事を楽しみにしております。

　身体に有害なストレスを短時間に解消でき、

現在人に最適なスポーツであることをご紹介

いたします。

総務　　渡　辺　一　太　記
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合気道協会理事長　木村　嘉弘

　（財）大田区体育協会に平成5年4月に加盟

いたしました大田区合気道協会は、青少年の

体力作りと非行化防止に寄与することを目的

に、昭和60年4月に設立され、一昨年で15周

年を迎えました。尾崎　師範が指導される大

田区合気道会、山田陽也師範が指導される八

起会の2団体でスタートし、一昨年の秋から

は清水康夫師範が率いる朋清会沼部道場も加

わりました。

　合気道は、比較的新しい武道です。開祖・植

芝盛平翁が古くから伝わる多くの柔術の流れ

の中から技術を磨き上げ、さらに人格的研鑽

によって大正の末に「術」から「道」に完成

させました。

　合気道には攻撃技はなく、したがって勝敗

を競う試合も有りません。攻撃を仕掛けてく

る相手の死角に入り、相手の力（気）を導い

て制する武道です。動きや技の基本は円運動

で、力を以て相手を制するのではなく相手の

力（気）を吸収して説伏せるものです。この

ため少年や女性、お年を召した方々なども、

幅広く稽古が出来る武道です。また、動きも

華麗なため、映画や演劇のアクション場面で

は合気道の技や動きが良く使われています。

女優の松阪慶子さん、元女子プロレスラーの

123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678
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大田区合気道協会
西脇充子さん（現大相撲魁皇関夫人）なども

アクション場面の練習のために大田区合気道

協会で稽古されたことがありました。

　大田区合気道会は、毎週日曜日の午前に南

馬込文化センターの体育室で、八起会は水曜

日の夜と日曜日の午前に貝塚中学校体育館で

夫々稽古をしておりますが、毎年春・秋の区

民スポーツ大会では、3団体合同で協会とし

ての演武大会を開催しています。また、大田

区合気道協会の上部加盟組織としては（財）

合気道会、東京都合気道連盟があります。

　日本武道館で開催される全日本合気道演武

大会、青少年錬成大会、東京武道館で行われ

る東京都合気道連盟演武大会など、多くの演

武会に参加をしてより一層の上達を心掛けて

います。また、師範の下で指導される先生方

は3 か月に一度の指導者講習会に参加され、

常に基本に立ち返ると共に自身の研鑽に努め

ています。

　大田区合気道協会の尾崎会長は、東京都合

気道連盟の副理事長も務められています。全

日本の演武会では毎年、司会も担当されてお

り、昨年の5月に行われた演武会では、司会

のみならず師範演武も披露しています。また

昨年、東京都体育協会の体育功労者表彰を受

賞しています。

　最近、世間では何とも言い難い事件が多く

発生しており、家庭教育が前提となることは

勿論ですが学校や地域も一緒になって青少年

寝具・毛布・座布団・名入タオル
　貸ふとんも承ります　　　　　

　　　　　

合名会社　寿　屋
ＪＲ大森駅東口

 〒143 - 0016 東京都大田区大森北1 - 30 - 6
　　　　　　　TEL  03(3761)0213代
　　　　　　　FAX  03(3761)0510　
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の心身の健全な育成に携わる必要を痛切に感

じています。合気道は文字通り「気を合わせ

る道」で「争い」を超越した武道です。元気、

陽気、覇気、活気、根気など気を表に出す合

気道は人格形成の上でも役立つ武道です。ま

た、危険な場に自分を置かないことが最善で

すが、不幸にしてそのような事態に陥った場

合には、合気道が護身術として役に立つので

はないかと思います。

　前にも述べましたとおり、合気道は老若男

女を問わず誰でも出来る武道です。是非道場

を一度覗いて見てください。

雑  記  帳�

　21世紀最初のオリンピック（冬季）が開催

されました。

　日本代表選手の活躍はもとより世界の一流

選手のプレーには大変感動いたしました。

　それにしても、日本国内では、相変わらず

の企業スポーツの撤退が進み、一流アマチュ

ア選手の環境は決して良いとは思いません。

又、小中学生にとって週休2日の実施により

スポーツの部活動がどの様な変化が発生する

か気になります。生徒の小子化又は専門指導

者の不足による活動の衰退阻止には、地域で

活躍する団体又は競技会の協力が必要ではな

いでしょうか！

　6月には、日韓合同によるサッカーのワー

ルドカップが開催されますが、見るスポーツ

も必要、体験するスポーツも重要です。

　大田区民のスポーツが一層発展するよう、

大田区体育協会も頑張ります。

　恒例の当協会主催、教育委員会後援による

第17回少年少女卓球大会が、平成13年11月

23日（祝）に大田区立池上小学校体育館で開

催されました。

　本大会には、区内小学校14校の4年生から

6年生までの男子24名、女子10名が参加し、

熱戦を展開しました。

　試合は、男子が4・5・6年生毎に、女子は4

年生と5・6年生は一緒にして戦いました。各

学年毎の優勝者は次のとおりです。

＊男子－松原　　稜（4年）　渋谷　　翔（5年）

　　　　　田辺　広之（6年）

＊女子－武藤　佑佳（4年）　仲里　美穂（6年）

少年少女卓球大会開催

ミズノ・ゼット・ウイルソン
野球・ソフト・バレー・バスケットのユニホーム

チーム特別価格販売中

スポーツのことなら

白銀スポーツ
大田区中央８－２９－７

電  話（３７５４）－８６７９

プログラム・記念誌・名簿等にご利用下さい

　●印刷　●ワープロ　●コピー　●翻訳

　●トレース　●写真・ビデオ作成

（株）光　和　商　事
東京都大田区下丸子４－９－１０
ＴＥＬ（０３）３７５７－３６６５
ＦＡＸ（０３）３７５７－３６６７

〒146-0092
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第55回　区民スポーツ大会日程（春季）

種　　　　目 期　　　　間 日数 会　　　　場

ク レ ー 射 撃
テニス（シングルス）
サ ッ カ ー

ソフトテニス
（�部）

　　　　　　　（�部）
ソ フ ト ボ ー ル
軟 式 野 球
ハ イ キ ン グ
バ ド ミ ン ト ン
ゴ ル フ
弓 道

卓 球

ボ ウ リ ン グ

バレーボール
　一般（9人制）

　　　　　　中学生（6人制）
民 踊
イ ン デ ィ ア カ
ミ ニ テ ニ ス
レク・フォークダンス
陸 上 競 技
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
エ ア ロ ビ ッ ク
ゲ ー ト ボ ー ル
相 撲
合 気 道
アマチュアレスリング
柔 道
釣　　　　魚（白きす）
馬 術
ハ ン ド ボ ー ル
居 合 軌 道
自 転 車 走 行 会

ラ イ フ ル 射 撃

空 手 道
ウエイトリフティング
剣 道
ス ポ ー ツ ダ ン ス
水 泳

3月17日
3月 17日～5月18日
3月 31日～7月28日
4月　7日
6月 16日
4月　7日～6月　2日
4月　7日～6月30日
4月　7日
4月　7日
4月 17日
4月 21日
4月 21日　一般
4月20日　小･中･高校生
4月21日
4月 28日～5月　7日
6月　2日・6月15日
4月 28日
4月 29日
5月　5日
5月　5日
5月　6日
5月　8日～7月14日
5月 12日
5月 12日
5月 12日
5月 19日
5月 19日
5月 19日
5月 19日
5月 26日
5月 26日・6月　1日
6月　2日
6月　2日
6月　9日（大口径）
未　　定（小口径）
6月16日
6月 23日
6月 23日
8月 25日
9月　1日

１
７
２４
１
１
８
２２
１
１
１
１
１
１
１
２
２
１
１
１
１
１
２１
１
１
１
１
１
１
１
１
２
１
１
１
１
１
１
１
１
１

神奈川県伊勢原射撃場
ガス橋・本羽田・平和の森庭球場
多摩川緑地サッカー場　ほか
多摩川六郷橋緑地庭球場
多摩川田園調布緑地広場庭球場
多摩川ガス橋緑地野球場
大田スタジアム・多摩川緑地野球場（10～16号面）
大磯「湘南平」
大森スポーツセンター
千葉県天ケ代ゴルフ倶楽部
大田区体育館　弓道場
大森スポーツセンター
大森スポーツセンター
蒲田イモンボール
大森スポーツセンター
大森スポーツセンター
大田区民ホール「アプリコ」
大森スポーツセンター
大森スポーツセンター
池上会館
大井埠頭中央海浜公園陸上競技場
大森スポーツセンター
池上会館　集会室
大田スタジアム
大田区体育館　相撲場
南馬込文化センター　体育室
洗足区民センター　体育室
大森スポーツセンター
神奈川県三浦半島　金田湾
神奈川県綾瀬市　綾瀬乗馬クラブ
大森スポーツセンター
大田区民プラザ　体育室
多摩川ガス橋下広場（集合・スタート）
埼玉県長瀞総合射撃場
千葉県営射撃場
大森スポーツセンター
大森スポーツセンター　健康体育室
大田区体育館
大森スポーツセンター
平和島公園水泳場
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