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令和７年度事業報告書 

（令和７年４月１日から令和８年３月 31 日まで） 

 公益財団法人大田区スポーツ協会は、大田区におけるスポーツ及びレクリエーションの普及・振

興を図り、区民の心身の健全な発達と明るく豊かな地域社会の形成に寄与するために、次の事業を

実施しました。 

 

１ スポーツ、レクリエーションの推進及び健康増進のための事業（定款第４条第１項第１号関係） 

広く区民に、スポーツ・レクリエーション活動に親しむ機会を提供し、区民一人ひとりの参加

意欲を喚起する事業を実施しました。 

（１）スポーツ・健康教室運営 

事業 内容（計画） 実施状況 

① 健康体操教室 おおむね 40 歳以上を対象とし、

ストレッチ及び筋力トレーニング

を主体とした体操教室や、シェイプ

アップを目的とした体操・ヨガ教室

を実施する。 

また、骨と関節に意識を向け、人

間本来が持つ身体機能を取り戻す

ことを目的としたカキラ等の体操

教室を実施する。 

延べ参加者数 10,932 人 

【調布地区教室】 

・はつらつ体操教室 

・さわやかシェイプアップ

教室 

・ヨガ教室 

・田園調布せせらぎ館 

・多摩川台公園管理事務所 

２階会議室 

・嶺町集会室 

 ４月１日～３月 27 日 

【蒲田地区教室】 

・ヨガ教室 

・筋力アップ体操教室 

・大田区西蒲田三丁目複合施

設１階会議室 

４月１日～３月 31日 

【カキラ教室】 

・六郷教室 

・大森教室 

・六郷地域力推進センター 

 1,616 人 

４月 12 日～３月 28日 

・大森スポーツセンター 

 1,446 人 

４月９日～３月 25日 

【高齢者健康体操教室】  高齢者を対象に、運動不足の解消

を目的として、椅子を使用した元気

体操やリズム体操、身体を使った脳

トレーニング等を実施する。 

・大森東福祉園 

４月 12 日～３月 28日 

【ナイトヨガ体験教室】 20 代～40 代の女性を対象に、健

康増進及び運動習慣のきっかけづ

くりを目的として、夜間の時間帯を

活用したヨガ体験会を実施する。 

・入新井集会室 

11 月～３月（全５回） 

延べ参加者数 124 人  

② 夏休みこども体育塾 

 

 

 

 

 運動に対して苦手意識を持つ小

学生を対象として、「マット」「鉄

棒」「跳び箱」等の基本動作の習得を

目的とした教室を実施する。 

 

・大森スポーツセンター 

 ７月 30日～８月１日  

55 人 

・志茂田小学校 

 ８月６日～８日 62 人 
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（２）競技力向上及び資質向上等の対策 

事業 内容（計画） 実施状況 

① 選手育成強化費の

交付 

東京都スポーツ大会で優秀な成績を

上げた場合に、その参加者の所属する加

盟団体に選手育成強化費を交付する。 

選手育成強化費交付団体 

18 団体 

② セミナー・講習会等

の情報提供 

日本スポーツ協会、東京都スポーツ協

会などが主催するセミナー・講習会等の

情報を加盟団体に提供していく。 

随時ホームページ等で周知 

（３）年少者スポーツ育成 

事業 内容（計画） 実施状況 

① こども野外活動

教室 

小学校４～６年生を対象と

し、スポーツ体験を通じて、コミ

ュニケーション能力の向上を図

るとともに、スポーツをはじめ

るきっかけを作る。 

・大田区青少年交流センター「ゆいっ

つ」 

・平和の森公園フィールドアスレチッ  

 ク 

・平和島公園キャンプ場 

９月 28 日 22 人 

② こども卓球大会  小学生を対象とした卓球大会

を開催する。 

・大森スポーツセンター 

 ９月 23日 63 人 

③ スポーツバイキ

ング 

 小学生以上を対象として、卓

球やバドミントンなど、複数の

スポーツ種目を体験する機会を

提供し、新たなスポーツに取り

組むきっかけや生涯スポーツと

の出会いの場とする。 

実施プログラム：ネオホッケー、ドッ

ヂビー、バドミントン、ボッチャ、モ

ルック、弓道、キンボール、ソフティ

テニス、リズムジャンプ、タグラグビ

ー、グラウンド・ゴルフ、ヒップホッ

プダンス、剣道、チアダンス等 

・大森スポーツセンター 

 ５月 31日 49 人 

・大田区総合体育館（現 EBARA WAVE ア 

リーナおおた） 

 ９月７日 78 人 

・雪谷中学校 

 ２月 22日 86 人 

④ ビーチスポーツ

バイキング 

・大森ふるさとの浜辺ビーチバレー場 

５月 17 日（雨天中止） 

⑤ ジャイアンツア

カデミー 

 

 幼児から小学生を対象に野球

の技術指導を通してこどもたち

の健全育成を図る。 

４月～３月 4,105 人 

【大田平和島スクール】 

 年中児～小学校２年生 33 回 

  ・調布大塚小学校 

８月 20 日～22日 50 人 
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  小学校３～４年生 38 回 

 小学校５～６年生 38 回 

【大田萩中スクール】 

 年中児～小学校２年生 35 回 

 小学校３～４年生 35 回 

 小学校５～６年生 35 回 

（４）スポーツ少年団本部事業の助成 

内容（計画） 実施状況 

 地域におけるスポーツ教室開催にあたり、事

業推進の一部の経費を補助し、活動を支援する。 

スポーツ少年団本部に事業経費 98,000 円を

補助した。（各競技の大会活動費等に使用） 

（５）東京都スポーツ大会への区代表選手等の派遣 

内容（計画） 実施状況 

 大会の競技種目に該当する加盟団体から代表

選手を派遣する。 

大会終了後、成績発表・解団式を実施する。 

第 78 回東京都スポーツ大会 

令和６年７月 15 日～令和７年６月 14 日 

大田区の結果：男女総合優勝 

・団旗授与式  ４月 18日 

・合同開会式  ５月 10日 

・閉会式    ６月 14 日 

・選手団解団式 ６月 23日 

※第 79 回東京都スポーツ大会を実施中 

（６）都民生涯スポーツ大会等への選手派遣 

内容（計画） 実施状況 

 「スポーツフェスティバル東京」、「都民スポ

レクふれあい大会」に該当する競技種目の加盟

団体から選手を派遣する。 

○スポーツフェスティバル東京 

 14 種目 189 人派遣 

○都民スポレクふれあい大会 

 ３種目 18 人派遣 

（７）区民スポーツまつり 

内容（計画） 実施状況 

 「スポーツの日」に区内全域で、様々なスポー

ツ、ゲーム、体力測定などを実施し、スポーツへ

の取り組みのきっかけづくりをする。 

大田区のスポーツ機能の集積地である臨海エ

リアをはじめ、拠点会場でのプログラムを充実

させ、スポーツによる健康づくりへの意識の向

上を図る。 

10 月 13 日 

※地域会場は９月 28 日～10 月 26 日に８会場

で実施した。 

大田区総合体育館（現 EBARA WAVE アリーナお 

おた）をメイン会場とし、区内 39 会場、64 プ

ログラムを実施した。 

なお、当日の天気は曇り一時雨の影響もあ

り、前回よりも参加者数は減少した。 

延べ参加者数 12,181 人 
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（８）大森ふるさとの浜辺ビーチスポーツ事業 

内容（計画） 実施状況 

大森ふるさとの浜辺公園ビーチバレー場を無料開放し、

ビーチスポーツを紹介したり、浜辺でビーチヨガを体験し

てもらう機会を提供したりすることで、ビーチスポーツを

はじめるきっかけづくりや健康維持・増進、ビーチスポー

ツの普及を図る。 

① ビーチバレー場無料開放 DAY 

ビーチバレー、ビーチテニス等の

体験会を実施した。 

５～１月（20回） 469 人 

② ビーチヨガ教室 

・モーニングヨガ ４回 

・サンセットヨガ ４回 

386 人 

 

２ スポーツ、レクリエーションに関する普及啓発及び顕彰に関する事業 

(定款第４条第１項第２号関係) 

  スポーツ・レクリエーションに関する啓発、指導、宣伝並びに奨励を図り、併せて当協会の事

業・運営をＰＲするために各種刊行物を発行しました。 

事業 内容（計画） 実施状況 

（１）ソーシャルネッ

トワーキングサ

ービス（SNS）の活

用 

 スポーツ協会の概要はじめ、

区民スポーツ大会などの事業

をＸ等のSNSを活用してタイム

リーに広報していく。 

Ｘを活用して OTA ウォーキングやこ

ども対象事業、健康体操教室など広く

募集をする事業を中心に広報した。 

（２）会報「ひろば」

発行 

 年２回（３月・９月）広報誌

として、協会の事業案内、東京

都スポーツ大会の成績や加盟

団体の活躍の紹介や専門家に

よるスポーツ推進のためのコ

ラムなどを発信している。 

【第 81 号（９月１日発行）】 

・発行部数：15,000 部 

・第 78 回東京都スポーツ大会の結果を

掲載 

【第 82 号（３月 31日発行）】 

・発行部数：5,500 部 

・区民スポーツまつり、加盟団体の活動

紹介を特集 

（３）スポーツ講演会

と体験教室 

 

 

 

 

 

 大田区総合体育館（現 EBARA  

WAVE アリーナおおた）での区民ス 

ポーツまつり開会セレモニー 

に引き続き、オリンピアン等ア 

スリートによる講演会を行い、 

その後、講師としてスポーツ体 

験会を実施し、スポーツへの取 

り組み拡大を図る。 

バドミントン元世界一位の桃田賢斗

選手によるトークショーとバドミント

ンクリニックを開催した。 

【参加者数】講演会 641 人 

教室   73 人 

 

 

 

（４）企業連携による

スポーツ・レクリ

エーションの普 

企業スポーツと連携した教

室の開催や企業連携による場

の提供によって、スポーツ・レ 

横浜キヤノンイーグルスによるタグ

ラグビー体験会を７月５日に大田区総

合体育館（現 EBARA WAVE アリーナおおた） 
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  及 クリエーションの普及を行う。 で実施した。 

 参加者数 小学校３～４年生：20 人 

      小学校５～６年生：15 人 

（５）普及啓発活動 「ファミリーフットサル 

フェスティバル」を開催する。 

11 月 30 日 大田区総合体育館（現 

EBARA WAVE アリーナおおた） 29 人 

（６）顕彰事業 ① 体育功労者・体育優良団体・

スポーツ功労者等を表彰す

る。 

② 東京都スポーツ協会等の表

彰候補者・団体を推薦する。 

受賞者・受賞団体数 

【区スポーツ協会表彰】 

・体育功労者 16人 

・体育優良団体 １団体 

・スポーツ功労者 １人 

・永年勤続功労者 ６人 

【東京都功労者表彰】 

・スポーツ振興功労団体 １団体 

【東京都スポーツ功労者表彰】 

・スポーツ功労者 １人 

・スポーツ功労団体 １団体 

【東京都スポーツ協会表彰】 

・生涯スポーツ功労者 １人 

・生涯スポーツ優良団体 １団体 

 

３ スポーツ、レクリエーションの指導者及び団体の育成に関する事業 

(定款第４条第１項第３号関係） 

  広く区民にスポーツに親しんでもらうため、スポーツ・レクリエーション指導者の育成と加盟

団体のスポーツ活動を支援しました。 

事業 内容（計画） 実施状況 

（１）スポーツ団体の

育成 

 加盟団体の事業計画書に基

づき、その活動に対する振興補

助金を交付する。 

51 団体に合計 2,040,000 円の振興補

助金を交付した。 

（２）指導者養成講習

会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ラジオ体操指導者養成講習

会 

全国指導員認定会場とし

て講習会を７月に２日間実

施する。 

７月 10～11 日 大田区総合体育館（現 

EBARA WAVE アリーナおおた） 

延べ参加者数 212 人 

※内、ラジオ体操指導員認定申込者 

29 人 

② 障がい者スポーツ指導者養

成講習会 

障がいのある方が安全・安

心にスポーツに参加できる

環境づくりのために指導者

を養成する。専門知識を有す 

４月９日 大森スポーツセンター 

21 人 

７月 23 日 大森スポーツセンター 

23 人 
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 る団体に育成指導を委託す

る。 

 

（３）競技力向上セミ

ナー（旧名称：指

導者講習会）の開

催 

加盟団体指導者等の資質向

上を図るため、トレーニング、

コーチング、ケガ予防、栄養学

等、競技力向上に資する講習会

を年２回開催する。 

第１回 ７月 12 日 48 人 

講義「スポーツ栄養と食事」 

講師 鈴木 いづみ 氏 

（管理栄養士、日本スポーツ協会公認

スポーツ栄養士） 

第２回 ２月７日  

衆議院選挙のため中止 

（４）指導者受講負担

   金 

指導者養成のため、外部の団

体等が実施する講習会等への

受講を希望する加盟団体に対

し受講料を助成する。 

助成件数 団体４件 

ゲートボール、なぎなた、モルック、

陸上競技 

（５）普通救命講習会

の実施 

大森消防署、並びに（公財）東

京防災救急協会の協力により、

スポーツ協会加盟団体会員に

対する普通救命講習会を実施

する。 

３月１日 大森スポーツセンター 

受講者数 33 人 

 

４ スポーツ、レクリエーションに関する各種教室及び大会の開催（定款第４条第１項第４号関係） 

  区民を対象に様々なスポーツ教室を開催するとともに、春夏秋冬の各時期に各種スポーツの競

技会を開催しました。また、小・中・高校生の各種スポーツのレベルアップを図るため強化練習

会等を開催しました。 

事業 内容（計画） 実施状況 

（１）スポーツきっか

け教室の開催 

 

ア 小中学生対象教室  

① 剣道教室 ○大森西区民センター 

 ５月９日～２月 27 日 37 回 

 延べ参加者数 630 人 

○馬込区民センター 

 （７月は馬込中学校） 

 ５月２日～３月 13 日 37 回 

 延べ参加者数 323 人 

○洗足池小学校 

 ５月 10日～３月 21 日 37 回 

 延べ参加者数 528 人 

○萩中集会所 

 ５月８日～２月 19 日 37 回 

 延べ参加者数 450 人 

○多摩川小学校 
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 ５月２日～３月 27 日 36 回 

 延べ参加者数 430 人 

② 卓球教室 ○蓮沼中学校 

６月 14 日～12月６日 15 回 

参加者数 19 人 

③ タグラグビー教室 ○羽田小学校・ふれあいはすぬま 

 ４月 13日～３月 15 日 16 回 

 参加者数 85 人 

④ テニス教室 ○大森第六中学校 

 ５月 11日～10 月５日 10 回 

 延べ参加者数 43 人 

イ 初心者対象教室（15歳以上）  

① テニス教室 ○本羽田庭球場 

 10 月４日～11 月 22 日 ６回 

 参加者数 76 人 

② 水泳教室 中止（申込者数が定員に達しなかった

ため） 

③弓道教室 ○大田区総合体育館（現 EBARA 

 WAVE アリーナおおた） 

５月８日～７月 10日 10 回 

 参加者数 492 人 

④ ソフトテニス教室 ○大森スポーツセンター 

 10 月２日～12 月４日 10 回 

 延べ参加者数 223 人 

⑤ モルック ○大森スポーツセンター 

 ６月 27日～12 月 26 日 ７回 

 延べ参加者数 101 人 

（２）障がい者スポー

ツ教室 

 区内在住の小学生以上で心身

に障害のある方を対象に、スポ

ーツに親しむ機会を提供する。 

○大森スポーツセンター 

 ５月 28日、６月 11 日・25日、 

７月９日、９月 10日・24 日、 

10 月８日・22 日、11 月 12 日・26

日、12 月 10 日・24日 

 参加者数 405 人 

（３）障がい者スポー

ツ事業への助成 

区民スポーツ大会とは別に加

盟団体が障がい者を対象とした

スポーツ事業を開催した場合、

加盟団体に対して運営費を助成

する。 

助成件数 ３件 
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（４）第 78 回区民スポーツ大会の開催 

 【主催】大田区・スポーツ協会 【主管】スポーツ協会加盟団体 

 ※総合開会式は、９月６日に大田区総合体育館（現 EBARA WAVE アリーナおおた）にて実施 

（参加者数 386 人） 

№ 種目 
日程（期間） 

会場 
延べ 

参加者数 春・夏 秋・冬 

１ アーチェリー ６月７日 11 月１日 平和の森公園アーチェリー

場 

46 人 

２ 合気道演武 ４月 20 日 ９月 21 日 南馬込文化センター 443 人 

３ アマチュアボクシング  ２月１日 大森スポーツセンター 77 人 

４ アマチュアレスリング ５月６日 11 月２日 洗足区民センター 348 人 

５ インディアカ ５月 18 日 10 月 26 日 大森スポーツセンター 270 人 

６ エアロビクス ４月 20 日 ９月 28 日 池上会館 62 人 

７ オリエンテーリング  11 月 16 日 こどもの国 16 人 

８ 空手道 ６月１日 11 月 23 日 大森スポーツセンター 771 人 

９ 弓道 ４月 20 日 ９月 21 日 大田区総合体育館（現 EBARA 

 WAVE アリーナおおた） 

141 人 

10 空道  ２月１日 大森スポーツセンター 65 人 

11 グラウンド・ゴルフ ５月 15 日 12 月４日 東調布公園野球場 205 人 

12 クレー射撃 ３月 30 日 ９月 21 日 成田射撃場（千葉県） 21 人 

13 ゲートボール ５月 12 日 10 月 14 日 大田スタジアム 254 人 

14 剣道 ６月 15 日 11 月 16 日 大森スポーツセンター 1,324 人 

15 ゴルフ ５月 21 日 11 月 26 日 春：季美の森ゴルフ俱楽部（千葉県） 

秋：平成倶楽部（埼玉県） 

163 人 

16 サッカー ３月 23 日～ 

７月 13 日 

９月７日 

～２月１日 

森ケ崎公園サッカー場他 3,576 人 

17 柔道 ５月 25 日 10 月 19 日 大森スポーツセンター 336 人 

18 少林寺拳法演武  ９月 21 日 大森スポーツセンター 100 人 

19 水泳 ９月７日  平和島公園プール 356 人 

20 スキー競技  １月 18 日 八海山麓スキー場（新潟県） 38 人 

21 相撲 ５月 11 日 ９月 28 日 平和の森公園相撲場 242 人 

22 ソフティテニス ８月 24 日 ２月 15 日 大森スポーツセンター 188 人 

23 ソフトテニス ４月６日～ 

６月 22 日 

（７日間） 

９月７日～ 

１月 18 日 

（５日間） 

平和の森公園他 786 人 

24 ソフトボール ４月６日～ 

５月 11 日 

９月７日～ 

10 月５日 

多摩川ガス橋緑地野球場 2,309 人 

25 タグラグビー ６月１日 ３月 22 日 春：森ケ崎公園サッカー場 

冬：大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 

448 人 
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26 卓球 ４月 12・13

日 

９月 13・14 日 

10 月 25 日 

大森スポーツセンター 1,470 人 

27 玉入れ競技 ５月 11 日 10 月 26 日 大森スポーツセンター 116 人 

28 ダンススポーツ ８月 31 日 １月 25 日 大森スポーツセンター 374 人 

29 釣魚 ５月 18 日 10 月 12 日 春：羽田、東京湾 

秋：三浦半島 

55 人 

30 テニス ３月２日～ 

５月４日 

９月６日～ 

10 月 12 日 

本羽田公園庭球場他 1,412 人 

31 なぎなた  11 月９日 大田区民プラザ 44 人 

32 軟式野球 ３月 16 日～

８月 24 日 

９月 14 日～ 

11 月 30 日 

多摩川ガス橋緑地野球場他 22,980 人 

33 ハイキング ４月６日 ９月 28 日 春：奥多摩川ハイキングコース 

秋：一夜城 

78 人 

34 馬術 ４月 20 日 11 月 16 日 春：多摩川ガス橋緑地広場 

秋：紅葉台木曽馬牧場（山梨県） 

157 人 

35 バスケットボール ５月 12 日～

６月 29 日 

９月５日～ 

10 月 18 日 

12 月 26・27 日 

大森スポーツセンター他 3,489 人 

36 バドミントン ４月５・６日 

５月 25 日 

９月 27・28 日

11 月８日

大森スポーツセンター、大

森第五小学校体育館 

1,795 人 

37 バトントワリング ８月 24 日  大 田 区 総 合 体 育 館 （ 現 

EBARA WAVE アリーナおおた） 

262 人 

38 バレーボール ４月 26・27 日 

５月３・４日 

９月７日 

10 月５日 

11 月 30 日 

12 月６・７日 

大森スポーツセンター他 1,399 人 

39 ハンドボール ５月 11・17

日 

11 月９・15 日 大森スポーツセンター 502 人 

40 武術太極拳 ８月 17 日 11 月 22 日 大森スポーツセンター 360 人 

41 ボウリング ４月 20 日 10 月 19 日 春：平和島スターボウル 

秋：蒲田イモンボウル 

133 人 

42 ポール de ウォーク ８月３日 11 月 29 日 大森スポーツセンター 76 人 

43 ボッチャ ７月５日 ２月 22 日 春：大田区総合体育館（現 

EBARA WAVE アリーナおおた） 

秋：大森スポーツセンター 

243 人 

44 ミニテニス ５月３日 11 月２日 大森スポーツセンター 229 人 

45 民踊 ４月 20 日 10 月 19 日 大田区民ホール・アプリコ 814 人 

46 モルック  11 月 16 日 蒲田一丁目公園 164 人 
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47 ライフル射撃 ４月 27 日、

５月 11 日 

９月 28 日、 

10 月 12 日 

長瀞射撃場（埼玉県） 

千葉県総合スポーツセンター射撃場 

37 人 

48 陸上競技 ６月１日 10 月５日 春：江東区夢の島競技場 

秋：大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 

1,177 人 

49 レク・フォークダンス ５月 11 日 11 月９日 池上会館 28 人 

合 計  49,979 人 

（５）OTA ウォーキング 

内容（計画） 実施状況 

 身近な運動である

ウォーキングで、区

内の名所・スポット

を巡り、健康増進を

図る。 

【OTA ウォーキング】５月 18日 567 人 

田園調布せせらぎ公園～宝来公園～多摩川台公園 ～多摩川河川敷～鵜

の木松山公園（約７㎞） 

【区民スポーツまつりウォーキングイベント】10月 26 日 168 人 

本蒲田公園～多摩川河川敷～矢口の渡し跡～十寄神社～新田神社～矢

口せせらぎ公園（約 7.5 ㎞） 

（６）ジュニア育成地域推進事業 

内容（計画） 
実施状況 

日程 参加人数 

① ジュニア陸上競技記録会 ８月 23 日 247 人 

② ジュニア選抜ソフトボール大会 11 月 23 日、30 日 116 人 

③ 小学生ソフトテニス強化練習会 11 月９日 28 人 

④ 中学生ソフトテニス強化練習会 中止 － 

⑤ 大田 Eggs ジュニア卓球教室 ４月～３月（年 21回実施） 28 人 

⑥ ジュニアゴルフ大会 ８月 25 日 17 人 

⑦ ジュニア剣道強化練習 ７月 13 日 202 人 

⑧ ジュニア女子サッカー教室 ３月８日 25 人 

⑨ ジュニア軟式野球交流大会 10 月 19 日 358 人 

⑩ ジュニアバドミントン大会 12 月 21 日 115 人 

⑪ ジュニアボウリング教室 7 月 25・26・27 日、８月９・30

日、12 月 26・27・29・30 日 

290 人 

⑫ ジュニアラグビー＆タグラグビー体験会 ５月 21 日、９月 21日、１月 18

日、２月 15 日 

157 人 

（７）シニアスポーツ振興事業 

内容（計画） 
実施状況 

日程 参加人数 

① グラウンド・ゴルフ親睦交流大会 11 月 13 日 75 人 

② シニア卓球競技会 ７月 17 日 122 人 

③ シニアソフトテニス教室 中止 － 
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④ 生き生きポールウォーキング講習会 10 月～12 月（全５回実施） 28 人 

⑤ 障がい者・シニア向けストレッチ体操講習会 中止 － 

⑥ ゲートボール審判講習会 ８月 12 日 35 人 

⑦ シニア剣道競技会 10 月 12 日 25 人 

 

５ 大田区から受託する区立スポーツ施設の管理運営に関する事業（定款第４条第１項第５号関係） 

  施設を活用し、区民のためのスポーツ教室や親子野球教室などを開催した。 

なお、大田スタジアム・大森スポーツセンターの指定管理者として、令和５年 12 月８日付け

で大田区議会より、公益財団法人大田区スポーツ協会グループが指定の議決を受けました（指

定期間 令和６年４月１日～令和 11 年３月 31 日)。 

（１）大森スポーツセンター施設の管理運営 

内容（計画） 
実施状況 

施設名 利用回数（コマ数） 

○運営の基本方針と達成目標 

 スポーツ及びレクリエーションの普及・振

興を図り、区民の心身の健全な発達に寄与す

る。 

① アリーナ 969 回 

② 健康体育室 Ｂ室 975 回 

Ｃ室 926 回 

③ 小ホール 244 回 

④ ミーティングルーム Ａ室 154 回 

Ｂ室 183 回 

⑤ トレーニングルーム 延べ 60,067 人利用 

（２）大森スポーツセンター自主事業 

内容（計画） 実施状況 

○健康体育室、トレーニングルームを利

用し、公募型のスポーツ教室を開催す

る。 

「がっつりコース」「いきいきコース」 

「ゆったりコース」「ベビーコース」 

「幼児コース」「当日参加コース」 

各教室の種目数 18 種目 

利用回数 延 676 回 

利用者数 延 11,863 人 

○施設や周辺を利用した参加費無料の

イベントを開催する。 

①七夕飾り付け ６月 26日～７月７日実施 

②クリスマスツリー飾り付け 12月 10日～25日実施 

○トレーニングルーム体験会（年３回） 

 対象：15 歳以上 定員：12人 

第１回目 実施日：６月 17 日 参加者数：12 人 

第２回目 実施日：12月 16 日 参加者数：12 人 

○ヴィッキーズバスケットボール 

クリニック（年１回） 

 対象：小学生 定員：80 人 

実施日：８月 20 日 

参加者数：49人 

○児童館へ遊び場開放する。（年１～２

回）※施設の空き状況による。 

第１回目 実施日：10月 1 日 参加者数：27人 

内容：ヒップホップダンス 
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○高齢者体力測定（年４回） 実施日：５月 19 日 参加者数：20人 

実施日：８月 19 日 参加者数：15人 

実施日：11 月 18 日 参加者数：19 人 

実施日：２月 17 日 参加者数：32人 

（３）大田スタジアム施設の管理運営 

内容（計画） 
実施状況 

施設名 利用回数 

○運営の基本方針と達成目標 

 スポーツ及びレクリエーションの普及・振興

を図り、区民の心身の健全な発達に寄与する。 

①野球場 2,254 回 

②大会議室 1,077 回 

③小会議室 760 回 

④本部室 1,557 回 

（４）大田スタジアム自主事業 

内容（計画） 実施状況 

○ジャイアンツアカデミー親子野球教室を

開催する。（年２回） 

 対象：４～５歳児と保護者 

    小学校１～２年生と保護者 

 定員：50 組 100人 

５月 17 日 

13 時 30 分～15 時 00 分 

４～５歳児と保護者 25 組 50 人 

15 時 15 分～17 時 00 分 

小学校１～２年生と保護者 28 組 56 人 

○大田スタジアム一般無料開放ＤＡＹ 

 大田スタジアムのグラウンドを一般に開

放する。 

キャッチボール、バドミントン、ドッヂビー等、

スポーツ・レクリエーションを実施した。 

実施日：10 月４日 参加者数：９人 

実施日：10 月 18 日 参加者数：51 人 

実施日：11 月８日 参加者数：72人 

○大田スタジアム公開試合 JABA 東京都野球連盟、審判：10 人 

各チーム関係者：60 人 

一般観客：200 人 

 

６ その他 

（１）自動販売機の設置 

内容（計画） 実施状況 

 スポーツ施設に清涼飲料水等の自動販売機を設置し、利用

者の利便を図るとともに、当協会の事業を実施するための収

益を確保する。 

大森スポーツセンター ３台 

大田スタジアム ５台 
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（２）新年懇親会の開催 

内容（計画） 実施状況 

 加盟団体や区関係者との連携・協力関係の継続的構築に向

け、新年懇親会を開催する。 

１月 29 日 

大田区民ホール・アプリコ展示室 

参加者数 183 人 

 

７ 管理費関係 

（１）各会議・各部会の開催 

開催日 各会議体・部会会議等の状況 

第１回評議員選定委員会 

５月 14 日 

評議員の選任（案）について（議案） 

第２回評議員選定委員会

（書面による決議） 

７月 10 日 

評議員の選任（案）について（議案） 

第３回評議員選定委員会 

12 月 22 日 

評議員の選任（案）について（議案） 

第１回評議員会 

５月 27 日 

（１）令和６年度決算書（案）について（議案） 

（２）役員候補者の推薦（案）について（議案） 

（３）評議員会選定委員会の報告について（報告） 

（４）令和６年度事業報告書について（報告） 

（５）公益財団法人大田区スポーツ協会就業規則の変更について（報

告） 

（６）公益財団法人大田区スポーツ協会職員の給与等に関する規定の

変更について（報告） 

第２回評議員会 

３月 24 日 

（１）令和８年度事業計画について（報告） 

（２）令和８年度収支予算について（報告） 

（３）令和８年度資金調達及び設備投資の見込みについて（報告） 

（４）公益財団法人大田区スポーツ協会中期実施計画について（報告） 

第１回理事会 

５月８日 

（１）令和６年度事業報告書（案）について（議案） 

（２）令和６年度決算書（案）について（議案） 

（３）令和７年度役員候補者の推薦（案）について（議案） 

（４）令和７年度評議員の推薦（案）について（議案） 

（５）令和７年度第１回評議員会の召集について（議案） 

（６）理事長、専務理事の職務執行状況について（報告） 

第２回理事会 

５月 27 日 

（１）理事長の選定について（議案） 

（２）専務理事の選定について（議案） 

（３）評議員選定委員会委員の選任（案）について（議案） 

（４）就業規則の変更（案）について（議案） 

（５）評議員選定委員会の結果について（報告） 
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第３回理事会 

（書面による決議） 

６月 27 日 

公益財団法人大田区スポーツ協会評議員候補者の推薦（案）について

（議案） 

第４回理事会 

12 月 16 日 

（１）評議員候補者の推薦（案）について（議案） 

（２）就業規則等の改正（案）について（議案） 

（３）大田区スポーツ協会中期実施計画素案について（報告） 

（４）理事長、専務理事の職務執行状況について（報告） 

第５回理事会 

３月３日 

（１）令和８年度事業計画書（案）について（議案） 

（２）令和８年度収支予算書（案）について（議案） 

（３）令和８年度資金調達及び設備投資の見込み（案）について

（議案） 

（４）理事長、専務理事の職務執行状況について（報告） 

第６回理事会 

３月 24 日 

（１）理事候補者の推薦（案）について（議案） 

 

第１回代表委員会 

４月 18 日 

（１）令和７年度事業計画について 

（２）令和７年度収支予算について 

（３）加盟団体諸手続きの依頼について                       

（４）公益財団法人大田区スポーツ協会加盟団体指導者の講習会等 

   の受講料の助成について 

（５）AED の貸し出しについて 

第２回代表委員会 

７月 22 日 

（１）令和６年度事業報告について 

（２）令和６年度決算について 

（３）第 78 回東京都スポーツ大会大田区選手団の結果について 

（４）令和７年度各部会の活動状況について（４月～７月） 

（５）中学校の部活動の地域展開の状況について 

第３回代表委員会 

１月 20 日 

（１）令和８年度自主事業計画の概要について 

 (２) 令和７年度各部会の活動状況について（８月～１月） 

 (３) 大田区スポーツ協会中期実施計画について 

第１回表彰審査会 

７月 24 日 

令和７年度大田区スポーツ協会表彰について 

第２回表彰審査会 

２月 19 日 

令和８年度各種表彰推薦候補者について 

総務部会 

（全６回） 

（１）会報「ひろば」の編集・発行について 

（２）大田区スポーツ協会表彰について 他 

事業部会 

（全 11 回） 

（１）自主事業の検討・実施について 

（２）普通救命講習への対応について 他 

競技力向上部会 

（全６回） 

競技力向上セミナー（旧名称：指導者講習会）の実施について 他 
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（２）ホームページによる情報公開等 

内容（計画） 実施状況 

 事業計画・報告、予算・決算、

大会、教室加盟団体の情報等を

公開し、広く区民へＰＲしてい

く。また、新たに加盟した団体

のＰＲ動画を作成し公開して

いく。 

 事業計画・報告、予算・決算等公告の掲載とともに各大会・

スポーツ教室等の最新情報を掲載した。また、新規加入した空

道協会の団体紹介動画などを追加した。 

各種イベントの申し込みやアンケートを、グーグルの申込フ

ォームを活用したことで、応募者確認や集計等の効率化につな

がった。 

（３）その他 

 事務局の管理運営について、運営費・事務費等を支出した。 

 令和８～令和 12年度の中期実施計画を策定した。 




