
蒲田地区 調布地区 大森地区

会
場

志茂田小学校
体育館

調布大塚小学校
体育館

大森スポーツセ
ンター
アリーナ

日
付

8/5（水）～8/７（金）
※３日制

8/18（火）～8/20（木）
※３日制

8/26（水）～8/28（金）
※３日制

対
象
・
時
間

①〈小学１・２年生クラス〉 ②〈小学3～6年生クラス〉
9時30分～10時30分 11時00分～12時00分

費
用

３日間で1,500円（初日に集めます）

定
員

各地区で①・②のクラスを実施
定員は各クラス30名（定員を超えた場合は抽選）

申
込

（公財）大田区スポーツ協会申込フォームまたは電話
※詳細は裏面に記載

運動や体育が少し苦手な小学生を対象に
「マット」「鉄棒」「跳び箱」のコツを
体操の先生がやさしく教えます！

夏休
みこども体育塾

令和８年度

【問合先】
（公財）大田区スポーツ協会

03-5748-5400
info@sports-ota.or.jp

  住所：大田区西蒲田3-19-4
 大田区西蒲田三丁目複合施設３階  

【注意事項】
○皆様が安全に楽しむために、講師・スタッフの指示に従っていた
だくようお願いいたします。

○記録や広報のため、イベント実施中の様子を撮影させていただ
く場合がございます。予めご了承ください。

○収集した情報は本事業の実施・運営のみに利用し、参加者の同
意なくそれ以外の目的で利用することはありません。

（公
財
）大
田
区
ス
ポ
ー
ツ
協
会

主
催

Be Active! OTA
スポーツの楽しさを 

まちの力に
（公財）大田区スポーツ協会



当日の持ち物
 タオル
 動きやすい服装
 屋内用運動靴
 ビニール袋（下足用）
 飲み物

（スポーツドリンクなど）

～申込方法～
① 申込フォームから申込み
    右側の二次元コードを読み取り、協会HPへ
② 電話で申込み（03-5748-5400）

※対応時間は平日８時30分～17時15分となります。

◆ お申込みいただけるのは、おひとりにつき１クラスになります。
◆ 申込期間：６月22日（月）9時～７月3日（金）17時
◆ 定員を超えた場合は抽選となります。
◆ 抽選結果通知は各地区開始日の２週間前を予定しております。

★目標★
【マット】前転・後転・側転をきれいにやりたい
【鉄 棒】逆上がりができるようになりたい
【跳び箱】きれいに跳べるようになりたい
これらの目標を持つ子を対象に指導します。

○皆様が安全に楽しむために、
講師・スタッフの指示に従ってい
ただくようお願いいたします。

○記録や広報のため、イベント実施中
の様子を撮影させていただく場合が
ございます。予めご了承ください。

○収集した情報は本事業の実施・運営
のみ
に利用し、参加者の同意なくそれ以外

の
目的で利用することはありません。

★目標★
【マット】前転・側転をきれいにやりたい
【鉄 棒】逆上がりができるようになりたい
【跳び箱】きれいに跳べるようになりたい
これらの目標を持つ子を対象に指導します。

参加が決まった方
は、後日送付する
案内文の注意事項
をご確認ください。


	スライド 1
	スライド 2

