
2026 年度 初心者弓道教室（スポーツきっかけ教室）  

・対 象：区内在住 高校生以上から７０歳くらいまで  

・参加費：3,000 円（全１０回）                           

別途、スポーツ安全保険への加入をお願いします。                     

(64 歳以下 2,000 円、65 歳以上 1,200 円 補償期間 2026/4/1~2027/3/31) 

・日 時：5/14, 21, 28, 6/4, 11, 18, 25, 7/2, 9,16    毎週木曜日の 18 時半から 20 時半 

・会 場：大田区総合体育館 弓道場 （大田区弓道連盟の指導者が指導します） 

・定 員：50 名程度⇒申込み者多数の場合は抽選になります。抽選結果は 4 月下旬に入力

頂いたメールアドレス宛に連絡予定です。 

・フォローアップ教室： 「初心者弓道教室」受講後、さらに継続を希望される方対象に   

実施いたします。 毎週木曜日 18 時半～20 時半 月額 1,250 円 

・服 装：運動のできる服装（ジャージ等） 

不可のもの；短パンツ、スカート、タイツ、素足、ストッキング 

・申 込：①以下のグーグルフォームにアクセスし、要領に沿って入力し申込み下さい。

https://forms.gle/HoZny5GfhiPfteVw7 

②入力要領：メールアドレス、名前、年齢、住所、電話番号、経験の有無（有

の場合は「高校生の時に部活で 2 年半」など参考記載をお願いします） 

・申込受付期間：３月 21 日（土）～４月 15 日（水）  

・問合せ先：☎03-5493-8578（大田区弓道連盟 初心者弓道教室担当） 

以上 

大田区弓道連盟 初心者弓道教室担当 

https://forms.gle/HoZny5GfhiPfteVw7

