令和8年大田区ジュニア陸上競技記録会要項
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１．主　　催　　東京都・公益財団法人東京都スポーツ協会・公益財団法人大田区スポーツ協会・大田区陸上競技協　　　　
　　　　　　　　会
２．主　　管
大田区陸上競技協会

3．日　　時　　令和8年6月28日（日）午前８時00分開場（雨天決行）

4．場　　所
　大井ふ頭陸上競技場

5．参加資格
大田区内在住、在校の小・中学生　(中学生は2026年陸連登録者又は申請中の者)。
　　　　　　　　
6．競技種目
小学１年生から３年生　（男・女）　　６０ｍ


　　　　　　　　小学４年生から６年生　（男・女）　　１００ｍ　　
混成リレー男2女2　　　　　　　

　　　　　　　　中学生（男）１００ｍ　４００ｍ　１５００ｍ　4×100mリレー
　　　　　　　　　　　　　　１１０ｍH（0.914ｍ）　走幅跳　砲丸投（５ｋｇ）　

　　　　　　  　中学生（女）１００ｍ　　2００ｍ　８００ｍ　　4×100mリレー

１００ｍＨ（0.762ｍ）　走幅跳　砲丸投（２．７２１ｋｇ）

　　　　　　　　※中学生は４×100mリレーを除いてすべて学年別のレースになります。
　

7．参 加 料     無料　

　　

8．出場制限
（1）１人１種目(リレーを除く)
（2）本競技会の定員は600名。定員を超えるエントリーが有った場合は申込期限内
でも申し込みを打ち切ります。　　

9. 申込方法　　 ①大田区スポーツ協会のＨＰより「申込書」をダウンロード。
     　　　　　　　　https://www.sportsota.or.jp/event/view/261

②申込書（Excelファイル）に必要事項を正確に入力。

③申込書（Excelファイル）を添付して大田区陸上競技協会あてにメールを送信する。
メール送信先　otakurikukyo@gmail.com
受信したことを知らせる返信メールを大田区陸協から送信致します。
しばらくしても返信メールが届かない場合は、下記に問い合わせて下さい。
問い合わせ先：〒142-0064　品川区旗の台1-2-6　大野　雄二方(大田区陸協理事長)
TEL　03-3781-6499　FAX 同左　携帯080－9411－9988
      　         ＜申し込み期限＞　　5月15日(金)～6月15日（月）
10．傷害保険
大田区陸上競技協会で加入します。
11．競技方法
（1）2026年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会の競技注意事項により行います


（2）トラック競技は全てタイムレースとします。走幅跳、砲丸投は6回の試技とします。
（3）不正スタートについては、中学生は 1 回の不正スタートで失格とします。

小学生は同一競技者が 2 回不正スタートを行った場合、失格とします。

ただし小・中学生とも競技には参加させますが、記録の掲載はありません。

12．注意事項
（1）締め切り後の申込、出場者の増減、種目の変更は受付けません。

（2）申込は、所定の様式に従い、正しく記入のうえ申し込んで下さい。




（3）アスリートビブス（ナンバーカード）は、当日主催者にて支給します。（返却不要）

（4）競技中のケガについては、その処置を行い、その後は保険の範囲で治療を行います。

（5）着衣・携帯品は盗難等に注意し、貴重品は持参しないで下さい。主催者は、一切の責任
を負いません。

13.練習会について　　競技終了後(午後)練習会を予定しています。参加を希望する生徒は申込書内練習会の欄から種目を選んで下さい。 ただし指導者・時間などの関係でできない場合もあります。 

【注】タイムテーブルは、大会の5日～7日前。記録集は、大会終了後、大田区
スポーツ協会ホームページ（区民スポーツ大会→陸上競技）に掲載いたします。
　
