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  卓 球 大 会  開催要項 

春季大会   

１ 日 時 （1）小 ･中 ・ 高 校生  令和 8 年４月 11 日(土) 13 時 

（2）一       般  令和 8 年４月 12 日(日)  ９時  

２ 開 会 式 （1）小･中・高校生 13 時 30 分 （2）一般 9 時 30 分  

３ 会   場 大森スポーツセンター アリーナ 

４ 種   目 （1）男子の部 

① 一般男子 ② 29 歳以下 ③ 30 歳代 ④ 40 歳代 ⑤ 50 歳代 

⑥ 60 歳代   ⑦ 70 歳代 ⑧ ラージボール（40 歳以上）    

⑨ 小・中学男子   ⑩ 高校男子 

（2）男女の部 

            ⑪ 80 歳以上（参加者の人数によって男子・女子に分ける）  

         （3）女子の部 

            ⑫ 一般女子    ⑬ 39 歳以下   ⑭ 40 歳代   ⑮ 50 歳代 

            ⑯ 60 歳代     ⑰ 70 歳代     ⑱ ラージボール(40 歳以上) 

            ⑲ 小・中学女子  ⑳ 高校女子 

           ※ 小・中・高生、一般男子、一般女子は、原則としてトーナメント戦。  

           ※ 年齢別は 3～4 名のリーグ戦の後、勝ち上りトーナメント戦。  

５ 表   彰 優勝～3 位 （原則として） 

６ 参加資格 大田区在住・在勤・在学の方  

（1）年齢は本年度、該当年齢であること。 

（2）「年齢別」と「一般」には重複出場できます。なお、小・中・高生男子は、男

子の部の「29 歳以下」に。小・中・高生女子は、女子の部の「39 歳以下」

に重複出場できます。 

☆ 在学のみの方は学生の部だけで一般・年齢には出場できません。  

         （3）「ラージボール」出場者は、年齢別にも重複出場できます。  

        ※ 「一般」の部または「ラージボール」の部のみに出場の方は、12 時までに

受付を済ませてください。 

７ 傷害保険  参加者各自で対応してください。  

８ 参 加 費  （1）一般・年齢別・ラージボール 700 円 

（2）高 校 生  500 円  

           （3）小・中学生 500円（区内在住・在学の小・中学生の参加費は区が 500円 

を負担。ただし｢年齢別｣に出場する場合は、別途 600 円。） 

９ 使 用 球  ニッタク３スタープレミアムクリーン、ニッタクラージボール３スタークリーン 

 １０ 申込方法 （1）所定の申込書に参加費を添えて、下記の連盟事務局あてに申し込んで 

ください(※金曜日を除く各曜日の 10 時～18 時 30 分の間）。 

          （2）｢小･中学生の部｣参加者の所属名は学校名を記入してください。  

 １１ 申 込 先   大田区卓球連盟 事務局  池田   [電話・FAX] 03-3736-0235 

〒144-0051 大田区西蒲田 5-3-21 めいこう内 

 １２ 申込期限  令和 8 年３月 15 日(日) 
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１３ そ の 他   参加選手は、上部 2/3 に氏名、下部 1/3 に所属又は地名を記入した  

ゼッケン(縦 18 ㎝×横 25cm)を、背面に着用のこと。 

 

秋季大会   

１ 日   時 （1）小 ･中 ・ 高 校生  令和 8 年 9 月 12 日(土) 13 時   

         （2）一 般  令和 8 年 9 月 13 日(日)  ９時 

２ 開 会 式 （1）小･中・高校生 13 時 30 分 （2）一般 9 時 30 分  

３ 会   場 大森スポーツセンター アリーナ 

４ 種   目 （1）男子の部 

           ① 一般男子 ② 29 歳以下 ③ 30 歳代  ④ 40 歳代 

           ⑤ 50 歳代 ⑥ 60 歳代  ⑦ 70 歳代  ⑧ ラージボール（40 歳以上 

⑨ 小・中学男子   ⑩ 高校男子 

         （2）男女の部 

           ⑪ 80 歳以上（参加者の人数によって男子・女子に分ける）  

         （3）女子の部 

           ⑫ 一般女子    ⑬ 39 歳以下   ⑭ 40 歳代   ⑮ 50 歳代 

           ⑯ 60 歳代     ⑰ 70 歳代     ⑱ ラージボール(40 歳以上) 

           ⑲ 小・中学女子  ⑳ 高校女子 

        ※ 小・中・高生、一般男子、一般女子は、原則としてトーナメント戦。  

        ※ 年齢別は 3～4 名のリーグ戦の後、勝ち上りトーナメント戦。  

５ 表   彰 優勝～3 位 （原則として） 

６ 参加資格 大田区在住・在勤・在学の方  

         （1）年齢は本年度、該当年齢であること。 

（2）「年齢別」と「一般」には重複出場できます。なお、小・中・高生男子は、男

子の部の「29 歳以下」に。小・中・高生女子は、女子の部の「39 歳以下」

に重複出場できます。 

☆ 在学のみの方は学生の部だけで一般・年齢には出場できません。  

         （3）「ラージボール」出場者は、年齢別にも重複出場できます。  

         ※ 「一般」の部または「ラージボール」の部のみに出場の方は、12 時まで

に受付を済ませてください。  

７ 傷害保険  参加者各自で対応してください。  

８ 参 加 費  （1）一般・年齢別・ラージボール 700 円 

           （2）高 校 生  500 円  

           （3）小・中学生 500円（区内在住・在学の小・中学生の参加費は区が 500円 

を負担。ただし｢年齢別｣に出場する場合は、別途 600 円。） 

９ 使 用 球  ニッタク３スタープレミアムクリーン、ニッタクラージボール３スタークリーン 

 １０ 申込方法 （1）所定の申込書に参加費を添えて、下記の連盟事務局あてに申し込んで

ください(※金曜日を除く各曜日の 10 時～18 時 30 分の間）。 

          （2）｢小･中学生の部｣参加者の所属名は学校名を記入してください。  

 １１ 申 込 先   大田区卓球連盟 事務局  池田   [電話・FAX] 03-3736-0235 

〒144-0051 大田区西蒲田 5-3-21 めいこう内 

 １２ 申込期限   令和 8 年 8 月 16 日(日) 

１３ そ の 他   参加選手は、上部 2/3 に氏名、下部 1/3 に所属又は地名を記入した  

ゼッケン(縦 18 ㎝×横 25cm)を、背面に着用のこと。 



 - 32 - 

 

秋季大会  (レディース・シニアラージボール) 

  １ 日   時   令和 8 年 10 月 24 日(土）  9 時～  

 ２ 開 会 式   9 時 30 分 

  ３ 会   場   大森スポーツセンター アリーナ 

４ 種   目   （1）シングルス 硬球の部   A（上級）、B（中級）、C（初級）のランク別 

             （2）シングルス ラージボールの部 

  ５ 参加資格   （1）硬球の部 大田区在住・在勤の女性（学生は除く）  

（2）ラージボールの部 大田区在住・在勤の 60 歳以上の男女 

  ６ 競技方法   （1）・（2）とも 3～4 名のリーグ戦の後、順位トーナメント  

  ７ 競技規則   日本卓球ルール（現行ルール）、ラージボールルール  

８ 使 用 球   ニッタク３スタープレミアムクリーン、ニッタクラージボール３スタークリーン 

９ 傷害保険    参加者各自で対応してください。 

 10 参 加 費   700 円 

 11 申込方法    春季大会と同じ 

12 申 込 先 

 13 申込期限   令和 8 年９月 27 日(日) 

 


