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令和７年度 各部会の活動状況(令和７年８月～令和８年３月) 

 

 

◇総務部会（部員９人） 

月日 主な活動内容 

８/２８ 

（木） 

第４回総務部会 

・広報誌「ひろば」第８１号発行の振り返り 

・令和８年新年懇親会の日程について 

11/２０ 

(木） 

第５回総務部会 

・広報誌「ひろば」第８２号の編集・発行について（内容検討） 

・令和８年新年懇親会について（役割確認） 

1/2９ 

（木） 

令和８年新年懇親会従事（予定） 

・時  間 ： １８時３０分～２０時００分 

・会  場 ： 大田区民ホールアプリコ 展示室・小ホール 

・招待者 ： 約２００名 

・従事内容 ： 受付・クローク対応 

2/１９ 

（木） 

第６回総務部会（予定） 

・広報誌「ひろば」第８２号の編集・発行について（進捗確認） 

・令和８年新年懇親会の振り返り 

３/未定 第７回総務部会（予定） 

・広報誌「ひろば」第８２号の発行について 

・令和７年度部会活動の振り返り 

 

 

◇競技力向上部会（部員１７人） 

月日 主な活動内容 

９/4 

（木） 

第３回競技力向上部会 

・第１回競技力向上セミナーの振り返り（アンケート結果の確認） 

・第２回競技力向上セミナーについて（実施内容の検討） 

１１/6 

(木） 

第４回競技力向上部会 

・第２回競技力向上セミナーについて（実施内容の決定） 

1/8 

（木） 

第５回競技力向上部会 

・第２回競技力向上セミナーについて（内容確認と役割分担等の決定） 

2/7 

（土） 

 

第２回競技力向上セミナー（予定） 

・時間 : １８時１５分～１９時４５分 

・会場 : 大森スポーツセンター 小ホール・健康体育室 

・定員 : 7０名 
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・講習（実技含む） : 『効果的なウォーミングアップと下半身トレーニング』 

・講師 ： 吉田 直人 氏 【フィットネスクラブ広尾 執行役員事業統括本部長 

ストレングス＆コンディショニングコーチ】 

3/5 

（木） 

第６回競技力向上部会（予定） 

・第２回競技力向上セミナーの振り返り（アンケート結果の確認） 

・令和８年度の部会開催日程について 

 

 

◇事業部会（部員２０人） 

月日 主な活動内容 

８/19 

（火） 

 

第５回事業部会（臨時） 

・ドッヂビー出前講習の振り返り 

・スポーツバイキング［蒲田]の実施について（最終確認）  

・こども野外活動教室の実施について（役割分担の確認等） 

・来年度以降のこども野外活動教室について 

9/6 

（土） 

第７８回区民スポーツ大会総合開会式 前日準備 

・時  間 : １３時００分～１６時００分 

・会  場 : 大田区総合体育館 

９/7 

(日） 

第７８回区民スポーツ大会総合開会式 当日対応 

・時  間 : ９時３０分～１１時３０分 

・会  場 : 大田区総合体育館 

 

スポーツバイキング［蒲田］ 

・時  間 : １３時３０分～１６時３０分 

・会  場 : 大田区総合体育館 

・参加者 : ７８名（こども４０名、大人３８名） 

・内  容 : 弓道、ソフティテニス、キンボール、リズムジャンプ、 

モルック・ボッチャ 

9/16 

（火） 

第６回事業部会 

・スポーツバイキング［蒲田]の振り返り（アンケート結果の確認） 

・こども野外活動教室の実施について（最終確認） 

・来年度以降のこども野外活動教室について 

９/2８ 

(日) 

こども野外活動教室 

・時  間 : ９時００分～１６時３０分  

・会  場 : 大田区青少年交流センター「ゆいっつ」及び周辺の運動施設 

・参加者 : ２２名 

・内  容 : フィールドアスレチック、キャンプ活動（豚汁・おにぎり作り等）、 
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ドッヂビー大会 

10/21 

（火） 

第７回事業部会 

・こども野外活動教室の振り返り 

・スポーツバイキング［調布］の実施について（内容検討） 

・普通救命講習の実施について（日付変更の連絡） 

・来年度以降のこども野外活動教室について 

１1/18 

（火） 

第８回事業部会 

・スポーツバイキング［調布］の実施について（内容検討） 

・来年度以降のこども野外活動教室について 

1２/16 

（火） 

第９回事業部会 

・スポーツバイキング［調布］の実施について（従事者・役割分担の確認等） 

・普通救命講習の実施について（役割分担の確認等） 

・来年度以降のこども野外活動教室について 

２/17 

（火） 

第１０回事業部会（予定） 

・スポーツバイキング［調布］の実施について（最終確認） 

・普通救命講習の実施について（最終確認） 

・こどもガーデンパーティーへの出展について 

・令和８年度スポーツバイキング［大森］の実施について（内容検討） 

２/２２ 

（日） 

スポーツバイキング［調布］（予定） 

・時  間 : １０時００分～１５時４０分 

・会  場 : 雪谷中学校 

・参加者 : 100名 

・内  容 : タグラグビー、グラウンドゴルフ、剣道、ヒップホップダンス、 

室内モルック、走り方教室、チアダンス 

３/１ 

（日） 

 

普通救命講習（予定） 

・時  間 : ９時３０分～１２時３０分、１３時３０分～１６時３０分 

・会  場 : 大森スポーツセンター 健康体育室 

3/17 

（火） 

第１１回事業部会（予定） 

・スポーツバイキング［調布］の振り返り 

・普通救命講習の振り返り 

・令和７年度部会活動の振り返り 

・令和８年度事業部会 事業計画案について 

・令和８年度部会 会議日程案 

 

 


