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賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789

新 役 員 の 紹 介

　この度、理事を拝命いたしました順天堂大学ス
ポーツ健康科学部の関伸夫と申します。
　私はこれまで、東京都公立高等学校、東京都教
育委員会、文部科学省、スポーツ庁などにおいて、
一貫して体育・スポーツに関わる業務に携わってまいりました。
　もとより微力ではありますが、これまでの経験を生かし、スポーツ健
康都市である大田区のスポーツ推進及び区民の皆様の健康増進のた
め、与えられた職責を精一杯果たしてまいる所存です。
　どうぞよろしくお願いいたします。

理事　関 伸夫

　この度は評議員に就任いたしました髙井祐二
と申します。 
　現在、ジャパンラグビーリーグワンのディビ
ジョン１に所属するラグビーチーム「横浜キヤノ
ンイーグルス」で試合集客や広報活動を行っております。
　 大田区スポーツ協会評議員としてスポーツ振興に貢献していき
たいと考えておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

評議員　髙井 祐二

　この度、評議員に就任しました、ANAの森良
介と申します。大田区北千束で生まれ、現在羽
田空港で勤務しており、このたび本協会の活動
をさせていただけることに、大田区との御縁を感
じております。スポーツは自身でプレーすることを通じた心身の健康
の増進だけでなく、仲間や支えてくれる人とのつながりを強くしてく
れます。そして、観るものに夢と感動を与え、一体感を高めてくれる
大きなパワーを持っています。本協会での活動を通じて、健康的で
魅力ある大田区のまちづくりのお役に立てるよう、尽力してまいりま
す。どうぞよろしくお願いいたします。

評議員　森 良介

　大田区議会議員の大森昭彦で
ございます。この度、スポーツ協会
の評議員に就任いたしました。区
議会ではスポーツ推進議員連盟
会長も仰せつかっています。
　大田区では昨年度、スポーツ推進計画が策定され、
本年度はそれを前に進めていく新たな年となります。
「スポーツで創る誰もが健康で生きいきと暮らせる豊
かなまちづくり」を目指していきたいと思います。諸々
の課題に対しまして、協会の皆様とよく議論をさせて
いただき、74万区民の皆様の健康づくりのお手伝い
や、環境整備のお役に立ってまいりたいと考えます。
　協会に加盟されている団体及び関係者皆様のご指
導、ご鞭撻の程、よろしくお願いいたします。

評議員　大森 昭彦

　この度、評議員に就任しました佐藤秀
樹と申します。
　普段は大田区鵜の木・下丸子周辺で活
動する総合型地域スポーツクラブNPO法
人ベアーズの事務局長を担っております。
　これまで14年間、地域でスポーツを通した街づくりを行って
きましたが、その経験と知識を大田区に還元し、日頃よりスポー
ツ現場で感じたことなどを今後のために活かしていく所存です。
部活動の地域移行など、現在スポーツ界は大きな転換期です。
その時期に就任できたことを誇りに思い、尽力してまいります。

評議員　佐藤 秀樹

　この度、理事に就任いたしまし
た地域未来創造部スポーツ・文
化芸術担当部長の保下誠でござ
います。 
　大田区は、昨年度、スポーツ推進計画を改定し、4
月より新たな計画に基づき、誰もが健康でいきいきく
らせるようにスポーツに親しみ、楽しめる機会を創出
しています。 こどもには、体を動かす楽しさにふれあう
機会を増やし、働き盛り世代や子育て世代には、気軽
にスポーツに楽しめる事業にも取り組んでおります。 
　スポーツ協会の理事の皆様やスポーツ協会の皆様
と連携を図り、大田区におけるスポーツを通じた活力
ある地域づくりに尽力していく所存でございます。ど
うぞよろしくお願いいたします。

理事　保下 誠
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　この度、監事に
就任いたしました
大田区スポーツ
推進委員協議会
会長の伊藤晋一
郎と申します。 
　私達は、スポーツ習慣の定着への
きっかけづくりとスポーツを通じた地
域コミュニティの活性化を基本理念
に掲げて活動しています。私達は協
議会としてスポーツ協会の様々な事
業への協力をし、個人で加入団体に
入り活動している委員もいます。 
　今後も協力関係を大事にしながら
区民の健康の増進と笑顔あふれる健
康都市作りに尽力していきたいと思い
ます。 

　これまで評議員・役員としてご活躍いただいた、
黒崎あつみ評議員、安藤尚之評議員、花田壮史評議員、
湯本良太郎評議員、永久保美代子監事におかれましては
これまでのご尽力に深く感謝申し上げます。
　今後、ますますのご活躍を心よりお祈り申し上げます。

　この度、事務局
長・専務理事に就
任いたしました井
上隆義です。
　今年度策定し
た大田区スポー
ツ推進計画では、スポーツで創る誰も
が健康でいきいき暮らせる豊かなまち
を基本理念として施策を進めており、
スポーツ協会といたしましても、区民
の皆様がスポーツの持つ魅力を十分
に享受していただくために、区と一丸
となって取り組んでいるところです。
　区民の皆様がスポーツを通じて、
生活の質を向上していただき、日々、
幸福で豊かに生活していただくため、
協会の活動に邁進させていただくつも
りです。
　どうぞよろしくお願いいたします。

　この度、事務局
次長に就任しまし
た澤健司と申しま
す。
　スポーツとは縁
遠い生活を送っ
ていましたが、先日「OTAウォーキン
グ」に参加し、スポーツの参加にもい
ろいろな形がある、健康的な生活とな
る、人と人のつながりが生まれること
を実感しました。
　協会に加盟されている団体、区民
の皆様が、スポーツに親しみ健康でい
きいき暮らせるようスポーツ協会とし
て全力で取り組んでまいります。
　どうぞよろしくお願いいたします。

監事　伊藤 晋一郎 事務局長　井上 隆義 事務局次長　澤 健司 

評議員・役員退任について

（公財）大田区スポーツ協会は新評議員・役員を迎え以下の体制で運営していきます。
引き続きよろしくお願いいたします。

1　評議員 2　理事 ３　監事
評 議 員 髙　井　祐　二 代表理事 上　代　圭　子 監　　事 前　田　隆　夫
評 議 員 殖　田　友　子 専務理事 井　上　隆　義 監　　事 伊　藤　晋一郎
評 議 員 宇　野　二　郎 理　　事 池　亀　富士雄
評 議 員 黄　　　子　玲 理　　事 石　坂　欣　也 ４　評議員選定委員会委員
評 議 員 佐　藤　秀　樹 理　　事 榎　本　慎　司 外部委員 工　藤　保　子
評 議 員 佐　藤　元　子 理　　事 桑　田　健　秀 外部委員 蒲牟田　和　彦
評 議 員 島　村　照　男 理　　事 松　原　茂登樹 評 議 員 佐　藤　秀　樹
評 議 員 大　後　栄　治 理　　事 山　口　圭　子 監　　事 伊　藤　晋一郎
評 議 員 森　　　良　介 理　　事 関　　　伸　夫 事務局員 澤　　　健　司
評 議 員 大　森　昭　彦 理　　事 保　下　　　誠
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『ごみ発電』で脱炭素社会・循環型社会に後押し
◆ 区から出た “ごみ” は、
◆ 区の清掃工場で “電気” に生まれ変わり、
◆ 区の小中学校・公共施設等で “活用” しています！
◆ 区の “地産地消” と “ ２削減” に貢献しています！
◆省エネルギー･節電等の環境に取り組む

“自治体エコ宣言団体” へ登録

第78回東京都スポーツ大会 大田区参加団体成績表

※男子ソフトボールは、雨天等で試合が行えず8地区が同順位となった。
※正式競技とは参加地区が前回25地区以上の競技とする。ただし、水泳、陸上、駅伝の競技は地区数にかかわらず正式競技とする。

【正式競技】 < 男子の部＞ ＜女子の部＞
優勝 ダンススポーツ スキー
準優勝 水泳、サッカー、ボウリング ソフトボール
3位 陸上競技、卓球、馬術、剣道 弓道
4位 ゴルフ、ボウリング
5位 テニス、ソフトテニス、弓道、空手道、ゲートボール 陸上競技、バレーボール、ソフトテニス、卓球
6位 スキー
7位 ライフル射撃 水泳、なぎなた

※公開競技とは参加地区が前回15地区以上の競技で、大会6か月前までに主催者に申し出のあった競技とする。

【公開競技】
2位 少林寺拳法 少林寺拳法
3位 ハンドボール
5位 ハンドボール
6位 ローラースケート

【競技得点】※参加した地区に１点追加される（点数の内訳については、次ページ表参照）
順位 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 参加点 棄権/失格
得点 12 9 8 7 6 5 4 3 1 ●

　第７８回東京都スポーツ大会の成績は、男子、女子ともに総合優勝の栄誉を勝ち取りました。
　選手団の「不断の努力」と総合力により成し遂げられた成果であり、私も団長として嬉しく思います。
　選手団の活躍はもちろんですが、競技力向上部会等で取り組んでいる競技力向上セミナーや、スポーツを通じて区民が豊かで健
康的な生活を営み、町が賑わいと活力を増していく取り組みの相乗効果が、男女総合優勝に繋がっていると思います。区民の皆様、
選手の皆様、関係者の皆様、大変お疲れさまでした。
　男子は前回の２位から返り咲き２年ぶりの総合優勝、女子は前回に続いて総合優勝２連覇を達成いたしました。男女揃っての総合
優勝は３年ぶり１０回目の快挙であります。
　今大会を振り返りますと、大田区は優勝競技が２種目と少なかったものの、３２種目が入賞を果たしており、これは前回大会と比べて
１１種目も多い入賞数でした。男子は昨年より３２点高い、総合得点１３６．２５点を獲得。２位の江戸川区と３１点差をつけ、優勝いたしま
した。女子は昨年より３点高い、総合得点８６．５点を獲得。例年どおり実力を発揮し、２位の江東区とは１８点の差をつけ、優勝いたしま
した。
　男女ともに２位の地区と大きく差をつけた結果を見て、改めて大田区選手団の強さを実感し、とても嬉しく誇らしく思っています。
引き続き、スポーツ強豪区大田区として頑張ってまいりましょう。
　次回、第７９回大会は７月２０日、夏季大会水泳競技会より開催されています。
　大田区男女総合優勝の２連覇を目指してまいりましょう。
　改めて選手団の努力並びに関係者の皆様のご協力に感謝すると共に、第７９回大会に向けた準備もお願い申し上げます。

第7８回 東京都スポーツ大会を終えて　　
                男子総合優勝　女子総合優勝 大田区選手団長　池亀 富士雄
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< 男子の部総合成績＞ 優勝 準優勝 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位
競技種目 順位 大田 江戸川 世田谷 杉並 練馬 江東 渋谷 千代田

水泳 ２位 10 4 1 1 9 1 1 5
ゴルフ 1 1 13 1 1 1 1 ●
スキー ６位 6 1 1 13 10 1 1
駅伝 1 5 8 7 10 1

陸上競技 ３位 9 13 1 4 8 1 1
サッカー ２位 10 5.5 1 1 1 5.5 8 13
テニス ５位 5.5 8.5 1 1 1 10 1 1

バレーボール 1 10 5.5 1 13 1
バスケットボール 1 5.5 1 1 1 1 5.5 13

ソフトテニス ５位 5.5 5.5 1 1 8.5 1 1 1
卓球 ３位 8.5 1 5.5 1 1 1 13 1

軟式野球 1 1 1 1 4.375 4.375 1
馬術 ３位 9 1 8 6 1 5 1 1

フェンシング 1 3.3 1 8 7
バドミントン 1 1 13 1 1 1 1 1

弓道 ５位 7 8 1 1 1 10 1 1
ソフトボール 7.75 1 1 1 7.75 7.75

柔道 1 10 1 1
クレー射撃 1 10 1 13 1 1 1 1

ライフル射撃 ７位 5 7 10 13 8 1 1
剣道 ３位 8.5 1 1 1 1 5.5 1 13

アーチェリー 1 13 1 6 1 9 1 10
空手道 ５位 7 1 13 1 9 1 1

ボウリング ２位 10 1 4 1 1
ゲートボール ５位 5.5 5.5 1 5.5 8 13

ダンススポーツ １位 13 1 7 9 1 10 4
総合得点 136.25 105.8 97.5 93 92.875 90.125 84.25 81

< 女子の部総合成績＞ 優勝 準優勝 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位
競技種目 順位 大田 江東 練馬 八王子 江戸川 世田谷 杉並 港

水泳 ７位 5 1 8 1 1 1 4
ゴルフ ４位 8 13 1 4 9 1 10
スキー １位 13 1 7 4.5 1 8 1

陸上競技 ５位 7 1 1 9 13 1 1
テニス 1 1 13 1 8.5 5.5 8.5 1

バレーボール ５位 5.5 1 1 8.5 1 1 1
バスケットボール 1 8.5 5.5 1 1 5.5 5.5

ソフトテニス ５位 5.5 1 10 1 8.5 13 8.5 5.5
卓球 ５位 5.5 5.5 1 1 1 1 1 1

バドミントン 1 5.5 8.5 5.5 1 1 5.5 1
弓道 ３位 9 13 1 1 1 1 1 1

ソフトボール ２位 10 1 1 8.5 1 13 1
アーチェリー 1 7 1 1 10 1 5 6

なぎなた ７位 5 10 1 8 1 1 1 4
ボウリング ４位 8 5 1 6

ゲートボール 1 ● 10 1 9 1 5.5 5.5
総合得点 86.5 68.5 64 62.5 61.5 55.5 53.5 48.5

男女別種目別順位 【正式競技】

優勝競技団体

２位競技団体

３位競技団体

解団式での表彰の様子

女子スキー、ダンススポーツ

男子水泳、男女少林寺拳法、サッカー、
男子ボウリング、女子ソフトボール

男子陸上競技、男子卓球、馬術、男子剣道、
女子弓道、女子ハンドボール
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6年振り優勝！

第７８回東京都スポーツ大会で戻ってきた優勝旗。

▲

監督  阿部博成

▲

大田区ダンススポーツ連盟事務局
　熊谷美知子

　3月に長野県菅平高原スキー場にて、東京都ス
ポーツ大会・スキー回転競技、区郡市対抗にて大田
区女子が優勝、男子が6位に入賞することができま
した。女子は2位の武蔵野市とは3点差という僅差。
個々がベストを尽くせたから成し得た結果となりました。選手の皆様、ありがとうございました。  
　スキー回転競技と言っても聞き馴染みのない競技かと思います。わかりやすく言うと、雪
面に立てた赤青のポールを通過しタイムを競います。自然条件に対応しながら、バランス
をとり、最短距離を通るテクニックが必要になります。  
　私自身、シーズン中はマスターズレースや東京都公認レースに出場していますが、東
京都スポーツ大会（旧都民体育大会）には特別な大会という思いがあります。大田区で育
ち、大田区で働き、大田区の看板を背負って、戦えることに毎年やりがいを感じています。サ
ポートしてくださった大田区スキー連盟の皆様、ありがとうございました。  
　来年も東京都スポーツ大会男女総合優勝連覇に貢献できるよう、頑張りたいと思います！

　ダンススポーツ大会は男女混合チームの競技会
です。一瞬華やかさの中でカップルは会場内の観客
とフロアの選手が一同に魅了させて自分たちのダ
ンスをアピールして踊ります。
　大田区を代表した６カップルの選手たちが１次
予選全種目通過～準決勝とコマを進めるごとに紅
潮した選手の顔が一致団結で優勝を目指している
雰囲気が感じ取れました。
　決勝では地区番号が発表となります。全ての種目別で決勝戦に進むことができました。
　フロアの外からは「１３番大田区」の声援が飛び交い、種目別の選手も気持ち良く思いっ切り踊れたのではないか
と外目ながら感じることができました。出場いただいた選手の皆様の練習を重ねた努力、団結の賜物が優勝に貢献し
た証です。
　これからも大田区のチームとして切磋琢磨しながら練習を重ね、大田区の大きな力になるように努力して、スポー
ツの一貫として地域の発展とともにダンスの魅力を知っていただき、仲間と共に練習を重ねてまいりたいと考えてお
ります。大田区内の練習会場が環境充実して整うことを期待しており、さらなる成長を目指し大田区のスポーツ発展
に選手一同貢献してまいりたいと考えております。

第78回東京都スポーツ大会／優勝チーム紹介

スキー女子団体

ダンススポーツ
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準 優 勝 チ ー ム の み な さ ん

3 位 入 賞 チ ー ム の み な さ ん

第78回東京都スポーツ大会結果（令和６年７月～令和７年６月）

東京都スポーツ大会の様子

●サッカー協会
●ソフトボール連盟
●少林寺拳法連盟
●水泳協会
●ボウリング連盟

●卓球連盟
●弓道連盟
●陸上競技協会
●馬術連盟
●剣道連盟
●ハンドボール協会

大田区陸上競技協会 競技の様子 大田区卓球連盟のみなさん大田区ソフトボール連盟のみなさん
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夏休みこども体育塾夏休みこども体育塾

横浜キヤノンイーグルス　横浜キヤノンイーグルス　
タグラグビー体験会タグラグビー体験会

スポーツバイキング大森地区スポーツバイキング大森地区

Event Report ─ イベントレポート  ─

　夏休みこども体育塾は運動や体育を苦手とする小学生を対象に、3日間に渡っ
て、基本動作のポイントを教えて、苦手意識を克服してもらうための事業となりま
す。今年度は小学生が特に苦手とする「鉄棒」「マット運動」「跳び箱」といった新
しいメニューを大森、蒲田、調布の３つの会場にて実施しました。参加した児童に
対して、事前にどのような動作を苦手とするかを聴き取り、一人ひとりに合った指
導を実施しました。その結果、最終日には多くの児童が、それぞれのメニューをうまく実施できている姿を見せてくれま
した。当事業が運動や体育に対しての苦手意識克服やスポーツに親しむきっかけとなることを願っております。

　７月５日（土）に大田区総合体育館のサブアリーナで「タグラグビー体験会」を
開催しました。この体験会は、「ジャパンラグビーリーグワン」に所属する「横浜
キヤノンイーグルス」と当協会の加盟団体「大田区ラグビーフットボール協会」、
「東京高校ラグビー部」協力のもと、小学３～６年生を対象に実施しました。
　はじめてラグビーボールに触れるこどもたちは、横浜キヤノンイーグルスのコーチたちから、ラグビー特有のパスの仕
方やタグ取りの方法などの指導を受けました。さらに現役の選手として、大田区内の高校出身でスクラムハーフの山菅
一史選手にもお越しいただき、デモンストレーションを実践していただきました。山菅選手のパスの速さと正確さに、参
加したこどもたちも驚きを隠せない様子でした。ゲーム形式のレッスンでは、こどもたちが仲間と声を掛け合いながら、パ
スをつないでトライする姿をたくさん見せてくれました。
　体験会終了後、参加者からは「とても楽しかった」「またやってみたい」という声が多く寄せられました。本格的に習い
たいこどもに対しては、「大田区ラグビーフットボール協会」の教室で継続ができるように案内をしました。今回の体験
会がタグラグビーはもちろんのこと、他の様々なスポーツにも興味を向けたり、取り組むきっかけとなれば幸いです。

　５月31日(土)に大森スポーツセンターにて「スポーツバイキング」を開催しました。
　この事業は、新たなスポーツに取り組むきっかけや生涯スポーツとの出会いの場を
提供するため、無料で年に３回、大森・蒲田・調布の3地区で実施しています。普段
なかなか触れることのない種目を体験でき、内容も初心者向けの安心なものとなっ
ております。
　今回のスポーツバイキング大森での体験種目は、ネオホッケー・ドッヂビー・バト
ン・バドミントン・ボッチャ・室内モルックの６種目でした。できなかったこと
ができるようになったり、家族や友人とチームを組んで相手チームと対戦した
りと、参加した皆さんの笑顔や歓声であふれており、どの種目でも盛り上がり
を見せていました。
　小学生以上の方ならどなたでも参加できるため、参加者の年齢層も幅広く、
毎回家族や友人とともに参加される方が多くいらっしゃいます。スポーツを通
じて、家族や友人との良いコミュニケーションの場にもなっていると感じます。
　今後、蒲田・調布地区の開催を予定していますので、ぜひ皆さんでご参加く
ださい。（蒲田地区の申し込みは終了。調布地区は未定。）
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大森ふるさとの浜辺ビ大森ふるさとの浜辺ビーーチスポチスポーーツ事業ツ事業

ラジオ体操指導者養成講習会ラジオ体操指導者養成講習会

　大森ふるさとの浜辺公園で「ビーチバレー場無料開放
DAY」を開催しました。区立では都内初の常設ビーチバレー場
の中で、講師の指導のもと、ビーチテニスやビーチバレーなど、
ここでしか体験できないスポーツを無料で楽しんでいただきま
した。また、親子でビーチバレー場のふわふわの白砂に足を踏
み入れ、砂遊びをするなど、こどもから大人まで一緒に安全に
行えるスポーツ・レクリエーションとなり、また参加したいとい
う声を多くいただきました。
　同公園内の浜辺エリアでは「ふるはまビーチヨガ」を開催しました。朝方
に行う「モーニングヨガ」と夕暮れ時に行う「サンセットヨガ」を、開放感あ
ふれる海辺で風を感じながら実施しました。マイマットを持参する経験者
も、貸出マットを使用する初めての方も満足できる内容となっており、家族
や友人、おひとりでの参加も見られました。参加者からは、「講師の指導が
丁寧でわかりやすかった」、「心と体が整う素敵なイベントでこれからも参加したい」という感想をいただきました。
　大森ふるさとの浜辺公園は、区民のスポーツきっかけづくりや健康維持増進につながる貴重な場所のひとつとなって
います。これからも身近なスポーツ環境として、当該エリアを活用しながら、誰もが安心して過ごせる大田区を代表する
スポーツとくつろぎのベイエリアとして、その魅力向上を図ってまいります。

　７月10日(木）・11日(金)の２日間にわたりラジオ体操指導者養成講習会
が開催されました。昨年より当講習会は、全国ラジオ体操連盟公認の講習会
として開催しています。講師には、NHKのテレビ体操やみんなの体操などで
お馴染みの岡本美佳先生をお迎えし、大田区ラジオ体操連盟の皆様の協力
により実施しました。2日間参加された方は自己申請により、地域でラジオ体
操の普及推進活動ができる「ラジオ体操指導員」の資格を取得できます。
　昨年から参加資格を10歳以上に引き下げたことにより、こどもたちや自治会町会役員、PTA、青少年の活動をサポー
トする青少対の皆さんなど、幅広い年齢層の方が楽しくラジオ体操第一・第二・みんなの体操に取り組まれました。2日
間で延べ212名の方が参加され、そのうち29名が資格を取得されました。
　参加された方がそれぞれの地域で指導者となり、ラジオ体操を広く普及させることで、区民の方々の健康増進や交流
が促進されることを期待しております。

OTAウォーキングOTAウォーキング
　５月18日（日）に第18回OTAウォーキングが開催されました。当日は
曇りで歩きやすい気候となり、こどもから大人までたくさんの方にご参加
いただき、参加者数は過去最高となる567人となりました。今回のコースは、田園調布せせらぎ公園をスタート地点と
し、宝来公園、多摩川台公園、多摩川河川敷を通りながら鵜の木松山公園を目指す約７㎞のコースをウォーキングしま
した。参加者の皆さんは多摩川台古墳群や多摩川の景色を見て、自然を感じながらゴールを目指しました。
　当日ご参加いただいた方からは、「楽しくて気分が爽快になった」、「運動不足の解消につながった」等のお声をいた
だきました。
　当イベントを通じて、区民の皆さんの健康維持やスポーツの継続実施につながることを期待しております。
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協会（大森スポーツセンター、大田スタジアム含む）が実施した主な事業、
事業報告及び決算の詳細は、協会のホームページをご覧ください。

令和6年度事業報告

自主事業 参加者
健康体操教室 延べ10,379人
夏休みこども体育塾 269人
こども野外活動教室 50人
ファミリ―フットサル 32人
スポーツ講演会と体験教室 329人
企業連携スポーツ教室 38人
ジャイアンツアカデミー 4,420人
指導者講習会

（コーチング・ケガ予防等） 92人

普通救命講習会 34人
受託事業 参加者
区民スポーツ大会　 49,751人
区民スポーツまつり 14,031人

OTAウォーキング 986人
(春540人・秋446人)

ラジオ体操指導者
養成講習会 延べ233人

障がい者スポーツ教室 309人

大森スポーツセンター 参加者
スポーツ教室 延べ11,133人
ヴィッキーズ
バスケットボールクリニック 60人

児童館卓球教室 17人
児童館初めてのヒップホップ 24人
高齢者体力測定 148人
トレーニングルーム体験会 33人
大田スタジアム 参加者
一般無料開放ＤＡＹ 延べ448人
公開試合（社会人野球） 1,100人
ジャイアンツアカデミー
親子野球教室 48組96人
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〒104-0061

東京都中央区銀座4-12-15

� 歌舞伎座タワー20階

快適な都市空間を創造する

TEL��03-3544-1551

FAX��03-3544-1560

■概要
会場：入新井集会室
対象：�小学生以上（ただし、小学生は

保護者同伴必須） 
定員：30名程度　
費用：500円/回（中学生以下無料）
内容：�リラックス効果、シェイプアッ

プや柔軟性向上を目指す振動
を伴わないヨガ体験会

■日程
令和７年11月14日（金）、12月12日（金）、
令和８年１月16日（金）、２月６日（金）、
３月27日（金）　　　各日程19：00〜

Information ─ インフォメーション ─

ナイトヨガ体験会

大田区スポーツ協会
ホームページ
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人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.

東京 〒144-0052 東京都大田区蒲田3-23-8  蒲田ビル1F  TEL.03-3733-0056（代） FAX.03-3733-0174
川崎 〒210-0002 神奈川県川崎市川崎区榎町1-1       TEL.044-211-3885（代）   FAX.044-211-3887
　　　                                                    E-mail    mac@ocre.jp   
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株式会社 押田印刷
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デザインから印刷まで

桃田賢斗選手と
バドミントンフェスタ
inおおた

UDN SPORTSC

バドミントン
　　  元世界ランキング１位問合先　

（公財）大田区スポーツ協会 
TEL.5748-5400
大田区スポーツ推進課
TEL.5744-1441

▶ 

大田区スポーツ協会
　 ホームページ

全38会場・参加無料

区民スポーツまつり区民スポーツまつり区民スポーツまつり
第42回 大田区第42回 大田区第42回 大田区

令和7年10月13日（月・祝）令和7年10月13日（月・祝）
１０：００～１５：００１０：００～１５：００

～スポーツ健康都市宣言記念事業～～スポーツ健康都市宣言記念事業～

９：１５～　開会セレモニー（大田区総合体育館）９：１５～　開会セレモニー（大田区総合体育館）

新たなスポーツとの
出会いがきっとある！！

※桃田選手のコンディション等により、イベントを急遽中止もしくは内容を
　変更させていただく場合がございます。あらかじめご了承ください。

会 場 ：大田区総合体育館
時 間 ：9：45～12：00
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❶�定期スポーツ教室（事前申込制）自分にあったコースを選んで
気軽に運動する機会を作れます。（１コースは、３か月間８～１０
回開催、種目と費用はHP参照、申込時期は５・８・１１・２月です）

❷�当日参加コース（先着順）決まった曜日にワンコイン（500円
／回）で、ズンバ・ボクシングエクササイズ・チャレンジステップ
を楽しめます！！開始時間までに券売機でチケットを購入してく
ださい（定員約20名）

❸�ランニングステーション（申込制）大森ふるさとの浜辺公園の
ランニングコースを走る方は、大森スポーツセンターのロッ
カー（100円リターン式）や更衣室、シャワー（100円／5分）を
ご利用できます。

【問合先】大森スポーツセンター　電話:５７６３-１３１１

　今年度も球春の季節がやってきました。４月は春の
高校野球東京大会が行われました。４月～５月は大学
野球の春季リーグ戦が行われました。６月からは都市
対抗野球が行われました。また、４歳から小学校2年
生までを対象としたジャイアンツアカデミーが開催さ
れ、多くの子供達に野球に触れ合う楽しみを体験し
てもらいました。少年野球や区民野球大会など様々
な大会が実施され、多くの区民の方々にもスタジア
ムを利用していただきました。野球を通じて広くス
ポーツの場を提供できるよう心掛けていきます。

【問合先】大田スタジアム　電話：3799-5820

ジャイアンツアカデミー
株式会社読売巨人軍 野球振興部 アカデミー事務局

〒100-8151 千代田区大手町1－7－1 読売新聞ビル26階 TEL: 03-3246-2662

https://www.giants.jp/column/academy/top/

大田平和島スクール
平和島公園（毎週水曜日）

大田萩中スクール
萩中公園（毎週金曜日）

野野球球のの楽楽ししささをを子子どどももたたちちへへ

区内２会場で開催

写真提供：オールスポーツコミュニティ

Information ─ インフォメーション ─

気軽に体を動かし、
明るいスポーツ

ライフを！

４月からの
大田スタジアム

について

大田スタジアム大森スポーツセンター
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令和７年度東京都スポーツ協会表彰

令和７年度大田区スポーツ協会表彰

【生涯スポーツ功労者】
氏　　名

佐藤　龍男
所属団体

大田区アーチェリー協会

【生涯スポーツ優良団体】
団体名

大田区合気道連盟
代表者氏名
尾﨑　晌

【体育功労者】
氏名 所属団体
守屋　陽一 合気道連盟
石田　稔 合気道連盟
近松　裕一郎 合気道連盟
樋口　芳明 合気道連盟
嶺岸　正樹 合気道連盟
永田　雄一 合気道連盟
永瀬　哲 合気道連盟
大森　ゆき子 ゲートボール協会
金子　輝義 ゲートボール協会

【体育優良団体】
団体名
大田区ラグビーフットボール協会

【永年勤続功労者】
氏名 所属団体 スポーツ協会役職
今橋　はる美 ミニテニス連盟 総務部会・代表委員
坂井　俊男 馬術連盟 競技力向上部会
大野　雄二 陸上競技協会 代表委員
渡辺　耕治 サッカー協会 代表委員

顕彰事業

氏名 所属団体
小川　一秀 ゲートボール協会
滝　　志津子 ゲートボール協会
鷲見　孝枝 ゲートボール協会
荒井　鉄夫 ゲートボール協会
福田　運 ゲートボール協会
深川　幹祐 柔道会
三浦　登 柔道会
斎藤　隆丈 柔道会
神林　良昌 柔道会

氏名 所属団体
小野　三典 柔道会
宮本　功三 柔道会
鈴木　耕司 水泳協会
伊佐地　敦子 バスケットボール連盟
恒成　一重 ミニテニス連盟
湯山　優子 ミニテニス連盟
内川　悦嗣 ワンダーフォーゲル協会
西原　志保子 ワンダーフォーゲル協会
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令和７年度賛助会員ご芳名

スポーツ協会の活動を応援しています！

○(一社) 大森医師会　○(一社)  蒲田医師会　○(一社)東京都馬主会　○大田建設協会
○大田区商店街連合会　○㈱オーエンス　○㈱三協ビルメン　○㈱八洋 羽田営業所　　　
○㈱読売巨人軍　○(公社)東京都柔道整復師会 大田支部　○首都大学野球連盟　○城南信用金庫　
○東京ガスネットワーク㈱ 東京中支店　○東京商工会議所 大田支部　○東京23区少年野球連盟　
○藤東造園建設㈱　○平和島競艇運営協議会　◯（一財）東京都高等学校野球連盟　○（一社）A-wear 協会

【企業団体】

○上野　久代　○尾﨑　　晌　
○川嶋　美津　○後藤　禎一　
○小西　笑子　○佐藤　一恵　　
○横堀麻佐己　○広江　一江
○矢野　光子　○荒　　牧子

【個人】

(敬称略）令和７年8月12日現在

2018年（平成30年）9月1日  （公財）大田区体育協会会報『ひろば』第67号⑯

厚生労働省・農林水産省

HACCP 高度化基準認定工場

お電話でどんなことでもご相談ください。

都南工業給食協同組合
大田区南六郷3-15-1

               TEL（03）3732-7451（代）
               FAX（03）3735-8376

各種弁当・仕出・出張パーティー各種弁当・仕出・出張パーティー

休日当番接骨院休日当番接骨院

受付時間
午前9時～午後5時

お電話代は
かかりません

東京都柔道整復師会 大田支部
公益社団法人

人
法

団
社
益
公

会東京都柔道整復
師

商標登録 第4452730号

ミズノ・ゼット・S.S.K
野球・ソフト・バレー・バスケットのユニホーム

チーム特別価格販売中

スポーツのことなら

白銀 ス ポ ー ツ
大 田 区 中 央 ８－２９－７
電　　　話　 （３７５４）８６７９

寝具・毛布・座布団・名入タオル
　　貸ふとんも承ります。

合名会社 寿 　屋
JR 大森駅東口

〒143-0016　東京都大田区大森北 1-30-6
TEL 03（3761）0213 代
FAX 03（3761）0510

OA機器・事務用品・オフィス家具
印刷・印章

有限会社　し み ず
大田区山王2 - 2 2 - 1

☎（03）3772-8831　FAX（03）3776-9687

2019年

1
6〔日〕

13：30 開演
2019

初夢コンサート実行委員会
東京ユニバーサル・フィルハーモニー管弦楽団

10
月
10
日
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

毎
年
恒
例

迫
力
あ
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と

ゲ
ス
ト
に
よ
る
サ
ウ
ン
ド
を

お
届
け
し
ま
す
！

【 ２０１８年度 ＪＡＢＡスローガン 】
熱く戦え　社会人野球
～ 地域・企業に夢と希望を～

ＪＡＢＡ関東地区連盟
ＪＡＢＡ東京都野球連盟

一般社団法人  A-wear 協会

●特許第 5500390 号取得
●令和 6年度東京都スポーツ推進企業に認定されています。※6年間継続認定。

当協会は、「身体のコンディショニングを整え
るための体操：A-waer Work を提案・提供
することで、人間が健康なまま生涯を終えられ
る社会を構築し存続すること」をそのミッショ
ンとして掲げ、2015 年に設立致しました。

TEL:03-6822-3760　contact@awear.jp
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賛助会費のお礼

賛助会員加入のお願い

（公財）大田区スポーツ協会
代表理事　上代　圭子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多
くの方々から賛助金をいただき、誠にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいり
ます。今後ともご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

2020年（令和2年）9月1日  （公財）大田区スポーツ協会会報『ひろば』第71号 11

賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789

　当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。
多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

《連絡先》 公益財団法人 大田区スポーツ協会　TEL 03-5748-5400／ FAX 03-6410-6955

１口　５,０００円

作業服・事務服・オーダーユニフォーム・介護衣料・安全靴・安全用品等

◆本　　　　　社　　東京都大田区西蒲田７丁目４９番９号
　　　　　　　　　　　　TEL　03-3735-7311(代表)　
 　　　　　　　　　　　　FAX　03-3739-6857

◆城北支店　　東京都北区赤羽１丁目３０番２号
　　　　　　　　　　TEL　03-3903-5505
　　　　　　　　　　FAX　03-3903-5397

◆新小岩支店　   東京都葛飾区新小岩２丁目１０番1号
　　　　　　　　　　　　TEL　03-3654-8251　
　　　　　　　　　　　　FAX　03-5607-8251

◆九州支店　　熊本県天草市小松原町１２番２２
　　　　　　　　　　TEL　0969-24-1616　
　　　　　　　　　　FAX　0969-24-1672

URL:http://www.tokyotoraya.co.jp

ユニフォームの企画・制作

2020年（令和2年）9月1日  （公財）大田区スポーツ協会会報『ひろば』第71号 13

人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.
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第78回(令和7年度）区民スポーツ大会(秋季・冬季)日程表 ［五十音順］ 令和7年8月13日現在

［主催］	大田区  （5744）1441　　（公財）大田区スポーツ協会  （5748）5400問合先

種目ごとに参加資格・参加費用・参加方法は異なります。 
種目の要項は大田区スポーツ協会HPに掲載しています。⇒ https://www.sportsota.or.jp/event/index/1

No 大会名（五十音順） 期　　日 会　　場 申込締切日
1 アーチェリー 11月1日 平和の森公園 アーチェリー場 当日会場（9時）
2 合気道演武 9月21日 南馬込文化センター 体育室 9月14日
3 アマチュアボクシング 2月1日 大森スポーツセンター 健康体育室 1月16日
4 アマチュアレスリング 11月2日 洗足区民センター 体育室 大会1か月前に要項、申込書を掲載
5 インディアカ 10月26日 大森スポーツセンター 10月2日必着
6 エアロビクス 9月28日 池上会館 集会室 当日会場受付(10時15分)
7 オリエンテーリング 11月9日 こどもの国（神奈川県） 10月24日
8 空　手　道 11月23日 大森スポーツセンター 10月16日
9 弓　　道 9月21日 大田区総合体育館 弓道場 8月31日

10 空　　道 2月1日 大森スポーツセンター 12月20日
11 グラウンド・ゴルフ 12月4日 東調布公園野球場 11月4日厳守
12 クレー射撃 9月21日 千葉県成田射撃場 当日会場（8時30分まで）
13 ゲートボール 10月14日 大田スタジアム 9月15日
14 剣　　道 11月16日 大森スポーツセンター 9月12日
15 ゴ ル フ 11月26日予定 平成倶楽部（埼玉県大里郡）予定 10月21日予定
16 サ ッ カ ー 9月7日～12月21日 森ケ崎公園サッカー場　ほか 年間リーグ戦(受付終了)
17 柔　　道 10月19日 大森スポーツセンター 9月19日厳守
18 少林寺拳法演武 9月21日 大森スポーツセンター 8月21日厳守
19 ス キ ー 競 技 1月18日 八海山麓スキー場（新潟県） 12月5日
20 相　　撲 9月28日 平和の森公園 相撲場 大会３週間前まで
21 ソフティテニス（ダブルス） 2月15日 大森スポーツセンター 1月28日
22 ソフトテニス（一般） 9月7日 本羽田公園庭球場 大会の3週間前必着
23 ソフトテニス（小学生） 9月28日 多摩川六郷橋緑地庭球場 大会の3週間前必着
24 ソフトテニス（中学生） 10月12日・19日 多摩川六郷橋緑地庭球場 大会の3週間前必着
25 ソフトボール 9月7日～10月26日 多摩川ガス橋緑地野球場　5～8号面 8月2日
26 タグラグビー 3月8日 大田スタジアム 2月8日
27 卓球（小･中･高校生） 9月13日 大森スポーツセンター 8月10日
28 卓球（一　般） 9月14日 大森スポーツセンター 8月10日
29 卓球（レディース・シニアラージボール） 10月25日 大森スポーツセンター 9月28日
30 玉入れ競技 10月26日 大森スポーツセンター 健康体育室 当日会場へ
31 ダンススポーツ 1月25日 大森スポーツセンター 1月9日
32 釣　　魚（カワハギ） 10月12日 三浦半島「小網代港」 9月20日
33 テ ニ ス（ダブルス） 9月6日～11月2日 本羽田公園庭球場　ほか 7月2日
34 な ぎ な た 11月9日 大田区民プラザ 10月10日
35 軟 式 野 球 8月31日～12月14日 多摩川緑地野球場　ほか 7月21日
36 区民ハイキング 9月28日 一夜城（神奈川県） 9月19日
37 馬術 11月29日予定 紅葉台木曽馬牧場（山梨県） 11月8日
38 バスケットボール（一般・シニア） 9月5日～10月18日 大森スポーツセンター 8月4日（一般）、9月19日（シニア）
39 バスケットボール（中学生） 12月26日・27日 大田区総合体育館 12月4日
40 バドミントン(一般) 9月27日 大森スポーツセンター、大森第五小学校 体育館 8月27日
41 バドミントン(中学生) 9月28日 大森スポーツセンター、大森第五小学校 体育館 8月27日
42 バドミントン(団体戦) 11月8日 大森スポーツセンター 10月8日
43 バレーボール（一般・6人制） 9月7日・10月5日 大森スポーツセンター 8月28日（男子）、9月25日（女子）
44 バレーボール（中学生・6人制） 11月30日・12月6日・７日 大森スポーツセンター 11月14日
45 ハンドボール 11月9日・15日 大森スポーツセンター 10月11日
46 武術太極拳 11月22日 大森スポーツセンター 9月14日
47 ボウリング 10月19日 蒲田イモンボウル 事前申込制
48 ポールdeウォーク 11月29日 大森スポーツセンター 11月21日
49 ボ ッ チ ャ 2月22日 大森スポーツセンター 1月31日
50 ミニテニス（ダブルス） 11月2日 大森スポーツセンター 9月30日
51 民　　踊 10月19日 大田区民ホールアプリコ 8月28日
52 モルック 11月16日 蒲田一丁目公園 10月25日
53 ライフル射撃（大口径） 9月28日 埼玉県長瀞射撃場 当日会場（10時まで）
54 ライフル射撃（小口径） 10月12日 千葉県総合スポーツセンター射撃場 当日会場（10時まで）
55 陸 上 競 技 10月5日 大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 9月20日必着
56 レクダンス・フォークダンス 11月9日 池上会館 集会室 当日会場（10時まで）
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公益財団法人
大田区スポーツ協会
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発行人／代表理事 上代 圭子　編集／（公財）大田区スポーツ協会総務部会
〒144－0051
大田区西蒲田三丁目１９－４ 大田区西蒲田三丁目複合施設 3階
電話 ： （03）5748－5400　FAX ： （03）6410－6955
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