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大田区スポーツ協会 理事長挨拶

　我が国のスポーツ政策は、5年を一区切りとして「スポーツ基本計画」が策定されます。これは2011年　我が国のスポーツ政策は、5年を一区切りとして「スポーツ基本計画」が策定されます。これは2011年
に50年ぶりに改訂された「スポーツ基本法」に基づき、その実現に向けて計画をまとめているものです。に50年ぶりに改訂された「スポーツ基本法」に基づき、その実現に向けて計画をまとめているものです。
　第1期（2012年～2016年）ではオリ・パラ大会の招致が一つの目標で、それを実現することができま　第1期（2012年～2016年）ではオリ・パラ大会の招致が一つの目標で、それを実現することができま
した。その勢いも借りて、スポーツ庁が設置されました。した。その勢いも借りて、スポーツ庁が設置されました。
　第2期のスポーツ基本計画（2017年～2021年）は、文部科学省ではなくスポーツ庁が取りまとめることになりました。　第2期のスポーツ基本計画（2017年～2021年）は、文部科学省ではなくスポーツ庁が取りまとめることになりました。
これまで日本のスポーツ政策は文部科学省の中で行われておりましたが、スポーツ庁になってからは厚生労働省や経済産これまで日本のスポーツ政策は文部科学省の中で行われておりましたが、スポーツ庁になってからは厚生労働省や経済産
業省、国土交通省など、他省との連携も図りやすくなりました。しかしながら、この第2期の5年間はコロナ禍の影響を受け、業省、国土交通省など、他省との連携も図りやすくなりました。しかしながら、この第2期の5年間はコロナ禍の影響を受け、
オリ・パラ大会の1年間延期、しかも無観客試合、日常のスポーツ活動もほとんどできなくなりました。オリ・パラ大会の1年間延期、しかも無観客試合、日常のスポーツ活動もほとんどできなくなりました。
　そして本年4月に第3期のスポーツ計画が答申されました。第3期はコロナ禍の2年間、様々なスポーツ活動が制限された　そして本年4月に第3期のスポーツ計画が答申されました。第3期はコロナ禍の2年間、様々なスポーツ活動が制限された
ことで、身体的、精神的、社会的にも大きな課題、損失を受けたことが明らかとなりました。その結果、スポーツの価値がことで、身体的、精神的、社会的にも大きな課題、損失を受けたことが明らかとなりました。その結果、スポーツの価値が
再認識され、スポーツが不要・不急のものではなく、私たちの生活を豊かにし、元気や勇気を与え、経済的にも恩恵を与える再認識され、スポーツが不要・不急のものではなく、私たちの生活を豊かにし、元気や勇気を与え、経済的にも恩恵を与える
ものであることが示されました。これらの状況を踏まえ、スポーツ実施率を65％から70％に引き上げ、東京オリ・パラ大会のレものであることが示されました。これらの状況を踏まえ、スポーツ実施率を65％から70％に引き上げ、東京オリ・パラ大会のレ
ガシーの継承としても、より多くの人々を巻き込んでいこう、というになりました。そのための新たな視点として、スポーツをガシーの継承としても、より多くの人々を巻き込んでいこう、というになりました。そのための新たな視点として、スポーツを

「つくる / はぐくむ」スポーツで「あつまり、ともに、つながる」スポーツに「誰もがアクセスできる」ことが挙げられています。「つくる / はぐくむ」スポーツで「あつまり、ともに、つながる」スポーツに「誰もがアクセスできる」ことが挙げられています。
特に「誰もがアクセスできる」視点は重要で、スポーツ環境のより一層の整備が求められているものと思われます。大田区と特に「誰もがアクセスできる」視点は重要で、スポーツ環境のより一層の整備が求められているものと思われます。大田区と
しても大田区スポーツ協会としても区民のスポーツ活動促進のために、積極的に取り組んでまいりたいと思います。しても大田区スポーツ協会としても区民のスポーツ活動促進のために、積極的に取り組んでまいりたいと思います。

第3期スポーツ計画（スポーツ庁）の動向について第3期スポーツ計画（スポーツ庁）の動向について

大田区スポーツ協会理事長　東海大学体育学部教授　萩 裕美子大田区スポーツ協会理事長　東海大学体育学部教授　萩 裕美子

大田区スポーツ協会 新役員紹介

　4月よりスポーツ協会の事務局長に就
任いたしました。前職は、大田区でオリピッ
ク・パラリンピックを含め、スポーツ・文化事
業を担当しておりました。
　大田区はスポーツの盛んなまちで、加盟団体の会員を
はじめ、多くの区民の皆様がスポーツに取り組んでおられ
ます。オリ・パラ事業の効果も手伝ってか、コロナ禍にあっ
ても、高いスポーツ実施率を維持しております。多様化す
るスポーツニーズに対し、スポーツ協会には柔軟で機動
的な運営が求められると考えております。
　協会が目指す区民へのスポーツ普及及び加盟団体の
発展という目標に向け尽力してまいります。

　この度、評議員に就任しました、全日
本空輸株式会社の花田壮史と申します。
2020東京オリンピック開催時は海外勤
務中であり、その熱気や感動を肌で感じる
ことはできませんでしたが、トップアスリートの皆さんの
パフォーマンスは、観る者に夢と感動を与えたことと思い
ます。スポーツは観るだけでなく自身でプレイすることに
よって心身の健康を増進するとともに地域の一体感や活
力を高める、これも魅力であると思います。協会での活動
を通じて、健康で魅了ある大田区のまちづくりにお役に
立てるよう、誠心誠意努めてまいります。どうぞよろしく
お願いいたします。

スポーツ協会　事務局長　町田 達彦 評議員　花
はな

田
だ

 壮
たけ

史
ふみ

（公財）スポーツ協会は新役員を迎え以下の体制で運営していきます。
引き続きよろしくお願いいたします。

評議員 理　　事 監　　事
評 議 員 安　藤　尚　之 理 事 長 萩　　　裕美子 監　　事 前　田　隆　夫
評 議 員 殖　田　友　子 専務理事 町　田　達　彦 監　　事 永久保　美代子
評 議 員 宇　野　二　郎 理　　事 池　亀　富士雄
評 議 員 黄　　　子　玲 理　　事 石　坂　欣　也 評議員選定委員会委員
評 議 員 黒　崎　あつみ 理　　事 榎　本　慎　司 外部委員 工　藤　保　子
評 議 員 佐　藤　元　子 理　　事 千　葉　茂　樹 外部委員 鈴　木　孝　之
評 議 員 島　村　照　男 理　　事 桑　田　健　秀 評 議 員 黒　崎　あつみ
評 議 員 大　後　栄　治 理　　事 鈴　木　英　明 監　　事 永久保　美代子
評 議 員 花　田　壮　史 理　　事 山　口　圭　子 事務局員 佐　藤　信　也
評 議 員 湯　本　良太郎
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　第75回都民体育大会の成績は、選手団の皆さんの大活躍
により、男女共に総合優勝を成し遂げました。区民の皆様や関
係者の皆様と共に喜びを分かち合いたいと思っております。
　また、選手団の皆様にはコロナ禍にも関わらず大変お疲れ
様でした。
　大田区は第71回都民体育大会から4年ぶりの、男女共、総
合優勝という素晴らしい成績を残しました。私自身が選手団長

となって初めての総合優勝で、都庁での閉会式で高松宮殿下記念杯並びに妃殿下記念杯をいただき、優勝の重みを実感すると共に
私の責任も果たせたものと思っております。
　2位以下については男子の2位が世田谷区、3位が江東区。女子の2位が練馬区、3位が世田谷区となっております。女子は2位の
練馬区と25.5点差と、圧倒的な点差をつけて優勝しております。
　男子は世田谷区と0.375点差と、僅差の優勝でしたが、総合力で大田区が上回ったものと思っております。
　今回の大会で成績を残せた団体はより一層の精進を、希望の成績に届かなかった団体は課題を克服し、次の大会に繋げてほしい
と思います。
　そして皆さんがスポーツを愛し楽しむ気持ちを、区民の皆様にも繋げていってほしいと思います。大田区はスポーツ健康都市宣言
をしており、スポーツ及びレクレーションの普及・振興そして心身の健全な発達と明るく豊かな地域社会の実現を目指しております。
その為にも、選手団の皆様の更なる力に期待をしています。
　今後もスポーツの楽しさを区民の皆様に伝えていただきたいと思っております。

大田区選手団長　池亀 富士雄

第75回都民体育大会 大田区参加団体成績表

※正式競技とは参加地区が前回25地区以上の競技とする。ただし、水泳、陸上、駅伝の競技は地区数に限らず正式競技とする。

【正式競技】 < 男子の部＞ ＜女子の部＞
優勝 軟式野球、ソフトボール ゴルフ、弓道
準優勝 弓道、ダンススポーツ（混成） バレーボール、卓球、ボウリング
3位 陸上競技、ソフトテニス、空手道、ボウリング 陸上競技、テニス
4位 馬術 なぎなた
5位 柔道 ソフトボール
8位 バレーボール、フェンシング、アーチェリー

※公開競技とは参加地区が前回15地区以上の競技で、大会6か月前までに主催者に申出のあった競技とする。

【公開競技】
2位 ハンドボール
7位 ハンドボール、自転車、少林寺拳法
8位 フェンシング

男女別種目別順位

< 女子の部＞ 優勝 準優勝 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位
競技種目 順位 大田 練馬 世田谷 杉並 江戸川 八王子 日野 調布

水泳 中止
ゴルフ 1 位 13 1 10 8 1 6 9 1
スキー 中止

陸上競技 3 位 9 1 5 13 1 8
テニス 3 位 8.5 13 1 8.5 10 1 5.5 1

バレーボール 2 位 10 5.5 5.5 8.5 1 1 1
バスケットボール 13 5.5 1 1

ソフトテニス 1 5.5 5.5 8.5 1 1 1
卓球 2 位 10 1 1 1 1 5.5 1 13

バドミントン 1 8.5 1 1 1 13 1 10
弓道 1 位 13 9 1 1 5 1 1 10

ソフトボール 5 位 5.5 13 1 1 8.5 1 1
アーチェリー 1 1 10 6 9 1

なぎなた 4 位 8 1 7 1 9 1 1
ボウリング 2 位 10 5 9 1 8 13

ゲートボール 1 1 1 8 9 13
総合得点 91 65.5 65 64 61 61 41.5 39

【正式競技】
< 男子の部＞ 優勝 準優勝 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位

競技種目 順位 大田 世田谷 江東 板橋 江戸川 八王子 千代田 港
水泳 中止

ゴルフ 1 10 1 4 1 1 1 13
スキー 中止
駅伝 中止

陸上競技 3 位 9 1 13 10 6 1
サッカー 1 1 1 9 1 8 13 5.5
テニス 1 1 1 10 5.5 1 1 1

バレーボール 1.75 6 10 6 1.75
バスケットボール 5.5 8.5 1 1 13 1

ソフトテニス 3 位 8.5 1 5.5 5.5 1 5.5 10 1
卓球 1 1 5.5 1 5.5 5.5 1 1

軟式野球 1 位 13 1 5.5 1 1 1 1 1
馬術 4 位 7.5 10 1 1 ● 13 5 1

フェンシング 8 位 1.75 5 1 1.75 ● 13
バドミントン 1 1 8.5 1 1 8.5 1 13

弓道 2 位 10 1 9 1 8 1 1 1
ソフトボール 1 位 4.375 1 4.375 4.375 4.375 4.375

柔道 5 位 5.5 13 ● 8.5 1 1 5.5
クレー射撃 1 6 7 1 13 1 1 4

ライフル射撃 1 9 5 1 4 1
剣道 1 1 8.5 10 1 1 13 1

アーチェリー 8 位 4 1 1 1 8 6.5 1 1
空手道 3 位 9 13 1 8 1 5

ボウリング 3 位 9 8 1 1 10
ゲートボール 1 8 9 1 13 4

ダンススポーツ 2 位 10 4 13 9 1
総合得点 102.375 102 93.375 89.875 87.125 86.375 83.25 67.5

実力を発揮 都民体育大会男女共に総合優勝

【競技得点】
順位 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 参加点 棄権/失格
得点 12 9 8 7 6 5 4 3 1 ●
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第75回都民体育大会結果（令和３年７月～令和４年６月）

出場チーム・監督・選手（総勢４２１名）

水泳 中止
ゴルフ（男子） 監督/大久保二郎 [Ａクラス]清水健介・斉藤正男　[Bクラス]中戸川慶・山田竜史
ゴルフ（女子） 優勝 監督/大久保二郎 [ａクラス]池田成美・村上喜代子　[ｂクラス]岡部華奈子・小澤由美
スキー 中止
駅伝 中止

陸上競技(男子） ３位 監督/大野雄二

[100ｍ]松本雄二郎[200ｍ]中村悠人・石川雅也[400ｍ]加藤伴宏[1500ｍ]
坂西勉・ワメーザタクヤ[5000ｍ]下島千秋・小野智弘[走高跳]佐野正人・先崎航
[走幅跳]今井俊影[三段跳]呉鶴次郎・中川篤志[砲丸投]松本拓・大崎崚矢[やり
投]嘉手納知貴

陸上競技(女子） ３位 監督/大野雄二 [1500ｍ]吉田沙奈江・ワメーザユリア[5000ｍ]打越瑞重・黒田なつみ[砲丸投]
玉井那奈・須山春香[やり投]今井美陽

サッカー(男子） 監督/白石敬

浅沼桂太・野村淑紀・牛山裕也・青木和貴・斎藤聖生・袖山翼・斎藤愛生・鶴岡健
一・斎藤誠生・渡辺大夢・大貫拓也・山元雄也・八木新・渡辺真白・江頭歴・若林朋
樹・土屋政悟・榊原将栄・関根宏樹・濱崎結人・村田陸駆・山元玲司・上條哲平・岩
崎崇士

テニス（男子） 監督/長山秀紀 小林穂高・野瀬優助・赤津隆介・長谷川憲一・岩波広明・根本修宏・小池田翔太・林
直樹・鈴木康平・角田篤史・長山秀紀

テニス（女子） ３位 監督/奥山律子 小林まゆみ・長山洋子・原美冴・鳥越一葉・倉掛順子・小島智枝子・溝谷泰子・成田
早紀・三浦栞・山田梨央・奥山律子

バレーボール(男子）
[大田クラブ] ８位

監督/津谷錦
コーチ/内藤昇
マネージャー/鈴木雅則

金杉真也・深牧稔央・瀬川裕也・松本光来・石渡大樹・三浦海・堀内将悟・藤嶺正
博・宮下将大・福山孝士・田中慶・近藤啓介・武山玲・本間文暁・藤井栄次・須賀勇
太・内藤昇・津谷錦

バレーボール（女子）
[ALL-OTA] 準優勝

監督/内海三三子
コーチ/荒川藍
マネージャー/
内海類流子

高田里美・永野友美・中谷ますみ・矢野詩織・縄夢乃・中道利果・中村香恵・渡邊咲
紀・竹田孝子・内海利理子・成塚乃野子・荒川藍・渡邊美穂・多田小百合・内海三三
子・内海類流子・山本朋美・増田由紀

ソフトテニス(男子） ３位 監督/石坂欣也
[一般]川上公平・星野芳和・鈴木真伍・谷澤弘祐[35]高木大作・石井一匡[シニア
50]平野充・石田康洋[シニア60]北村篤男・落合幸作　田中聖樹・矢田部雄太・
吉田康宏・小八木利実・中村光雄・新田一郎

ソフトテニス（女子） 監督/稲垣まり子 [一般]大野愛香・佐藤映奈[35]大塚真紀・川守田均子[45]渡部操・南山和江　
水谷泰子・木村節子・国分とみ子・北村亜由美・林実千代・石川美雪

卓球(男子） 監督兼選手/
畠山講史郎

[一般]植原佑太・大津公也[セミシニア]吉田文武・竹村大輔[シニア]中野渡・吉
田照展[ベテラン]宇田和久・黒坂和美[ハイベテラン]畠山講史郎・小西誠

卓球（女子） 準優勝 監督/白井涼子 [一般]吉田真奈美・大高由布[セミシニア]藤田陽子・高森恵美[シニア]小渡恭
子・鈴木弘子[ベテラン]佐藤伸・松岡菊子[ハイベテラン]粟生京子・福田美恵子

軟式野球(男子）
[三光電気工事
株式会社]

優勝 監督兼選手/市川勝久
市川勝久・倉部大・山本舟・木立海斗・山口剛史・山崎銀次郎・松下龍平・今卓巳・
照屋翔希・平松航・伊与田竜博・小林亮・浅井勇人・小椋龍翔・照屋真尋・坂本拓
海・苅込大樹・渡辺銀・金子幹太・久保田稚彰

馬術（男女） ４位
監督/鈴木晶雅
コーチ/植田元
マネージャー/
落合佐紀子

[男子ジムカーナー]北嶋守・秋本朗・坂井俊男[男子障害]山岸達彦・北嶋隆規[女
子馬場]坂井聡美[女子障害]久我絵里奈[女子ジムカーナー]粂珠樹・秋本安葉・
本田睦子

フェンシング(男子） ８位 監督/村山衛
[フルーレ団体]加藤栄助・松山信弘・桜井宗大・瀧浪尚也・佐藤良太
[エペ団体]工藤将充・佐藤一弘・福島俊介・中村克彦・村山健太郎
[サーブル団体]林田昌幸・土井哲夫・手塚文治・木村勝史・坂本直樹

バドミントン(男子） 監督/石井幸男 宮崎浩一・山口高志・門井誠・増田朋之・岡田桂・岡本康志・細小路直人・山本拓
馬・佐々木秋星・高木透

バドミントン(女子） 監督/石井笙子 小宮和枝・大門陽子・二橋真裕美・佐藤直子・朴紘鎮・瀬在まゆみ・増田江美・髙田
夏鈴・肥田木賀子・田上多亜子

弓道(男子） 準優勝 監督/稲川徹 藤岡智則・中嶋一貴・小越智就・大﨑真一・畝本孝志・郡司和徳
弓道(女子） 優勝 監督/古田健一 吉村智子・岡本麻菜美・池永真梨・宮脇ひろみ・藤岡典子・川村桃子

ソフトボール(男子）
[新宿ファイターズ] 優勝

監督/曾我法康
コーチ/羽賀美咲
新関カレン
スコアラー/小林麻妃

山田将伍・宮本重義・工藤憲幸・佐藤順一・北慎一郎・近藤祐平・松原稜太・嶺倉祐
太・山田快起・多田伊吹・小松弘章・羽賀光昭・深堀敬司・庄司猛・伊東広太・久保
庭健・松原大樹

■総合成績
競技種目 監督/監督兼選手

コーチ/マネージャー 選　　手
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第75回都民体育大会結果（令和３年７月～令和４年６月）

出場チーム・監督・選手（総勢４２１名）

ソフトボール(女子）
[UMASAN] ５位

監督/吉田和也
コーチ/村上和信
坂本雪菜
スコアラー/柏木賢治

影山明日香・矢部明日香・西谷友里・河崎優那美・野島楓花・藤井彩音・前嶋香乃・
岡田まゆこ・青木由莉佳・岩本恵理・吉田亜美香・服部友美・山口あづさ・柏木美
紗樹・薄井千秋・小林志織・松本亜佑果

柔道(男子） ５位 監督/宮本功三 [無差別級]宗村政輝　[90㎏以下]阿部琢磨　[73㎏以下]塩澤皇士郎
クレー射撃(男子） 監督/宮下牧夫 [トラップ]荒井昴康・町井育男・木幡孝幸[スキート]成家雄太・藤谷敏秋・宮崎洋
ライフル射撃(男子） 監督/北奥英雄 [50ｍP60MW]大滝健太郎　[10ｍP60MW]松原茂登樹
剣道(混合） 監督/鎌田幹雄 岩橋涼太・谷口絵弓・谷口賢人・山城暁・坂田和也
アーチェリー(男子） ８位 監督/高垣吉雄 佐藤光秀・星野芳輝・櫻井俊輔・力石清貴・下鳥佑太・松山誠
アーチェリー(女子） 監督/星野芳輝 市村牧・松本圭子・島村知子・大内梨紗
空手道 ３位 監督/針生泰 朝倉康平・ウグロポル・川端慎太郎・美濃部将啓
なぎなた ４位 監督/井上雪江 井上雪江・立原さおり・宮田夢華
ボウリング(男子） ３位 監督/鈴木智雄 森野丈栄・縣孝男・松原聡
ボウリング(女子） 準優勝 監督/鈴木智雄 森野華世・駒場よし子・西村則子
ゲートボール(男子） 髙橋渥・幸田光男・下田則夫・櫻井明・畑元健一・斎藤一男・岩本悠紀臣・小松重夫
ゲートボール(女子） 丸井尚子・林照子・中西照子・佐藤春子・石井時子・直江章子・角田薩子

ダンススポーツ
(混合） 準優勝 監督/熊谷善徳

[スタンダード]＜スローフォックストロント＞田中克典・小山美香子＜タンゴ＞高橋
和則・高橋京子＜ワルツ＞幸重憲治・川口陽子[ラテン]＜サンバ＞井上隆之・井上
千尋＜チャチャチャ＞国松正尚・国松千絵＜ルンバ＞稲田満臣・安藤節子

■公開競技

ハンドボール（男子） ７位
監督/相原一矢
コーチ/内田正行
マネージャー/
岩崎弥栄子

高野広行・阿部浩明・舘健司・小澤涼太・加藤幹二朗・伊波雄祐・前原充・塚本真
人・関耕一郎・野崎創太郎・月村太郎・芳賀快輝・安藤祥雄・吉川証太郎

ハンドボール（女子） 準優勝
監督/相原一矢
コーチ/小嶋哲生
マネージャー/
杉山枝美莉

梅屋明日美・大橋由衣・小川栞・師岡みなみ・井上真桜・柴涼子・中村珠海・深水
凪・福永みさき・梅澤佳菜子・小柴渚・高村菜鈴・深水蒼・石垣楓香

自転車（男子） ７位 監督/佐久間嘉明 木原直幹・佐久間嘉明・幡野雄二郎・武藤圭吾

フェンシング(女子） ８位 監督/村山香江子
[フルーレ団体]村山香江子・内川まさ恵・中山綾
[エペ団体]藤木晴香・西山智子
[サーブル団体]村山直子

少林寺拳法（男子） ７位 監督/稲田孝弘 [3段以上の部]新井照己・萩原実　[有段単独演武の部]狩野純一

■総合成績
競技種目 監督/監督兼選手

コーチ/マネージャー 選　　手

準優勝チームのみなさん 第3位入賞チームのみなさん

優勝チームのみなさん
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東東京京エエココササーービビススはは、、 年年度度
東東京京都都低低炭炭素素電電力力認認定定電電気気供供給給
事事業業者者認認定定をを受受けけままししたた。。

地域の資源で生まれた電気を地域に還元
区から出た “ごみ” は、
区の清掃工場で “電気” に生まれ変わり、
区の小中学校・公共施設等で “活用” しています！
区の “地産地消” と “ ２削減” に貢献しています！

省エネルギー･節電等の環境に取り組む “自治体エコ宣言団体” へ登録

地 産

地 消

第75回都民体育大会結果／優勝チームの紹介

大田区ゴルフ連盟　監督　大久保 二郎

● ゴルフ（女子）

練習の成果が優勝へ!

　女子選手団、優勝おめでとうございます。
　競技当日は前日の大雨でコースコンディションが悪い
中、素晴らしい結果をだし大田区に優勝旗を持ち帰えれた
ことは、連盟として誇りに思っています。
　また、会場は立川国際カントリー倶楽部で大田区から遠
い所です。1回の練習ラウンドで約2万円かかります。女子
選手は、自費で何回も練習に行き頭が下がります。
　これも陰で支えてくださった選手の家族の応援があった
からこそだと思います。

　来季は男子にも期待し、男、女の優勝を願っております。
　ゴルフ連盟は、ゴルフがジュニアから高齢者にも親しまれ
る健全なスポーツとして歩んで行きたいと思います。

大田区軟式野球連盟 三光電気工事株式会社 監督　市川 勝久

● 軟式野球（男子）

３連覇達成！

　コロナの影響で３年ぶりの開催となりましたが、３連覇の
かかったとてもプレッシャーのかかる大会でした。３年間で
チームもガラッと若返り、この都民大会は若い世代中心
で戦った大会でした。初戦はとても辛い戦いで、負けても
おかしくない試合でした。　　　　　　　　　　　　　　　
　コロナの関係で、なかなか試合や練習が思うように出来
ない期間が続いていたため例年通りに調整や試合慣れして
ない選手に経験させることが出来ずにいました。その中で
も優勝という結果が残せたのは、日ごろからお世話になっ
ている大田区軟式野球連盟の方々のおかげです。
　グランドがなかなか取れない中でも、空いている時間の
グランドで練習やオープン戦に使わせて頂いたりなどと

色々とご尽力頂きました。
　また、当社は地域貢献の
一環として大森第十中学
校 の 外 部 指 導 も 行って
います。指導すると同時に
自分たちも一緒になって

練習したり、トレーニングしたりと、若い世代中心に活動
出来たおかげでもあると思います。
　大田区の看板を背負って戦えることは、とても光栄なこと
ではありますが、プレッシャーでもあります。その中でも
優勝という成績が残せたということは本当に嬉しく思い
ますし、自分たちにとってはとても自信になった大会だと
思います。
　しかし、この成績に過信せず今まで以上にプライドを持っ
て活動していき、自分たちの力だけではなく、周りの方々の
サポートがあって活動ができるという感謝の気持ちを忘れ
ずもっと高いレベルを目指して日々精進して頑張りたい
と改めて思っております。
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第75回都民体育大会結果／優勝チームの紹介

大田区ソフトボール連盟　男子ソフトボール　新宿ファイターズ　キャプテン　山田 将伍

● ソフトボール（男子）

いつか全国に「しんしゅく」の名を轟かせたい！

　私たちのチームは、地域の小学校のPTAが中心となって
発足しました。
　発足当初は、休日に気軽に身体を動かせるような趣味の
場という意味合いが強かったのですが、新宿小学校のOB
などが集まり、だんだんとチームが大きく、強くなっていきま
した。今ではマネージャーなども含めて30人以上の大所帯
ですが、みんな本当に仲良し！ 練習や試合後のお酒の場は、
ソフトボール以上に盛り上がります。(笑)
　チーム実績としては、大田区一般男子の部でAクラス 

(1部)、Bクラス(2部)、壮年クラスで出場登録していて、各ク
ラスとも優勝経験があります。特にAクラスは、ここ数年上
部大会にも出場させていただいており、2021年は春季、秋
季共に東京都大会でベスト4に進出しました。
　YouTubeやSNSでもチームの様子を発信していますが、
おかげさまで他県のチームの方々からも親交を深める機会
をいただいております。「楽しく勝つ」をモットーに、いつか
全国に「しんしゅく」の名を轟かせたいと思います！

大田区弓道連盟　監督　古田 健一

● 弓道（女子）

弓道女子 初の連覇！

　３年ぶりの都民大会での弓道女子の部は、東京武道館で
開催されました。前の週に行われた男子の部では、大田区
は準優勝。女子チームもそれにあやかりたいという熱い思
いは静かに胸に秘め、選手達は普段の練習通り、平常心で
本大会に臨みました。
　例年、予選を２回、５人で合計４０射し、的中数上位８チー
ムで決勝トーナメントが行われます。しかし今年は予選は
１回のみ、計２０射で上位８チームに残らなければそのまま
帰宅（観戦も不可）、という変則ルールで行われました。
　予選では、大田区は決勝トーナメント進出をかけた一本
競射へ。大田区３中、稲城市１中、小金井市１中で、無事に

決勝トーナメントへ進出し
ました。
　トーナメント初戦は千代
田区と対戦。８中対４中で
快勝。２回戦では板橋区に
６中対４中で勝利し、決勝

進出を決めました。
　決勝戦は調布市と対戦。大田区５中対調布市４中で大田
区が勝利。大田区女子チームとしては初の連覇を成し遂げ
ました。
　弓道は静のスポーツ。元々声を出しての応援はしないの
で、コロナ禍でも大きな支障はありません。審判の先生や
係の方々が見守る中、精一杯の力が出せたと思います。
　来年はコロナが収まり、例年通りの大会が開かれること
を願い、これからもみなで稽古に励んでいきたいと思い
ます。
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　スポーツバイキングは、小学生から高齢者まで、世代を超えて多くの方々がスポーツに親しんでもらうため、様々な競技種
目をルールや競技方法を学びながら、安全に体験ができるスポーツ事業です。
　この事業は平成26年度に大森スポーツセンターでの開催からスタート。その後、会場を調布・蒲田地区にも広げて実施
してきましたが、新型コロナ感染症拡大により、令和元年度調布地区の雪谷中学校での開催を最後に事業は中止していま
した。令和４年４月１７日、３年ぶりに大森スポーツセンターで開催したスポーツバイキングでは、新型コロナ感染症拡大防止
の対策を講じながら、卓球、バトミントン、姿育体操、ボッチャ、インディアカ、カキラ体操、ドッチビーの７種目のメニューを
用意しました。
　当日は、89名（子ども56名、大人33名）の参加者が笑顔でスポーツに親しみ、爽やかな汗を流していました。今年度は、
他に大田区総合体育館と雪谷中学校でも実施する予定です。
　新たなスポーツにチャレンジするきっかけとして、また、生涯スポーツを発見する場となるように、今後も継続的に開催して
参ります。

いろいろなスポーツにチャレンジ！
「スポーツバイキング」３年ぶりに大森スポーツセンターで開催!!

イベントレポート

■ 令和3年度　事業報告·決算
　令和3年度事業報告及び決算が、当協会監事による監査を
経て5月12日の理事会及び5月27日の評議員会において承認
されました。詳細は協会のホームページをご覧ください。

《令和3年度の特色》
１ 　令和２年度に引き続き、新型コロナウイルス感染拡大の影響

で、多くの事業が中止になりましたが、区の対策本部の指示に
合わせガイドラインに沿った感染予防対策を行った結果、令和
２年度を上回る事業を実施することができました。　　

２ 　東京2020オリンピック・パラリンピックが行われたことに
伴い、区はブラジル国のホストタウンとなり6種目の事前キャ
ンプを受け入れ、また、大田スタジアムが野球の公式練習会場
となりました。スポーツ協会は、オリパラ事業に全面的に協力
し大森スポーツセンター及び大田スタジアムで、選手が練習
しやすい環境の運営に努めました。

収益・費用の内訳は下記のとおりです。

経常利益 291,448,488
内訳 基本財産運用益 1,188,010

受取会費 6,735,000
事業収益 255,435,507
受取補助金 27,364,000
その他 725,971

経常費用 288,604,420
内訳 公益目的事業費用 271,005,289

収益事業費用 489,120
管理運営費用 17,110,011

当期経常増減益 2,844,068
法人税等 203,600
正味財産増減額 2,640,468
正味財産期首残額 222,909,612
正味財産期末残額 225,550,080

（円）

事業報告·決算

令和４年度の今後の予定

● 蒲田地区
　 令和４年9月4日(日) 
　 13：00～16：00
　 大田区総合体育館
　 （区民スポーツ大会総合開会式後）

● 調布地区
　 令和５年２月26日（日）
　 雪谷中学校
※詳細は12月下旬以降、HPでお知らせします。
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　５月15日(日)に、どなたでも、予約なしで気軽にスポーツ
に親しんでいただける「一般開放」事業を、大森スポーツ
センターアリーナで開催しました。
　今回は、バドミントン、ボッチャ、ビーチボールの３種目を
楽しめる構成にしました。ボッチャ、ビーチボールでは、総合
型地域スポーツクラブの方の運営協力（ルール説明や技術
指導、審判）を得て、初心者でも安心して参加できるように
運営しました。
　日曜日の夕方ということもあり、小学生から大人まで、家族
連れ、友だち同士と約60名の参加者で賑わい、特にボッ
チャコーナーでは大人と小学生が真剣に勝負をしている姿
が印象的でした。
　＊令和４年8月から年度末まで、アリーナの安全性を高め
る工事等に入るため、次回以降の一般開放は、地下の健康
体育室で実施する予定です。

５/15(日) 「アリーナ一般開放」 開催
大森スポーツセンター

　大田スタジアムの自主事業として、東都大学野球連盟に
ご協力をいただいて、東都大学野球連盟２部選抜チームと
社会人野球（トヨタ自動車、ＮＴＴ東日本）との親善試合を
行いました。
　青空の下、多くの観客を迎え試合を進めることができ
ました。
　午前の第一試合はトヨタ自動車との対戦で、４対１でトヨ
タ自動車の勝利となりました。
　午後の第二試合はＮＴＴ東日本との対戦で、７対２でＮＴＴ
東日本の勝利となりました。
　東京では猛暑日となりましたが、延べ1,100名の観客に
来ていただくことができました。熱心な野球ファンが見守る
中、無事に事業を終えることができました。

6/26(日) 東都大学野球連盟公開試合
大田スタジアム

　令和4年度の第1回指導者講習会は、『大会や試合で練習の成果を
100％発揮するためのメンタルトレーニング』というテーマで、日本メン
タルトレーナー協会公認メンタルトレーナーの田中誠忠講師に講義して
いただきました。
　プレッシャーと緊張の違い、本番で普段通りの力を発揮するために必
要な練習や考え方について、受講者からの質問も交えながら、90分程、
興味深いお話しをいただきました。
　参加者40名のアンケート結果から、満足度98％という非常に高い評価となりました。田中講師によるとメンタルトレー
ニングについて、今回の講義では、ごく一部を講義されたとのことでした。受講者から、もっと多くの話を聞きたいという
声をいただきましたので、メンタルトレーニングについての講義を今後も計画していく予定です。

指導者講習会

　大田区スポーツ協会の令和4年度の新規事業として、ふる浜ビーチ
バレー場無料開放DAYと、ふる浜ビーチヨガ教室がスタートしました！
　無料開放DAYではビーチテニスやビーチバレーを、ビーチヨガ教室で
は、モーニングヨガとサンセットヨガを実施しており、いずれも無料で参加
できます！
　どなたでも参加できるので、ふかふかのビーチでスポーツやヨガを体験
してみませんか！？ 今後の開催については協会HPをご覧ください。

ビーチ事業



令和4年（2022年） 9月1日　（公財）大田区スポーツ協会会報「ひろば」 第75号10

令和4年10月10日（月・祝）令和4年10月10日（月・祝）

第39回 大田区第39回 大田区
区民スポーツまつり区民スポーツまつり
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大田区スポーツ協会
ホームページ

大田スタジアムも
無料開放！
筋肉・筋力年齢テストや
体力測定・健康相談も実施！
詳しいプログラムは

大田区スポーツ協会ホームページを
ご覧ください。

走る !走る !

蹴る !蹴る ! 舞う !舞う !

投げる !投げる !

打つ !打つ !

泳ぐ !泳ぐ !

元サッカー日本代表
福西さんがやってくる！
スポーツトークショー・サッカー教室
時間 ： 9：45～12：00
場所 ： 大田区総合体育館メインアリーナ

家
族
と
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
も
う
！

インフォメーション

スポーツ協会からのお知らせ
　当協会に昭和60年８月から加盟されていた「大田区居合斬道連盟」より
令和4年7月13日付で退会届の提出がありました。
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顕彰事業

令和4年度 賛助会員ご芳名
スポーツ協会活動を応援しています！

○(一財)東京都高等学校野球連盟　○（一財）東都大学野球連盟　○(一社)大森医師会　○(一社)蒲田医師会
○(一社)東京都馬主会　○大田建設協会　○大田区商店街連合会　○㈱オーエンス　○㈱三協ビルメン　
○㈱津南高原開発　○㈱八洋　○㈱読売巨人軍　○(公社)東京都柔道整復師会 大田支部　○首都大学野球連盟
○城南信用金庫　○東京ガスネットワーク㈱ 東京中支店　○東京商工会議所 大田支部　○東京都野球連盟
○東京23区少年野球連盟　○日本野球関東地区連盟　○藤東造園建設㈱　○平和島競艇運営協議会　○寳幢院

【企業団体】

○荒　　秀子　○上野　久代　○尾﨑　　晌　○川嶋　美津　○倉澤　隆司　○後藤　禎一　○小西　笑子　
○佐藤　一恵　○谷澤　節子　○田村　　亘　○南須原悦子　○室中　道雄　○矢野　光子　○横堀麻佐己

【個人】

(敬称略）令和４年8月1日現在

　当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多く
の方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

《連絡先》 公益財団法人 大田区スポーツ協会　TEL 03-5471-8787／ FAX 03-5471-8789

賛助会員加入のお願い

１口　５,０００円

令和4年度 東京都体育協会表彰
【生涯スポーツ功労者】

氏　　名
狩野　公明
所属団体

大田区スキー連盟

【生涯スポーツ優良団体】
団体名

大田区ソフトボール連盟
代表者名

鈴木  英明

令和4年度 大田区スポーツ協会表彰
【体育功労者】

氏　　名 所属団体
杉木　直哉 大田区ミニテニス連盟
大橋　美紀 大田区バスケットボール連盟
井口　洋子 大田区フォークダンス協会
山口　和孝 大田区フォークダンス協会
佐藤　きよえ 大田区ワンダーフォーゲル協会
林　　富美 NPO法人大田区障がい者スポーツ指導者研究会
筒井　彰子 NPO法人大田区障がい者スポーツ指導者研究会
磯邉　康孝 大田区ソフトボール連盟
林　　稔 大田区ソフトボール連盟

【スポーツ功労者】
団体名 チーム名

大田区ソフトボール連盟 大田クラブ

【体育優良団体】
団体名

大田区ミニテニス連盟

【永年勤続功労者】
氏　　名 所属団体

釈囲　秀明 大田区武術太極拳連盟
北村　信子 大田区武術太極拳連盟

賛助会費のお礼
　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も
多くの方々から賛助金をいただき、誠にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいり
ます。今後ともご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

大田区スポーツ協会
理事長

　　 裕美子
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OA機器・事務用品・オフィス家具
印刷・印章

有限会社　し み ず
大田区山王2 - 2 2 - 1

☎（03）3772-8831　FAX（03）3776-9687
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人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.



令和4年（2022年） 9月1日　（公財）大田区スポーツ協会会報「ひろば」 第75号 132020年（令和2年）9月1日  （公財）大田区スポーツ協会会報『ひろば』第71号14

〒104-0061

東京都中央区銀座4-12-15

� 歌舞伎座タワー20階

快適な都市空間を創造する

TEL��03-3544-1551

FAX��03-3544-1560
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賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789
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人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.

首都大学野球連盟
☆☆☆☆☆☆ 首都劇場のスターになれ ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

首都大学野球連盟

〒 東京都渋谷区富ヶ谷 齋藤ビル４

首都大学野球連盟
☆☆☆☆☆☆ 首都劇場のスターになれ ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

首都大学野球連盟

〒 東京都渋谷区富ヶ谷 齋藤ビル４

2022年4月1日に『ＪＡＢＡクラブ』が生まれ変わりました！
会員の皆様には、新たな会員専用サイトを設け、会員のみご覧いただけるコンテンツ等、
社会人野球ファンの皆様に楽しんでいただけるように特典を充実し、より多くのＪＡＢＡ情報を
スピーディに提供できるよう、新たな形で配信致します。
　JABAｳｪﾌﾞｻｲﾄ　 　twitter 　　　　 Instagram

JABA関東地区連盟
　JABA東京都野球連盟

≪ＪＡＢＡファンクラブ会員募集中≫

第第９９２２回回都都市市対対抗抗野野球球大大会会 優優勝勝

東東 京京 ガガ スス（（初初）
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東京 〒144-0052 東京都大田区蒲田3-23-8  蒲田ビル1F  TEL.03-3733-0056（代） FAX.03-3733-0174
川崎 〒210-0002 神奈川県川崎市川崎区榎町1-1       TEL.044-211-3885（代）   FAX.044-211-3887
　　　                                                    E-mail    mac@ocre.jp   

Dire
cti

on

Gra
phic 

desig
n

Copywrit
in

g

Photo
gra

ph

M
ovin

g im
age

Ill
ustr

atio
n

株式会社 押田印刷

Plannin
g

Prin
tin

g
デザインから印刷まで
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厚生労働省・農林水産省

HACCP 高度化基準認定工場

お電話でどんなことでもご相談ください。

都南工業給食協同組合
大田区南六郷3-15-1

               TEL（03）3732-7451（代）
               FAX（03）3735-8376

各種弁当・仕出・出張パーティー各種弁当・仕出・出張パーティー

休日当番接骨院休日当番接骨院

受付時間
午前9時～午後5時

お電話代は
かかりません

東京都柔道整復師会 大田支部
公益社団法人

人
法

団
社
益
公

会東京都柔道整復
師

商標登録 第4452730号

ミズノ・ゼット・S.S.K
野球・ソフト・バレー・バスケットのユニホーム

チーム特別価格販売中

スポーツのことなら

白銀 ス ポ ー ツ
大 田 区 中 央 ８－２９－７
電　　　話　 （３７５４）８６７９

寝具・毛布・座布団・名入タオル
　　貸ふとんも承ります。

合名会社 寿 　屋
JR 大森駅東口

〒143-0016　東京都大田区大森北 1-30-6
TEL 03（3761）0213 代
FAX 03（3761）0510

OA機器・事務用品・オフィス家具
印刷・印章

有限会社　し み ず
大田区山王2 - 2 2 - 1

☎（03）3772-8831　FAX（03）3776-9687

2019年

1
6〔日〕

13：30 開演
2019

初夢コンサート実行委員会
東京ユニバーサル・フィルハーモニー管弦楽団

10
月
10
日
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

毎
年
恒
例

迫
力
あ
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と

ゲ
ス
ト
に
よ
る
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ウ
ン
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を
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！

【 ２０１８年度 ＪＡＢＡスローガン 】
熱く戦え　社会人野球
～ 地域・企業に夢と希望を～

ＪＡＢＡ関東地区連盟
ＪＡＢＡ東京都野球連盟
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賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789
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4年ぶりに奪還!4年ぶりに奪還!

大田区選手団 第75回都民体育大会

男・女ダブル総合優勝!!
大田区選手団 第75回都民体育大会

男・女ダブル総合優勝!!

第75回都民体育大会結果 p3

主な記事
理事長挨拶・新役員紹介 p2

優勝チームの紹介 p6

インフォメーション p10
イベントレポート p8

顕彰事業 p11

公益財団法人
大田区スポーツ協会

公式ツイッター 公式ホームページ

令和4年（2022年）9月1日 第75号

発行人／理事長 萩 裕美子　編　集／（公財）大田区スポーツ協会総務部会
〒143－0011 大田区大森本町2-2-5  大森スポーツセンター内
電話 ： （03）5471－8787　FAX ： （03）5471－8789
（公財）大田区スポーツ協会ホームページ

E-mail ： info@sports-ota.or.jp　Twitter ： sportsota

「する」「みる」「支える」スポーツ
発　行／（公財）大田区スポーツ協会

http://www.sportsota.or.jp

第75回(令和4年度）区民スポーツ大会(秋季・冬季)日程表 ［五十音順］

2020年（令和2年）9月1日  （公財）大田区スポーツ協会会報『ひろば』第71号 11

賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789

［主催］	大田区		（5744）1441　　
（公財）大田区スポーツ協会		（5471）8787問合先

種目ごとに
参加資格・参加費用・参加方法は異なります。
『おおた区報』にも掲載されます。
種目の要項は
大田区スポーツ協会HPに掲載しています。⇒
 https://www.sportsota.or.jp/event/index/1

新型コロナウイルスの感染状況により、大会を中止・変更
する場合があります。最新情報は団体並びにスポーツ
協会のHPをご覧ください。

令和4年8月1現在
No. 大会名 （五十音順） 期　　日 会　　 場 申込締切日
1 アーチェリー 11月5日 平和の森公園 アーチェリー場 当日会場(9時まで)
2 合気道演武 10月30日 南馬込文化センター 体育室 10月29日
3 アマチュアボクシング 11月13日 ゴールドジム・サウス東京７階競技場 10月23日
4 アマチュアレスリング 10月23日 洗足区民センター 体育室 当日会場（9時まで）
5 インディアカ 11月20日 ゆいっつ 10月9日
6 エアロビクス 10月2日 池上会館 集会室 当日会場(10時15分まで)
7 オリエンテーリング 11月6日 三浦半島 武山 10月28日
8 空  手  道 10月30日 ゆいっつ 9月15日
9 弓    道 9月25日 大田区総合体育館 弓道場 当日会場（9時30分まで）

10 グラウンド・ゴルフ 3月16日 東調布公園野球場 2月16日
11 クレー射撃 9月11日 千葉県成田射撃場 当日会場（8時30分まで）
12 ゲートボール 11月20日 六郷橋緑地 ゲートボール場 10月21日
13 剣　　道 11月13日 大田区民プラザ 体育室 未定（下記HPで公開予定）
14 ゴ ル フ 未定（下記HPで公開予定）
15 サ ッ カ ー 9月4日～12月25日 森ケ崎公園サッカー場ほか 年間リーグ戦(受付終了)
16 自転車走行会～ロードサイクリング～ 10月2日 ガス橋→岡本民家園ほか→ガス橋 当日９時、多摩川ガス橋下の広場に集合
17 柔    道 10月16日 大田区総合体育館 9月22日
18 ス キ ー 競 技 1月15日 南魚沼市五日町スキー場 12月8日
19 相    撲 9月25日 平和の森公園 相撲場 当日会場(12時30分まで）
20 ソフティテニス（ダブルス） 2月12日 ゆいっつ 1月23日
21 ソフトテニス（小学生） 8月21日 六郷橋緑地 庭球場 各大会の3週間前必着
22 ソフトテニス（一般） 9月11日 六郷橋緑地 庭球場 各大会の3週間前必着
23 ソフトテニス（中学生） 10月9日・16日 六郷橋緑地 庭球場 各大会の3週間前必着
24 ソフトボール 9月4日～10月2日 ガス橋緑地野球場 5～8号面 7月24日
25 卓　　球 （小・中・高校生） 10月16日 大田区総合体育館 9月18日
26 玉入れ競技 11月20日 大森スポーツセンター 健康体育室 当日会場(9時30分から)
27 ダンススポーツ 1月29日 池上会館　集会室 12月26日
28 釣     魚（カワハギ） 10月9日 三浦半島「小網代港」 9月22日
29 テ ニ ス（ダブルス） 9月3日～10月9日 本羽田公園庭球場ほか 7月6日
30 なぎなた 11月6日 大田区民プラザ 体育室 10月2日
31 軟 式 野 球 8月21日～11月3日 多摩川緑地野球場ほか 7月3日
32 区民ハイキング 9月25日 横浜市市民の森（六国峠） 9月16日
33 馬    術 11月20日 綾瀬乗馬クラブ 11月5日
34 バスケットボール（一般） 9月12日～10月24日 大田区総合体育館 8月13日
35 バドミントン（中学生） 9月24日・25日 矢口区民センター 8月17日
36 バドミントン（一　般） 10月1日・2日 矢口区民センター 8月17日
37 バドミントン（団体戦） 11月12日・13日 矢口区民センター 10月5日
38 ハンドボール 未定（下記HPで公開予定）
39 武術太極拳 11月13日 萩中集会所　体育室 9月10日
40 ボウリング 10月16日 蒲田イモンボウル 事前申込
41 ボッチャ 2月19日 ゆいっつ 1月30日
42 ミニテニス 12月18日 大森第五小学校 10月31日
43 民    踊 10月16日 大田区民プラザ 8月25日
44 ライフル射撃（小口径） 9月18日 千葉県営射撃場 当日会場（10時まで）
45 ライフル射撃（大口径） 10月2日 埼玉県長瀞総合射撃場 当日会場（10時まで）
46 タグラグビー 3月12日 大田スタジアム 2月13日
47 陸上競技 9月23日 大井ふ頭中央海浜公園 陸上競技場 9月2日
48 レクダンス・フォークダンス 11月13日 池上会館 集会室 当日会場（10時まで）


