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大田区
代表団 栄えある　準優勝!!

第72回都民体育大会

 昨年を上まわる6種目で優勝

ダンススポーツ堂々の9連覇

公益財団法人
大田区スポーツ協会

常勝!

公式ツイッター 公式ホームページ
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新しい時代にさらなる発展　～協会名称変更と新たな役員の紹介～

「（公財）大田区スポーツ協会」

 新理事長の就任あいさつ　公益財団法人大田区スポーツ協会理事長　萩  裕美子

 新理事のご紹介

　（公財）大田区体育協会は、令和元年 5月1日「（公財）大
田区スポーツ協会」へ名称変更しました。
　昭和23年3月「大田区体育会」の発足から、昭和44年「大田
区体育協会」への名称変更を経て、平成から令和への改元を
機に半世紀ぶりの名称変更です。

　この名称には、レクリエーションを含め、生涯スポーツに
取り組み、柔軟に時代のニーズに応えて、グローバルな視点
に立ち、スポーツに関わる区民と共に協会の発展を期する意
味が込められています。また、これに合わせて、英文表記を「Ota  
Sport  Association」としました。

　日頃より、当協会の活動にご支援、ご協力いただきまして
感謝申し上げます。
　さて、私は本年より、野川前理事長から引き継ぎ、第11
代当協会の理事長を拝命いたしました。若輩者でございます
が、理事の皆様が経験豊富で非常に協力的な方たちですので、
何とか使命を全うできるよう頑張りたいと思います。
　また、本年より大田区体育協会から大田区スポーツ協会と
名称も新たになりました。令和という新たな時代に入り、ス
ポーツ界も次のステージに進もうとしております。特に高齢者
や障がい者にもスポーツに参画いただける環境を整えていく
ことが大きな課題です。早速、大田スタジアムの改修ではバ
リアフリー化が進められました。誰もがスポーツに参画でき

る環境整備はもちろん、私たち１人
ひとりがスポーツを通して心のバリ
アーを取り除いていくことも大切で
す。来年のオリンピック・パラリンピッ
ク東京大会では、海外選手団が羽
田空港に到着しますが、皆様で素
敵なお出迎えをしたいものです。
　末筆になりましたが、これからも
「スポーツ健康都市おおた」の名にふさわしい活動ができま
すよう、皆様のご支援、ご鞭撻を何卒よろしくお願い申し上
げます。

　本年５月に開催された理事会におきまして、理
事に就任いたしました。つきましては微力ではご
ざいますが大田区スポーツ協会の発展の一助た
るべく誠心誠意努力いたす所存でございます。
　私は、20年にわたり大田区の少年スポーツの指
導者をさせて頂いております。健全なスポーツ少
年の育成に関わり見送ってまいりました。スポー
ツを楽しみ活躍する喜びを多くの少年たちに伝え
て行きたいと日々努力しております。なにぶんにも若輩者ではございます
が、この経験を生かして全力を挙げて大田区スポーツ協会の職務に取り
組んで参ります。
　何卒、ご指導ご支援を賜りますよう心からお願い申し上げます。

　加盟団体から選手理事
で唯一の女性理事と伺
い、大変に光栄に思います
と共に大きな責務を感じ
ております。50年続けて参
りましたバトントワーリン
グの経験を活かし、女性
の視点から（公財）大田区
スポーツ協会の50の加盟団体の皆様と力を合わ
せ、スポーツの力で、本協会の目的である「区民の
心身の健全な発達と明るく豊かな地域社会の形成
に寄与」できるよう精進してまいります。皆様方の
ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げま
す。スポーツと言う文化が特別なことではなく、ど
のスポーツもやりたい人の身近に、すぐそばにある
ものとして豊かに享受できる環境を作っていきた
いと考えております。
　2020年の東京オリンピック・パラリンピック開催
に伴い、区内にブラジルの選手の皆様がやってま
いります。コミュニケーションをとり、内側から盛り
上げてまいりましょう！

役　職 氏　名

理 事 長 萩　　　裕美子

専 務 理 事 柏　原　順　史

理 事 池　亀　富士雄

理 　 　 事 石　坂　欣　也

理 　 　 事 榎　本　慎　司

理 　 　 事 桑　田　健　秀

理 　 　 事 千　葉　謙　吾

理 　 　 事 堀　　　恵　子

役　職 氏　名

理 　 　 事 山　口　圭　子

監 　 　 事 室　中　道　雄

監 　 　 事 松　原　敏　彦

役　員（11 名）
理　事（９名）
監　事（2 名）

榎本 慎司 山口 圭子
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第72回都民体育大会 大田区参加団体成績表
【正式競技】 ＜男子の部＞ ＜女子の部＞

優　勝 軟式野球、ボウリング、ダンススポーツ（混成） スキー、弓道
準優勝 スキー、サッカー テニス、ソフトボール
３　位 アーチェリー ボウリング
４　位 水泳、ゴルフ、馬術 ゴルフ
５　位 卓球、フェンシング、弓道、ソフトボール バスケットボール
７　位 水泳、ソフトテニス

※正式競技とは、参加地区数が前回２５地区以上の競技。ただし、水泳、陸上、駅伝の競技は地区数にかかわらず正式競技とする。

【公開競技】
優　勝 少林寺拳法
準優勝 少林寺拳法

※公開競技とは、参加地区数が前回１５地区以上の競技で、大会６か月前までに主催者に申し出のあった競技。

【移行競技】
３　位 空手道

※移行競技とは、参加地区数が前回１５地区以上２５地区未満の競技で、大会６か月前までに主催者に申し出のあった競技。

【正式競技】
男子 準優勝 優勝 3位 4位 5位 6位 7位 8位

競技種目 順位 大田 江東 足立 練馬 八王子 世田谷 板橋 江戸川

水 泳 4位 8 7 4 5 1 1 6 1

ゴ ル フ 4位 8 1 1 1 13 4 1

ス キ ー 2位 10 1 4 7 1 1 1

駅 伝 10位 1 4 13 7 10 1 5

陸 上 競 技 - 1 8 9 6 1 10 13

サ ッ カ － 2位 10 5.5 1 13 9 1 5.5 1

テ　 ニ　 ス - 1 8.5 1 5.5 13 1 1 1

バ レ ー ボ ー ル - 1 8.5 1 1 1 1 5.5

バスケットボール - 1 1 10 5.5 1 5.5 13 1

ソ フ ト テ ニ ス - 1 8.5 5.5 1 1 1 13 5.5

卓 　 　 　 球 5位 5.5 8.5 5.5 1 5.5 13 1 10

軟 式 野 球 1位 13 1 1 1 1 1 1

馬 　 　 　 術 4位 8 1 1 13 10 1 1

フ ェ ン シ ン グ 5位 7 1 10 1 1 1 1

バ ド ミ ン ト ン - 1 8.5 1 5.5 8.5 1 1 1

弓 　 　 　 道 5位 7 13 10 1 1 1 1 1

ソ フト ボ － ル 5位 5.5 8.5 5.5 1 1 1 1 1

柔 　 　 　 道 - 1 1 8.5 10 1 5.5 1 1

ク レ － 射 撃 - 1 1 6 1 1 1 1 13

ラ イ フ ル 射 撃 - 1 1 5 13 1 10 8 1

剣 　 　 　 道 - 1 13 5.5 8.5 1 1 10 1

ア － チ ェ リ － 3位 9 1 1 1 1 10 1

空　 手　 道 - 1 6 1 13 1 1

ボ ウ リ ン グ 1位 13 9 1 1 8 5 1 6

ゲ －ト ボ － ル - 1 10 1 1 9 1 1

ダンススポーツ（混成） 1位 13 10 1 1 1 8.5 1 4

総　 合　 得　 点 130.0 139.5 105.5 102.0 99.0 98.5 95.5 80.0 

※正式競技とは、参加地区数が前回25地区以上の競技。ただし、水
泳、陸上、駅伝の競技は地区数にかかわらず正式競技とする。

【正式競技】
女子 準優勝 優勝 3位 4位 5位 6位 7位 8位

競技種目 順位 大田 江東 練馬 板橋 世田谷 杉並 八王子 江戸川

水 　 　 　 泳 7位 5 7 8 1 6 1

ゴ ル フ 4位 8 13 1 1 10 5 1 1

ス キ ー 1位 13 1 1 1 4.5 7 1

陸 上 競 技 - 1 7 5 8 1 1 13

テ　 ニ　 ス 2位 10 8.5 5.5 1 1 1 1 8.5

バ レ ー ボ ー ル - 1 1 13 5.5 5.5 1 1 1

バスケットボール 5位 5.5 8.5 13 5.5 1 10 1 1

ソ フ ト テ ニ ス 7位 5.5 1 1 8.5 8.5 1 1 1

卓 　 　 　 球 - 1 5.5 1 13 1 1 5.5 1

バ ド ミ ン ト ン - 1 13 8.5 5.5 1 1 1 1

弓 　 　 　 道 1位 13 10 7 5 1 1 1 1

ソ フト ボ － ル 2位 10 1 5.5 8.5 13 1 5.5 1

ア ー チ ェ リ ー - 1 1 6 13 1 1 5 1

な ぎ な た - 1 9 1 1 1 1 10

ボ ウ リ ン グ 3位 9 10 7 1 8 4 1

ゲ －ト ボ － ル - 1 6 1 7 9 13 1

総　 合　 得　 点 86.00 101.50 84.50 77.50 60.00 48.50 46.00 43.50 

都民体育大会男女共に惜しくも準優勝
大田区選手団長　池亀富士雄   

　第72回都民体育大会に於いて、大田区は男女共に準優勝の結果で大
会が終了致しました。大会に参加した加盟団体代表選手団及び大会関係
者の方 に々は厚く御礼申し上げます。
　前回大会（71回）までは女子総合9連覇・男子総合3連覇の偉業を達成し
ており、今年度も更なる偉業達成を目標に日々 の練習に打ち込んでまいり
ましたが優勝を手にすることはできませんでした。しかしながら男女共に準
優勝で大会を終えられたことは、オール大田区の底力・レベルの高さを印
象付けたものと思います。
　来年は東京オリンピック・パラリンピックが開催されスポーツの持ってい
るパワーが注目されると思います。区民の皆さんや各競技団体に於かれま
してはスポーツの持つパワーを最大限発揮して頂き、更なる活躍に期待を
しています。
　大田区はスポーツ健康都市宣言をしており、スポーツ及びレクレーション
の普及・振興を図り、区民の心身の健全な発達と明るく豊かな地域社会の
形成にも寄与しています。
　今後もスポーツの楽しさや喜びを区民の皆様に伝えていきたいと思って
います。

順位 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 参加点
得点 12 9 8 7 6 5 4 3 1男女別種目別順位
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第72回 都民体育大会結果 （平成30年7月～令和元年６月）

出場チーム・監督・選手（総勢524名）
■ 総合成績  ・ 赤字は大田区選手団・入賞種目です。

競技種目 監督／監督兼選手
コーチ／マネージャー 選　手

水　泳（男子） 4　位 監　督／川戸 慎一 室谷 靖治・宮下　聖・鈴木 康弘・上法 雄樹・中塚 健太・鈴木 和樹・南原 一樹・清岡 国男

水　泳（女子） 7　位 監　督／川戸 慎一 中村 美菜・別府 由香里・寺嶋 優佳

ゴルフ（男子） 4　位 監　督／大久 保二郎 ［Aクラス］ 鈴木 隆之・後藤 勝彦　　　［Bクラス］ 仲戸川　慶・永井 翔太郎

ゴルフ（女子） 4　位 監　督／野崎 裕子 ［aクラス］村上 喜代子・池田 成美　　  ［ｂクラス］黒野 美奈・岡部 華奈子

スキー（男子） 準優勝 監　督／渡邊 敦史
［１部］斎木 秀哉・山田　卓　 ［２部］ 丸山昌平・服部 正史
［３部］小泉 奏一郎・宇田 孝史・秋元 嘉幸・大石 英男
［４部］宮川　博・古川 浩次・山本 成俊　  ［５部］ 東　雄二郎・西塚　順・田口 栄司・丸山 英樹

スキー（女子） 優　勝 監　督／渡邊 敦史 ［３部］ 斎藤 絵美子・江上 牧子・太田 ゆかり
［４部］中谷 順子・松本 キヨ子・中岡 玲子・本田 睦子

駅　伝（男子） 監　督／吉田 幹夫 和田 孝志・山代 敏伸・小野 智弘・下島 千明・坂西　勉・和賀 義博・吉田 憲和

陸　上（男子） 監　督／大野 雄二
［100ｍ］ 松本 雄二郎・竹下 直秀　［200ｍ］ 吉田 憲和・吉田 昇大　［400ｍ］ 大崎 峻矢
［800ｍ］ 坂西　勉　［1,500ｍ］ 小野 智弘・下島 千明　［5,000ｍ］ 和田 孝司・山代 敏伸
［三段跳］ 呉　鶴治郎　［砲丸投］ 松本 拓真　［やり投］ 嘉手納 知貴

陸　上（女子） 監　督／吉田 幹夫 ［100ｍ］ 間中麻彩　［5,000ｍ］ 黒田 なつみ・山神 由佳　［走高跳］ 森山 幸子
［砲丸投］ 玉井 那奈

サッカー（男子） 準優勝 監　督／土屋 和政
関根 宏樹・滝浪 祐磨・友山 祐太・白石　敬・吉田 晃己・袖山　翼・吉井　謙・鶴岡 健一・太田 雅也・
渡辺 大夢・斉藤 正樹・江森 翔一郎・斉藤 聖生・澤登　乾・江藤　歴・髙井 啓侑・上條 哲平・
河合 修治・山元 雄也・大澤 俊隆・土屋 政悟・渡辺 真白・牛山 裕也・浅沼 桂太

テニス（男子） 監督兼選手／長山 秀紀 小林 穂高・野瀬 優助・根本 修宏・岩波 広明・赤津 隆介・長谷川 憲一・大阿久 正太・市野　穣・
高見澤 啓太・菊地 雅之・長山 秀紀

テニス（女子） 準優勝 監督兼選手／奥山 律子 長山 洋子・小林 まゆみ・大竹 由紀絵・倉掛 順子・成田 早紀・乙部 端代・八木 千紘・長島 里枝・
鳥越 一葉・助川 峰理・奥山 律子

バレーボール（男子）
［大田クラブ］

監　督／津谷　錦
コーチ／内藤　昇
マネージャー／鈴木 雅則

瀬川 裕也・柳沢 聡洋・中道 浩之・野田 智・堀内 将悟・藤井 栄次・金杉 真也・竹森 諒平・
原 俊義・福山 孝士・宮下 将大・品川 明輝・須賀 雄大・岡本 武士・本間 智德・近藤 啓介・馬場 慎太郎・
小野田 大樹

バレーボール（女子）
［大田ナイン］

監　督／高橋 孝子
コーチ／池田 きみ子
マネージャー／植木 絵美

永冨 真紀子・中道 利果・中村 香恵・髙田 里美・市川 茉優・本間 真希・宮城 美幸・山本 恵維・
入江 奈巳・多田 小百合・渡邊 咲紀・岩城 寿美・井上 奈美子・平吹 典子・土屋 律江・浦野 美佐子・
増田 由紀・鈴木 淳子

バスケットボール
（男子）

監　督／小林 正明
コーチ／齋藤 智明
マネージャー／斉藤 和枝

山下　学・伊藤 尚人・岩崎 貴宏・守口 世捺・大平 馨・安保　京・木野 駿平・柴田 政勝・
天ヶ谷 祐輔・石田 孝太郎・鈴木　淳・鎌田 祐樹・伊藤 達也・大山 将太郎・国吉 祐介

バスケットボール
（女子） 5　位

監　督／小林 正明
コーチ／斉藤 智明
マネージャー／大橋 美紀

潮田 朝子・伊佐地 敦子・今井 亮子・遠山 芳恵・小濱 菜摘・神戸 麻美・神田 里美・北　千秋・
安斉尚子・佃　夏子・鈴木 裕子・猪崎 智子・大西 真由・高野 亜希子・清水　萌

ソフトテニス（男子） 監督／石坂 欣也 大宮 博之・川上 公平・田中 聖樹・星野 芳和・大内田 将俊・石田 康洋・北村 篤男・小八木 利実・
木内　修・木村 雅一・谷田部 雄太・高木 大作・近藤 夏彦・新田 一郎・杉江 亮祐・中村 光男

ソフトテニス（女子） 5　位 監　督／稲垣 まり子 矢野 明日香・佐藤 映奈・大塚 真紀・南山 和江・井上 まゆ美・水谷 泰子・渡部　操・木村 節子・
石川 美雪・川守田 均子・林実 千代・国分 とみ子

卓　球（男子） 5　位 監督兼選手／畠山 講史郎
［一般］ 中嶋 由盛・尾崎 大地　　　　 ［セミシニア］ 安田 勝明・高野 義雄
［シニア］ 大城 良彦・宇田 和久　　　［ベテラン］ 中田 裕治・道本 信生
［ハイベテラン］ 今出川 美登・末田 康夫

卓　球（女子） 監　督／白井 涼子
［一般］ 吉田 真奈美・大津 智子　　　［セミシニア］ 倉嶋 朋枝・小渡 恭子
［シニア］ 佐藤　伸・白井 涼子　　 　［ベテラン］ 粟生 京子・松岡 菊子
［ハイベテラン］ 福田 美恵子・井口 はるみ

軟式野球（男子）
［三光電気工事株式会社］ 優　勝 監督兼選手／市川 勝久

市川 勝久・大久保 佳雄・西田 雅人・倉部　大・山口 剛史・大坪 駿介・磯山 健児・松下 龍平・
今　卓己・篠沢 昌哉・照屋 翔希・中村 諒星・伊与田 竜博・小林　亮・高橋 義之・市川 義希・
苅込 大樹・那須 弘一・須藤 丈流・吉崎　聡

馬　術（男子） 4　位
監督／野呂 恵子
コーチ／植田　元
マネージャー／落合 佐紀子

北嶋　守・山岸 達彦・北嶋 隆規・坂井 絵梨菜・坂井 聡美・森　豊・粂　珠樹

フェンシング（男子） 5　位 監督兼選手／村山　衛
［フルーレ団体］ 加藤 栄助・松山 信弘・桜井 宗大・瀧浪 尚也
［エペ団体］ 工藤 将充・佐藤 一弘・福島 俊介・中村 克彦
［サーブル団体］ 林田 昌幸・土井 哲夫・手塚 文治・木村 勝史・坂本 直樹
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出場チーム・監督・選手（総勢524名）
■ 総合成績  ・ 赤字は大田区選手団・入賞種目です。

競技種目 監督／監督兼選手
コーチ／マネージャー 選　手

バドミントン（男子） 監　督／森谷 満佳 厚川　勇・小宮　啓・山口 高志・門井　誠・増田 朋之・岡田　桂・岡本 康志・細小路 直人・山本 拓馬・
内保　貴

バドミントン（女子） 監　督／塚田 敦子 石井 笙子・岩下美 奈子・伊澤 ひろ子・小宮 和枝・荒川 峰子・増田 江美・真鍋 絵梨・中山 歓奈・
金子 沙絵

弓　道（男子） 5　位 監　督／稲川　徹 藤岡 智則・中嶋 一貴・大崎 真一・郡司 和徳・畝本 孝志・張間　憲

弓　道（女子） 優　勝 監　督／古田 健一 吉村 智子・秋葉 紀子・宮脇 ひろみ・張間 瑠美子・藤岡 典子・沼里 惠子

ソフトボール（男子）
［BBC出雲］ 5　位

監　督／荒川 大輔
コーチ／成井 勇一
　　　　中村　誠

笠井 健太郎・相澤 秀夫・坂口　賢・磯部 大輔・斉藤 竜哉・秋葉 洋二・石坂 一樹・山北 真平・
小倉 聡太・大熊 健太郎・滝沢 隆司・小谷 将司・清水 天斗・木月 友貴・米津 克哉・長谷川 裕太・
三浦 勝義

ソフトボール（女子）
［UMASAN］ 準優勝

監　督／村上 和信
コーチ／村部　亘
　　　　吉田 和也

益田 沙弥香・青野 明日香・薄井 千秋・岩本 恵里・佐藤 なお子・大平 美和子・五十 畑百香・
松本 亜佑果・佐々木　愛・秋山 りん・永野 莉穂・開發 まゆこ・吉田 亜美香・服部 友美・
宮本 遥名・野島 楓花・坂本 章子

柔　道（男子） 監　督／後藤 晃弘 ［無差別］ 川上 大吾　　　　　　　［90kg以下］ 福留 綾太　　　　　［73kg以下］ 込山 尚輝

クレー射撃（男子） 監　督／及川　茂 ［トラップ］ 荒井 昴康・石川 一郎・町井 郁男　［スキート］木幡 孝幸・宮下 牧夫・内田 啓之

ライフル射撃（男子） 監　督／北奥 英雄 ［50ｍP60MW］ 大瀧 健太郎

剣道（男子） 監　督／鎌田 幹雄 西村 大地・泉　望美・滑川　隆・坂田 和也・丸山　浩

アーチェリー（男子） 3　位 監　督／高垣 吉雄 佐藤 光秀・星野 芳輝・櫻井 俊輔・朴 眞佑

アーチェリー（女子） 監　督／高垣 吉雄 市村　牧・松本 圭子・島村 知子

空手道（男子） 監　督／中村 尚睦 池尾　歩・羽賀 龍馬・和田 剛士・山岡 勇太郎・朝倉 康平・色部　耕・美濃部 将啓・セイ モール・
ボル ウグロ・鈴木 侑麿

なぎなた（女子） 監督兼選手／立原 さおり 立原 さおり・宮崎 美吹・若井　遥

ボウリング（男子） 優　勝 監　督／鈴木 智雄 森野 丈栄・縣　孝男・松原　聡

ボウリング（女子） 3　位 監　督／鈴木 智雄 森野 華世・西村 則子・安藤 いく子

ゲートボール（男子） 監　督／間部 僖造 宗像 正治・下田 則夫・荒井 鉄夫・斉藤 一男・櫻井　明・廣川　淳・畑本 健一・幸田 光男

ゲートボール（女子） 監督兼選手／丸井 尚子 丸井 尚子・林　照子・滝　志津子・幸田 富子・半田 旦江・石井 時子・中西 照子・佐藤 春子

ダンススポーツ 
（混成） 優　勝 監　督／熊谷 善徳

［スタンダード］ ＜スローフォックストロット＞濱口 大志・田中　響 
＜タンゴ＞田中 克典・小山 美香子　　＜ワルツ＞幸重 憲治・川口 陽子

［ラテン］ ＜サンバ＞井上 隆之・竹岡 千尋　　＜ルンバ＞稲田 満臣・安藤 節子
　　　　＜チャチャチャ＞高橋 和則・高橋 京子

■ 公開競技
フェンシング（女子） 監督兼選手／村山 香江子 ［フルーレ団体］ 内川 まさ恵　　［エペ団体］ 村山 香江子　　［サーブル団体］ 村山 直子

ハンドボール（男子） 5　位
監　督／相原 一矢
コーチ／内田 正行
マネージャー／岩崎 弥栄子

高野 広行・阿部 浩明・石川　大・小澤 涼太・加藤 幹二朗・伊波 雄祐・前原　充・塚本 真人・
関　耕一郎・野崎 創太郎・月村 太郎・芳賀 快輝・安藤 祥雄・吉川 証太郎

ハンドボール（女子） 5　位
監　督／相原 一矢
コーチ／小嶋 哲生
マネージャー／阿部 百利恵

梅屋 明日美・井上 真桜・梅澤 佳菜子・小柴　渚・高村 菜鈴・大橋 由衣・小川　栞・山口 有紀・
師岡 みなみ・福永 みさき・中村 珠海・深水　凪・佐藤 海南江・深水　蒼

自転車（男子） 監督兼選手／佐久間 嘉明 佐久間 嘉明・幡野 雄二郎・木原 直幹

少林寺拳法（男子） 優　勝 監　督／南　充広 早田　修・萩原　実・松中　順・佐藤 晃将・玉利 一重・古谷 泰一・狩野 純一・小島 隼人

少林寺拳法（女子） 準優勝 監　督／南　充広 太田 智子・田中 尚子・矢崎 花梨・猪野 豪亮・北川 裕子

■ 移行競技
空手道（女子） 3　位 監　督／今松 光典 勝亦 若菜・美濃部 彩加・葛西 由里加・石川 莉生奈・和田 莉英

第72回 都民体育大会結果 （平成30年7月～令和元年６月）
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　大田区スキー女子部は、平成三十年度の都民大会で
三年連続優勝することができました。
　さらに嬉しい事は、男子部の活躍です。例年、選手
集めに苦慮しており、なかなか結果を出せませんでし
た。本年度は、若葉スキークラブから大田区に縁ある
三名の男子選手を選出でき、他クラブからも、一月の
予選を優秀な成績で突破された方も含め、大田区の団
体男子部が準優勝という、快挙を成し遂げました。現在、
スキー競技の世界もご多分に漏れず、マスターズのメ
ンバーは盛り上がっている一方、若手の競技経験者が
区郡市の男女合わせて400名ほどの参加者ですが、総合
で準優勝は、本当に天晴です。
　スキー回転競技での団体戦の難しさは、年齢別の7ク

ラス別に万遍なく得点ボードに入れるかで決まります。
現地では、全ての大田区選手が1本目を足切りに合わず
に通過し、２本目に進めるか、そして思った通りの滑
りで成績を出せるか、選手のみならず監督団のサポー
トも重要です。
　２戦後に合計得点の票読みをする時は男女のメン
バー全員がどきどきで見つめます。午後２時過ぎにな
らないと総合成績は出ません。３時まで現地に残って
男女の成績がボードに出た瞬間の「やった感」は大田区
で良かった、の思いが皆の顔に溢れます。
　毎年この思いを共有したくて、混在チームメンバー
に「大田区の輪」ができます。

　第72回都民体育大会「ボウリング競技」において、大
田区男子は２年連続優勝、女子は第３位に輝きました。
　大会は令和元年５月12日（日）、東大和グランドボウル
で開催されました。参加チームは、男子の部22区市・女
子の部18区市。約150名（監督･選手）の参加で、大田区
男子チームは森野丈栄選手、平山大輔選手、松原聡選
手。女子チームは森野華世選手、西村則子選手、安藤い
く子選手（鈴木智雄監督）のメンバー。
　競技は前･後半（3G×2）の合計点で競います。前半
戦（3G）、各選手の活躍で、男子チームは 2,028 点で第

1位、女子チームは1,703
点で第 7位でした。
　後半戦（3G）は、チー
ムワーク良く、日頃の練
習の成果を発揮し、男
子チームは2,065点（後
半も第1位、合計4,093
点。）で、渋谷区、江東
区の猛追をかわし、見事
に２年連続の優勝をしました。しかも、松原聡選手は、4G
目に300点（パーフェクト）を達成。女子チームも、1,857点
（後半第1位、合計3,560点）で第３位となりました。
　ボウリングは、子どもからお年寄りの方まで、幅広く親
しまれているスポーツです。何と言っても、ストライクが出
たときの爽快感は忘れられません。
　来年の大会では、再び大田区総合優勝に貢献すべく努
力し、男女アベック優勝を目指します。

　毎年、上位に食い込む実績のある三光電気工事（株）
チームは昨年、悲願の初優勝を果たしました。今年も練
習に練習を重ね、昨年に続けとばかり、満を持して都民

大会に臨みました。試合を重ね、勝つたびに、チームの
士気は盛り上がりを見せ、ついに連続優勝という素晴ら
しい成績を成し遂げました。
　日頃の皆さんの練習の成果が結
果として現れたものでしょう。来年
は、さらに高みを目指すというこの
チームは、頼もしい限りです。更な
る活躍を期待します。

第72回 都民体育大会／優勝チームの紹介

スキー（女子） 
今年もやりました！！

　　都民大会三連覇！！
　大田区スキー連盟女子チームキャプテン 本田 睦子

　ボウリング
 （男子）優勝連覇！
 （女子）連続第３位！
　大田区ボウリング連盟　副会長　鈴木 智雄

軟式野球（男子） 
2年連続優勝!!

大田区軟式野球連盟
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　毎年、監督として希望と不安の入り交じる責任の重さを感じな
がら先頭での入場行進で1日の始まりです。打倒「大田」が囁かれ
る中、緊張で顔が攣るのを感じておりました。今年の選手宣誓
はダンス選手として美男、美女の若さあふれる一組を選び見事、
若さの特権で会場を一段と盛り上げてくれました。優勝旗返還
のあとは、毎年一番で円陣を組み優勝目指すシュプレヒコールを
声高らかに行いました。団体戦の火蓋が落とされ決戦の始まり、
1次予選から順調に駒を進め無事、順調に決勝進出の戦いとな
りました。応援席からは声を揃えて「13番、大田区」の応援が会場
に響き渡り選手の耳に力強く届き1種目、1種目に戦い抜いた選手、

監督も気が抜けな
い一日だったはず
です。昨年「大田区」
の目標は9連覇を
勝ち取ることを合
言葉で望んだ今大
会の結果発表個人戦表彰式では見事優勝の最年長のラテンカッ
プル、もう一組のラテンカップルの優勝、準優勝が3種目、3位
一組と健闘をしてくださいました。 団体戦の結果発表は「13番大
田区」優勝の発表に歓声が上がり監督として７連覇の役目を果た
すことができました。会場からは精一杯の応援に監督はじめ選
手一同、胸が熱くなり最高の笑顔で記念写真に収まることが出
来ました。 雨の中、早足で蒲田集合。代表選手の皆さんありが
とうとお礼を述べた後、来年は前人未踏の10連覇を目指すこと
を合言葉に全員で美味しい祝杯をあげ、来年も先頭で行進する
ことを誓い余韻が残るなか散会しました。

　第72回都民大会は5月12日、東京都武道館にて競技が開催さ

れました。昨年は惜しくも準優勝、今年は優勝を目指し試合に臨

みました。予選は45チームから上位8チームが選出、大田区は2位

通過でトーナメントに残り初

戦は国分寺市とあたり緊張

の一回戦へ両チームとも的

中が伸びずなんとか最後に

振り切り、二回戦も一本差

で勝利しました。優勝決定

戦では常連の江東区との試

合となり、途中抜きつ抜かれつで勝利をつかみました。また来年

の上位入賞を目指し練習を開始しています。

　大会は5月19日に東京武道館で開催されました。大田区は全

種目に出場し、男子は2位と圧倒的な大差で総合第1位、女子は

接戦の実力伯仲の中総合第２位を獲得することができ、総合力

の大切さを改めて感じました。第70回までは男子、女子ともに総

合第2位が続いておりましたが、男子は種目が増え参加者も増加

する中、10年ぶりの記録を樹立できました。また出場最高齢拳

士や復帰10年ぶりの拳士の入賞など、生涯スポーツとしての幅広

さの魅力を大田区から発信できた大会にもなり、審判長から過

分なご講評もいただきました。大田区少林寺拳法連盟は、都民

体育大会を皮切りに、7月の東京都大会、8月の全日本少年少女

武道錬成大会、

9月の秋季区民

スポーツ大会、

11月の 全 国 大

会in名古屋など

様々な大会に出

場。身心及び技

法修練に邁進し

ています。また10月の区民スポーツまつりでは、一般の方々にも

健康増進、護身術としての魅力を体験いただいております。技術

力向上にむけて、高段者は指導者講習会を受講する他、拳士1

人ひとりが、少林寺拳法の技術の奥深さを楽しみながら稽古に

励み、身心ともに健全で心豊かな日々を目指しています。 1位、2

位は日々の修練結果、人生の通過点として真摯に受け止め今後

も大田区代表として上位入賞を目指してがんばります。今後とも

みなさまのご支援をよろしくお願い致します。

第72回 都民体育大会／優勝チームの紹介

弓道 
6年ぶりの女子優勝

大田区弓道連盟　監督　古田 健一

少林寺拳法
男子優勝！ 女子準優勝！

大田区少林寺拳法連盟　理事長（監督）　南 充広

ダンススポーツ 
ダンススポーツ9連覇!!

大田区監督　熊谷 善徳
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ラグビーワールドカップ開催記事

日本開催の「ラグビー世界一」を決める
ラグビーワールドカップを知ろう！

　2019年の9月から11月にかけて、日本全国12都市で開催されます。復興の後押しする岩手・釜石を始
め、東京、愛知、大分、札幌と11月2日の決勝が行われる横浜では7万人の観客で世界一が決定します。現
在、ラグビーワールドカップは、オリンピック、サッカーワールドカップに次ぐ、世界三大スポーツイベント
のひとつと言われています。

■どんなチームが参加するの？
　ラグビーワールドカップは、世界約100ヵ国から勝ち
あがった20チームが参加して、予選リーグと決勝トーナ
メント全48 試合を戦います。各チームは、アジアやヨー
ロッパなどの地域に分かれて予選を行い、出場チームを
決定しています。
 
■日本は強いの？
　日本代表は、過去7回のワールドカップ全てに出場してい
ます。いずれもアジア最強ですが、今回は開催国での出場で
す。アジアでは最強国の日本ですが、世界の強豪国と戦うワー
ルドカップの舞台では、過去7回で 24 試合を戦い、成績は1
勝 21敗 2分と厳しい結果に終わっています。
　しかし、2015 年（第 8 回）のイングランド大会での日本代表の目標は、
ベスト8を目標として予選プールでは優勝候補の南アフリカを下し世紀の番狂わせで一気に日本ラグビーを世界にアピールしまし
た。大柄でパワフルな世界の強豪国に、日本らしい走るラグビーでチャレンジしています。2019 年の日本開催に向けて、更なる進
化を続ける日本代表を応援お願い致します。

■大田区ラグビーフットボール協会では
　大田区ラグビーフットボール協会は、大田区を中心とした近隣地域におけ
るラグビーフットボールの普及・育成、振興及びスポーツ活動の養成を目指
し、コンタクトラグビー、タグラグビー及びタッチラグビー等の「様々なラグ
ビー」に関する活動の拠点となることを目指し、大田区におけるラグビーフッ
トボールのさらなる発展と2019 年ワールドカップ日本大会、並びにその先
の未来に向けて、「様々なラグビー」を通して地域の活性化を担うものです。
令和元年度より(公財 )大田区スポーツ協会の加盟団体となりました。

【ウェブ・エリス・カップ】
　この名前をご存知ですか？知っている方は、
かなりのラグビー通です。これは、ラグビー
ワールドカップで優勝したチームに渡される
カップの名前で、ラグビー発祥の地、ラグビー
校でボールを持って走ったウィリアム・ウェ
ブ・エリス少年の名前に由来します。高さ約
47cm、重さ4.5kgあり、純銀に金箔で覆われ、
歴代優勝チームの名前が刻まれています。

【ノーサイド】
　ラグビーの試合終了のことを言いい、意味は、敵味方の区別、自陣、
敵陣の区別がなくなるということを指します。
　ラグビーは、紳士のスポーツともいわれ、戦いの後は、お互いの
健闘を称えあうという精神が尊重されることから「ノーサイド」と言
います。また、試合は前後半各 40 分ですが、40 分になるとホーン
が鳴り、その後は、プレーが終わると試合終了になります。接戦の
試合では、ラストワンプレーで逆転勝利することもあり、これもラグ
ビーの醍醐味でもあります。

豆知識

ラグビーに TRY!（体験教室）

大田区に本社がありトップリーグで活躍する
キヤノンイーグルスによるラグビー体験教室
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令和元年度 大田区スポーツ協会・東京都体育協会表彰、賛助会費御礼

令和元年度  大田区スポーツ協会表彰
■ 体育功労者 （順不同18名）

氏　名 所属団体名
丸山　和男 弓道連盟
及川　茂 クレー射撃連盟
川島　恭治 NPO法人大田区障がい者スポーツ指導者研究会
加藤　悟 ソフトテニス連盟
河野　行喜 ソフトボール連盟
渡辺　栄 ソフトボール連盟
内藤　浩二 ソフトボール連盟
安藤　節子 ダンススポーツ連盟

氏　名 所属団体名
稲田　満臣 ダンススポーツ連盟
小山　美香子 ダンススポーツ連盟
田中　克典 ダンススポーツ連盟
斉藤　和枝 バスケットボール連盟
佐々木　弘子 フォークダンス協会
今橋　はる美 ミニテニス連盟
坂田　榮 ミニテニス連盟
宮島　利子 ラジオ体操連盟

■ 体育優良団体 （２団体）
所属団体名

大田区ゴルフ連盟
大田区ソフトテニス連盟

■ 永年勤続功労者 （順不同2名）
氏　名 所属団体名

飯島　保道 クレー射撃連盟
南　　 卓 少林寺拳法連盟

賛助会費のお礼

令和元年度  東京都体育協会表彰
■ 生涯スポーツ功労者 1名

氏　名 所属団体名
榎畑　広義 バレーボール協会

■ 生涯スポーツ優良団体 1団体
団　体　名 代　表

NPO法人大田区障がい者スポーツ指導者研究会 森　相子

【企業団体】
◎城南信用金庫
◎日本野球関東地区連盟
◎平和島競艇運営協議会
◎（一社）大森医師会
◎（株）津南高原開発
◎（一財）東京都大学野球連盟

◎（公社）東京都柔道整復師会大田支部
◎株式会社読売巨人軍
◎（有）稲岡商事
◎東京都野球連盟
◎東京ガス（株）中央支店
◎（一社）田園調布医師会
◎大田区商店街連合会

◎（一財）東京都高等学校野球連盟
◎株式会社八洋　羽田支店
◎（有）ウメザワ商事
◎（株）赤石建設工業
◎（一社）蒲田医師会
◎藤東造園建設（株）
◎（株）三共ビルメン大田支店

◎寶幢院
◎株式会社デーベロップヤリタ
◎大田建設協会
◎東京商工会議所大田支部
◎首都大学野球連盟

【個人】
◎谷澤　節子
◎横堀麻佐己

◎河野　秀夫
◎田村　　亘
◎小澤二美枝

◎南須原 悦子
◎佐藤　一恵
◎小西　笑子

◎髙山　徳治
◎荒　　秀子
◎倉澤　隆司

◎金光喜恵子
◎室中　道雄

スポーツ協会活動を応援中！� （ 順不同・敬称略 ）［令和元年9月1日現在］

賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　　平素から当協会の運営にご協力を賜り、厚く御

礼申し上げます。平成31年度も多くの方々から賛助金

をいただき、誠にありがとうございました。

　皆様からのこの貴重な財源を活用し、一層、公益

目的のため事業を進めてまいりますので、今後ともよ

ろしくいご指導、ご鞭撻のほどお願い申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い

　当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運

営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願

いいたします。

1口  5,000円
《連絡先》 公益財団法人  大田区スポーツ協会
TEL.03-5471-8787／FAX.03-5471-8789
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令和元年 5月25日（土）桐蔭横浜大学スポーツ健康政策学部
教授の田中暢子教授とインドネシア2018 年アジアパラ競技エア
ライフル日本代表の佐々木大輔さんをお迎えして障がい者スポー
ツを理解するための講演とトークセッションを開催しました。

第1部　～講演　田中暢子教授～

「パラリンピックが変える社会」パラリンピックを知ろう！
　パラリンピック、障がい者スポーツを理解するには、まず「共
生社会」という考え方があり、オリンピック・パラリンピックの柱
となっています。
　日本では「年齢や障がいの有無等に関わりなく、（あらゆる人
が）安全に安心して暮らせる社会（内閣府）」としています。これ
をスポーツ界でどのように考えているかというと、日本障がい者
スポーツ協会は「障がい者スポーツの理念」としてスポーツを通

じて「人にやさしい共生社会」を
想像すると捉えています。今の日本
では、2011年に「スポーツ基本法」
が策定され、障がい者スポーツが
初めてスポーツとして認められまし
た。
　障がい者スポーツの国際大会で
はパラリンピックがよく知られてい
ますが、全ての障がい者が出られ
るわけではなく、障がいに合わせた

大会（スペシャルオリンピックス、デフリンピックなど）が開催さ
れているのが特徴です。
　日本のパラリンピックの歴史は1964年の東京パラリンピック
に遡ります。このとき22か国377名の選手が参加しましたが、
2016年リオ大会では159か国4,328選手までになりました。2020
年の東京大会では、アーチェリー、ウィルチェアラグビーなど20
競技が予定されており、各選手の活躍が期待されています。
　
　

第2部　～トークセッション～　概略

　佐々木大輔さんをお招きし、出場種目エアライフル競技を通し
て障がい者スポーツについて話されました。
　エアライフル競技は、射撃という種目がライフルとピストルに
分かれ、ライフル競技の一つでエアライフル競技（10ｍ、50ｍ）
に出場しています。
　競技には、ＳＨ1（上半身に障害がない方）、ＳＨ2（上半身に障
害がある方）とクラス分けがされています。田中教授から、障が

い者スポーツ（パラリンピックなど）では、障がいにもそれぞれ
違いがありクラス分けされているそうです。
　佐々木氏は、重量が3～4㎏あるライフルに加え、机を一人で持
ち運べるよう小さくしてバッグに入れているそうです。なぜなら、一
人で持ち運びできないと誰かの助けが必要だからです。さらに、
射撃場へ行くにも段差などで車いすが通れないことがあるため、
予め連絡をして車いすであることを告げてから行くそうです。ま
た、実際の映像から、車いすでの移動等で苦労されている点。田
中教授からは、障がいのある方でも利用できるような環境づくり
の必要性が話されました。
　その後、佐々木氏のスポーツを通して感じたことについて質問
があり、氏は「射撃は動かないスポーツである点で心が鍛えられ
ます。」と答えていました。それは、無心になり、どのような状況
でも対応できるようにすることが重要だからだそうです。

　　《参加者の声》
○非常にわかりやすく説明していただいた。パラリンピッ
クの歴史がわかり、理解が深まった。
○障がい者スポーツの初心者の入門に解りやすい。
○障がい者と共生できる環境整備とユニバーサルデザイ
ンの社会作りに貢献したいと感じた。
○佐々木選手の前向きさに感激を覚えました。ぜひ頑
張ってください。
○健常者ではうかがい知ることのできない苦労がありま
すね。これからも競技生活頑張ってください。

イベントレポート

令和元年第 1 回大田区スポーツ協会競技力向上対策事業

「東京 2020 年パラリンピック競技大会に向けて障がい者スポーツを理解する」
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　スポーツバイキングは、小学生から大人まで、世代
を超えて多くの方々がスポーツに親しんでもらうた
め、色々な競技種目をルールや競技方法を学びなが
ら、安全に競技体験ができるスポーツ事業です。
　当日は、卓球・バドミントン・ボッチャ・バスケット
ボール・バトン・殺陣エクササイズと様々な種目を
１０３人の方が参加しました。

＜今後の予定＞
◎蒲田地区：2019年9月8日(日)  13：00～17：00
 〔大田区総合体育館（総合開会式後）〕

フレスコボール・バドミントン・ソフトテニス・
バトントワリング・弓道

◎調布地区：2020年2月11日（火・祝）
 〔雪谷中学校〕

ヒップホップダンス、バスケットボール、
フットサル、フラッグフットボール等

　区内51会場各所で、スポーツ体験、健康教室など、年齢に関係なく楽しめるイベントを開催し
ます。大田区総合体育館では、元オリンピック全日本代表の大山加奈選手による「Let’sバレー
ボール」講演と体験会があります。詳しくは19ページのプログラムをご覧ください。

　毎年、春・秋の2回、楽しくウォーキングに親しんでいただいてい
ます。春は、西蒲田公園から、洗足池までの約9kmのコースを270
名の方が参加しました。

　秋の大会も新スポーツ健康ゾーンをめぐるみんなが楽しめる
コースを企画しています。皆さん是非参加してください。

スポーツ協会のスポーツ・レクリエーション推進事業

いろんなスポーツにチャレンジ！

「スポーツバイキング」開催　6月16日（日）大森スポーツセンター

区民スポーツまつり　10月14日（祝・月）

第13回 OTAウォーキング（東京2020公認プログラム） 11月17日（日）

ボッチャ

バドミントン

バトン

殺陣エクササイズ
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スポーツ協会インフォメーション

　平成30年度事業報告及び決算が、当協会監事による監査
を経て5月13日開催の理事会及び5月30日開催の評議員会に
おいて承認されました。（詳細はスポーツ協会ホームページで）

《平成30年度の特色》
①第７１回都民体育大会において、男女ともに総合優勝を
飾り、高松宮殿下・同妃殿下記念杯を賜った。男子３連
覇、女子９連覇の快挙。

②新規にカキラ教室、ラグビー教室・体験会を開催、スポー
ツバイキングを拡充し、あらゆる層へのスポーツ参加の
きっかけづくりを行った。

③新規にパラリンピック正式種目であるボッチャの教室・
交流大会を開催した。

④区民スポーツまつり開会式後、バルセロナオリンピック
バドミントン女子ダブルス代表の森久子氏を招き、講演
会と実技指導を行いスポーツ体験に繋げた。

⑤小中学生スポーツ教室において、７教室、障がい者水泳
教室及びＯＴＡウォーキングを、新たに区より受託し、
効果的に実施した。

小さな掛金、大きな補償

2018年12月作成　18-T07915

〈引受幹事保険会社〉
東京海上日動火災保険株式会社
担当課 公務第2部 文教公務室

〈共同引受保険会社（2019年4月予定）〉
あいおいニッセイ同和  共栄火災  損保ジャパン日本興亜
大同火災  東京海上日動  日新火災  三井住友海上  AIG損保

TEL 03-3515-4346（平日9：00～17：00）

※事故の日からその日を含めて180日以内の死亡、後遺障害、入院、手術、
通院が対象となります。
※上記に加え、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険も付帯されています。

この広告はスポーツ安全保険の概要についてご紹介したものです。ご加入の際には、必ず「スポーツ
安全保険のあらまし」および「重要事項説明書」をよくお読みください。詳細は保険約款および特約
書によりますが、ご不明の点がございましたら（公財）スポーツ安全協会または東京海上日動火災保
険（株）までお問い合わせください。

検索スポーツ安全保険
保険の詳しい内容、資料の請求は、
ホームページをご覧ください。
※インターネットからも加入受付をおこなっております。

加入対象者 補償対象となる団体・グループ活動

子ども

加入区分・掛金

（中学生以下）

全年齢

大人
（高校生
以上）

※特別支援学
校高等部の
生徒を含む 上記団体活動に加え、個人活動も対象

死亡保険金 ： 2,000万円
後遺障害保険金 ： 3,000万円（最高額）
入院保険金 ： 4,000円 /1日
通院保険金 ： 1,500円 /1日（30日限度）

スポーツ活動

スポーツ活動（指導・審判を含む）

危険度の高いスポーツ（指導・審判を含む）

※スポーツ活動中の事故は補償の対象外です。

※A2区分で対象となる活動も補償されます。

※右記年齢の判断は、｢2019年4月1日｣と｢掛金
の支払い手続きを行う日｣のいずれか遅い日の
年齢を基準とします。

文化活動 ボランティア活動 地域活動

文化活動 ボランティア活動 地域活動
準備・片付け・応援・団体員の送迎

年間掛金
（1人当たり）

A1

AW

A2

D

800円

1,450円

1,850円

1,200円

800円

11,000円

C
64歳以下

B
65歳以上

対象となる事故

保険期間

団体・グループ活動中の事故/往復中の事故

2019年4月1日午前0時から
2020年3月31日午後12時まで

補償内容は、加入区分によって異なります。
詳しくは、ホームページなどをご覧ください。

補償内容

加入区分

A1、C、A2区分
の場合

例 傷
害
保
険

 4名以上の団体・
グループで

ご加入ください。

 4名以上の団体・
グループで

ご加入ください。

年間掛金には、制度運営費（10円）が含まれます。

A5_sports

〈013 東京〉2019

03-5738-7577 電話受付時間　午前10時～午後5時（土、日、祝日を除く。）

東京都支部

収益・費用の内訳等は下記のとおりです。

 経常収益 183,852,390円

内
訳

 基本財産運用益 1,189,210円

 受取会費等 5,560,000円

 事業収益 143,210,205円

 受取補助金等 31,997,480円

 その他 1,895,495円

 経常費用 183,999,115円

内
訳

 公益目的事業費用 169,211,866円

 収益事業等費用 2,011,213円

 管理運営費用 12,776,036円

 当期経常増減額 △ 146,725円

 法人税等 158,700円

 正味財産増減額 △ 305,425円

 正味財産期首残額 218,644,192円

 正味財産期末残額 218,338,767円

平成30年度 事業・決算報告
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スポーツ協会インフォメーション

OTA STADIUM　リニューアルイベント開催！
　6月29日、30日の両日に大田スタジアムフェスが開催され、多くの来場者でにぎわいました。平成30年より改築工事
のため、休業していた大田スタジアムが7月1日よりリニューアルオープンすることに先駆け、それを記念してフェスティバ
ルが行われました。6月29日は4,600人、6月30日は2,000人の参加がありました。

6月29日は子どもも大人も楽しめるフェスを開催

　開場とともに外野に設置されたステージエリアには、ウルトラマンR/Bショー
を見に来た親子連れが大勢集まりました。悪役から地球を守るウルトラマンを
応援する子どもの声援が多く飛びました。ショーの後、引き続きステージではテー
プカット・セレモニーを行い、また池上タートルズ、ベアーズチアダンスによるチ
アリーディング、美原高校和太鼓部によるミハラ太鼓、東京実業高校のマーチン
グバンドがにぎやかにフェスを盛り上げました。
　雨足が強くなってきたため、残念ながらステージ周辺でのヨガワークショップ
を実施することができませんでしたが、お昼にはのど自慢大会で、歌に自信のあ
る9 名の方が思い思いの持ち歌で美声を響かせました。
　一方、逆バンジー、ボルダリング、ボールプール、大型スライダーが無料で楽
しめるアウトドアエリアには、多数の親子連れが集結。各アトラクションを待つ
長蛇の列ができました。特に人気があったのが逆バンジーやボールプールで、逆
バンジーのスリリングなジャンプやボールプールで遊ぶ子どもたちの興奮した声
や笑い声があふれていました。
　スポーツエリアでは３×３（バスケ）、ホッケー、ボッチャ、ドッチビー、ストラッ
クアウト、アンプティサッカーといったスポーツの体験ブースが設けられ、来場
者は目を輝かせながら各ブースで参加していました。
　球場周辺のフードエリア、ヤキソバ、オムライスなどのキッチンカーが 7台展
開し、祭りを盛り上げていました。
　午後のステージは、大田にゆかりの問題が出題されるクイズ大会を開催。豪
華賞品を前に参加者が知恵を絞って回答する姿が見られました。夕刻よりフェス
の最後を盛り上げたのはライブパフォーマンス。エダマメビーンズ、スタメンキッ
ズ、そしてトリのシクラメン。ステージ上のアーティスト、観客が一体となって、
すばらしいステージに盛り上がり、熱狂のうちに初日は終わりました。

30日は野球デー（野球教室＆交流試合）

　午前10 時より東都大学野球連盟選抜チームによる小学生を対象とした野球教
室が開催され、160 名を超える野球少年、野球少女が集まりました。みな熱心
に選手からの指導を受け、各々の上達につながったことは間違いないでしょう。
　午後2時からはスタジアムのこけら落としとして、東都大学野球連盟選抜チー
ム対東京ガス硬式野球部の交流試合が行われました。ホームランが飛び出すな
ど、見どころもたくさんでしたが、最後は東京ガスが逆転で勝利を収めました。

7月28日（日）　ソフトボールフェスタ

　ソフトボール連盟５０周年とリニューアルオープンを記念して、「来て、見て、触
れて、一日中楽しもう」を合言葉にソフトボールで盛り上がりました。
　小学生から社会人までのカテゴリー別５試合を行い、スタンドからも大きな声
援がありました。
　また、外野エリアでは日本体育大学選手による「ソフトボールクリニック」を
開催。小学生を対象に、ピッチング・遠投・捕球の指導を受けました。

オープニングセレモニー

ボールプール

フードフェフェス

大型スライダー
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スポーツ協会インフォメーション

大田スタジアムリニューアル内容

大森スポーツセンターの事業

　令和元年7月1日約1年の改修期間を経て、大田スタジアムが新しくなりました。大田区の臨海部にある大田スタジア
ムは、大田区新健康スポーツゾーンの拠点施設として誰もが安心して利用できる多目的ボールパークとして生まれ変わ
りました。改修箇所は多岐にわたりますが、ここでは、新生大田スタジアムの主な改修部分について紹介します。

①グランド人工芝の全面張り替え
　水はけ性能が向上し、プレーのしやすさ・安全性と管理の
しやすさを考慮した人工芝になりました。

②昇降式マウンドの設置
　ピッチャーマウンドをフラットにすることで、球場全体を利
用した野球以外のイベントも可能になりました。

③観客席などのユニバーサル化
　観客席に車いす席を増設したほかエレベータを新設し、誰
でもが利用できるようになりました。
　また、トイレの改修、授乳スペースの確保、出入口にスロー
プ設置なども併せて行いました。

④夜間照明の LED 化
　夜間照明を LED 化し、省エネに配慮したものにしました。
このほか、施設内の照明もLED 化しています。

大森スポーツセンターのトレーニ
ングルームがさらに充実！

　5月2日にリニューアル！人気のあるマシンは 2 台
に増やし効率よくトレーニングできる環境を整えまし
た。トレーニング後は、最新のマッサージチェアで
身も心もリラックスしてください。

新型トレーニングマシーン

アリーナ一般開放

小ホールコンサート

大森スポーツセンターはスポーツ
だけじゃない！！（平成 30 年度実績）

　大森スポーツセンターは一般開放だけでなく、カ
ラオケ大会、歌声ひろば、コンサートなど無料で参
加できる催しものがたくさんあります。
　スポーツセンター利用者による「カラオケ大会」、
ピアノやギターの生バンドの演奏に合わせてみんな
で唱歌を歌う「歌声ひろば」、歌や踊りをみんなで楽
しむ「コンサート」など盛りだくさん。 令和元年度は
どんな催しものが開催されるか要チェック！スポーツ
以外でも楽しみがいっぱい。みなさん、大森スポー
ツセンターにぜひ来てください。

No.1

No.2

マッサージチェア
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パラリンピック競技の紹介

⑮

�5人制サッカー
　視覚障害のある方が行うサッカーでゴールキーパーのみ晴眼者、弱視者が務
めることができます。選手たちは、アイマスクを付け、音源の埋め込まれたボー
ルを使ってドリブル・パスなどでゴールを狙います。両サイドには壁があるので
サイドラインを割ることなく競技が続きます。また、各チームには「ガイド」と
呼ばれる人がいてゴールの位置と距離、角度などを伝えることができます。
《観戦ポイント》
　通常のサッカーのようにまるで見えているかのようなプレーが観客の心を引
き付けます。ゴールキーパーとの駆け引きでは、声を上げそうになるのを堪え
なければなりません。

ニュー スポーツ紹介
今回は、オリンピック種目から3×3バスケットボール、また初心者から高齢者まで楽しめるラージボール卓球の2つの
競技を紹介します。

東京 2020 オリンピック・パラリンピックも開催まで1年を切りました。今回は、パラリンピックで行うサッカーを紹介します。

�3×3�バスケットボール
　文字どおり、3人制のバスケットボールで、オリンピック競技の正式
種目となっています。世界大会では、180 以上の国と地域が参加し、と
ても人気があります。

《基本的なルール》
①ハーフコートで行い、ゴール板は1つです。
② 10 分間で21点先取するかタイムアウト後、得点が多いほうが勝ち
③ 12 秒以内でシュートを打たなければなりません。
④ライン内のシュート1点、ライン外は 2点
《見どころ》
　高さ以外にドリブルやシュートなど一人ひとりの総合的な技術が求められる競技で、常にゴール前で攻防が繰り広げられると
ころにスリルとスピード感があります。それを間近で見られるため、迫力満点です。

�ラージボール卓球
　1988 年から始まった「ラージボール」通常のボールより大きい直径 44 ㎜の硬
式球を使うのでボールの回転数が少なく、初心者にも最適です。大田区スポーツ
協会でも、初心者教室でラージボール卓球を教えています。
《基本的なルール》
① 1試合11点先取の3ゲーム制（2ゲーム先取）サービスは、2本交代
②直径 44 ㎜（通常は40 ㎜）の硬式球を使用し、ネットの高さは17.25 ㎝（通常
は15.25 ㎝）
③テーブルは通常の卓球と同じ、服装はボールと明らかに違う色を着用
④サーブは、２～３秒停止してから16 ㎝以上上げて行う。
⑤ラバーは表ソフトラバーのみ使用します。（ボールの接地面が少なく柔らかいの
で回転が減り、ネットも高いためラリーが続きやすい）

《ラージボールの魅力》
　プレースタイルは、硬式と同じですが、初心者や高齢者でも簡単にできるところが魅力です。
少し練習すれば、ラリーも長く続き本格的な卓球の気分が味わえます。中でも仲間で一緒に楽しめる、ダブルス戦が人気です。
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ジャイアンツアカデミー 
大田平和島スクール 

 

株式会社読売巨人軍 野球振興部 アカデミー事務局 
〒100-8151 千代田区大手町1－7－1 読売新聞ビル26階 TEL: 03-3246-2662  

http://www.giants.jp/G/academy/ 
平和島公園で毎週水曜日に開催 

休日当番接骨院休日当番接骨院

受付時間
午前9時～午後5時

お電話代は
かかりません

東京都柔道整復師会 大田支部
公益社団法人

人
法

団
社
益
公

会東京都柔道整復
師

商標登録 第4452730号

ミズノ・ゼット・S.S.K
野球・ソフト・バレー・バスケットのユニホーム

チーム特別価格販売中

スポーツのことなら

白 銀 ス ポ ー ツ
大 田 区 中 央 ８－２９－７
電　　　話　 （３７５４）８６７９

寝具・毛布・座布団・名入タオル
　　貸ふとんも承ります。

合名会社 寿 　屋
JR 大森駅東口

〒143-0016　東京都大田区大森北 1-30-6
TEL 03（3761）0213 代
FAX 03（3761）0510

OA機器・事務用品・オフィス家具
印刷・印章

有限会社　し み ず
大田区山王2 - 2 2 - 1

☎（03）3772-8831　FAX（03）3776-9687

2020年

1
4〔土〕

14：00 開演
2020

初夢コンサート実行委員会
東京ユニバーサル・フィルハーモニー管弦楽団

お問い合わせ　ユニフィ事務局　03-3766-0876

10
月
18
日
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

毎
年
恒
例

迫
力
あ
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と

ゲ
ス
ト
に
よ
る
サ
ウ
ン
ド
を

お
届
け
し
ま
す
！

未来へつなぐその一球
～社会人野球の魅力、熱い思いを新たな時代へ～

【 2019年度JABAスローガン 】

未来へつなぐその一球
～社会人野球の魅力、熱い思いを新たな時代へ～
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人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.
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〒 104-0061
東京都中央区銀座 4-12-15
� 歌舞伎座タワー 20 階

快適な都市空間を創造する

TEL　03-3544-1551
FAX　03-3544-1560
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第36回  区民スポ－ツまつりプログラム　10月14日「体育の日」

区民スポーツまつりプログラム

大田区総合体育館

開会セレモニー、Let’ s バレーボール！
講演＆体験会、インディアカ体験会、筋
肉・筋力年齢テスト、ニュースポーツ体験、
ボッチャを体験してみよう！、ホッケー＆
パラリンピック競技を体験しよう！、ボル
ダリング体験会、楽しく踊ろうエアロビク
ス、JTAテコンドーを楽しもう！、ポスチュ
アウォーキング、知ろうあなたのからだの
中（肺年齢、血流量）、和弓で的あて

大森スポーツセンター

オープニングショー、空手初心者体験教
室、誰でも自分の身を護れる護身術、ボ
クシング体験コーナー、親子の楽しい合
気道教室、卓球を楽しむ会、スポーツと
ケガ、親子でバトントワーリング！！、腹式
呼吸で吹矢～内臓から健康に !!、トレー
ニングルーム無料開放と各種教室

大森ふるさとの浜辺公園 カヌーに乗ってみませんか？ 
フットサル体験会

大森東水辺スポーツ広場 ビーチスポーツ＆サッカー体験会

大森第五小学校 ミニテニス初心者体験会 

平和島公園温水プール 楽しい水泳教室 

平和島公園野球場 少年少女ソフトボールまつり 

平和の森公園アーチェリー場 ジュニアアーチェリー体験教室 

平和の森公園相撲場 親子相撲体験

平和島スターボウル 親子ふれあいボウリング大会 

大田スタジアム 区内ＮＯ.１投手王、打撃王は誰だ！？ 

大森第三小学校 バドミントンしませんか？ 

こらぼ大森体育館 ソフティテニス体験教室 

森ケ崎公園運動広場 ラグビーW杯開催記念「ラグビーにチャ
レンジ」 

昭和島二丁目公園多目的
運動場 ミニゲーム・サッカー教室 

中央五丁目公園 プレーパーク（冒険遊び場）体験 

南馬込文化センター 親子でテニス体験 

馬込テニスクラブ 初心者のためのテニス教室 

大森第三中学校 親子で楽しく体力測定をしよう!! 

大田文化の森 みんなで太極拳に挑戦しよう 

池上文化センター みんなで楽しむ！カンフーと武術太極拳
初心者体験会

池上会館 初めてのフォークダンス・レクダンス 

雪谷文化センター 集まれ！体力測定・体組成測定・健康
相談、エクササイズ三昧

東調布公園野球場 グラウンド・ゴルフ体験教室 

洗足池小学校 スポーツいろいろ体験ツアー 

消費者生活センター 楽しく踊ろう 

大田区民プラザ 卓球を楽しむ会、誰でも踊れる楽しい
ダンスまつり、健康増進相談 

東蒲小学校 運動適性テスト 

蒲田小学校 太極拳をやってみよう 

多摩川ガス橋下 （水辺）４人乗りボートを漕いでみませんか？ 
（緑地公園）こども乗馬体験

萩中小学校 健康づくり・ニュースポーツにチャレンジ

萩中文化センター インディアカ体験会 

萩中公園プール・野球場 キッズ・アクアスロン大会 

コミュニティセンター羽田旭 （プール）釣り体験教室 
（体育館）ビームライフル射撃体験

ヤマトフォーラム 楽しく遊ぼうバスケットボール

多摩川緑地・区民広場 タイムトライアル

多摩川緑地・サッカー場
２号面 ゲートボール体験教室

ひょうたん池 子ども釣り体験

多摩川緑地・自由広場 ふわふわドームトランポリン

実施会場 実施内容 実施会場 実施内容

■ 協力民間施設
会場・申込先 内容・対象

ビフレクス大森 大森北1-10-14　Ｌｕｚ大森2Ｆ（5767）7395 ストレッチマシン、フリースペース（16歳以上・事前予約）
ウェルネスコンプレックスレテ 西馬込2-34-1（3772）6680 パートナーストレッチ体験

■ ほかの日程で実施する会場

  9月29日 糀谷中学校 糀谷地区連合運動会
10月  6日 蓮沼中学校 池上スポーツまつり
10月  6日 東調布第三小学校 鵜の木地区連合運動会
10月  6日 六郷地域力推進センターほか 六郷ウォークラリー大会
10月  6日 矢口小学校 矢口地区町会連合親子運動会
10月  6日 大田区総合体育館 まもりんピック蒲田東～防災運動会～

10月14日 ふれあいはすぬま かまにしふれあい運動会
10月20日 松仙小学校 ふれあい久が原大運動会
10月20日 小池小学校 雪谷地区９自治会スポーツまつり
10月27日 大森第三中学校 新井宿地区連合運動会
10月27日 赤松小学校 千束地区スポーツ祭り

日程 会場 内容 日程 会場 内容
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第72回 区民スポーツ大会（秋・冬季） 日程表
（五十音順）

種　　 目 期　日 会        場 申込締切日
1 アーチェリー 11月 2日 平和の森公園　アーチェリー場 当日会場受付（9時まで）
2 合気道演武 10月13日 南馬込文化センター　体育室  9月28日
3 アマチュアボクシング 11月10日 ゴールドジム・サウス東京 10月20日
4 アマチュアレスリング 10月27日 洗足区民センター　体育室 当日会場受付（9時30分まで）
5 居　合　斬　道 12月 1日 大田区民プラザ　体育室 11月21日
6 インディアカ 12月 1日 大森スポーツセンター　アリーナ 11月5日
7 エアロビクス  9月15日 池上会館　集会室　 当日会場受付（10時15分まで）
8 オリエンテーリング 11月10日 観音崎公園 10月25日
9 空　　手　　道 11月 3日 大森スポーツセンター　アリーナ  9月26日
10 弓　　　　道  9月29日 大田区総合体育館　弓道場 当日会場受付（9時30分まで）
11 クレー射撃  9月16日 千葉県成田射撃場 当日会場受付（8時30分まで）
12 ゲートボール 10月 6日 六郷橋緑地ゲートボール場  8月30日
13 剣　　　　道 11月17日 大田区総合体育館　アリーナ  9月27日
14 ゴ　ル　フ 10月 9日 ロイヤルスターＧＣ  9月25日
15 サ　ッ　カ　ー  9月 1日～12月15日 多摩川緑地サッカー場　ほか 年間リーグ戦のため平成31年1月11日
16 自転車走行会 10月 6日 ガス橋⇔次太夫堀公園ほか 当日9時に多摩川ガス橋下広場集合
17 柔　　　　道 10月20日 大森スポーツセンター　アリーナ  9月27日
18 少林寺拳法演武  9月15日 大森スポーツセンター　アリーナ  8月15日
19 スキー競技  1月19日 南魚沼市「五日町スキー場」 12月12日
20 相　　　　撲  9月22日 平和の森公園　　相撲場 当日会場受付（11時～12時30分）
21 ソフティテニス（ダブルス）  2月23日 大森スポーツセンター　アリーナ  2月 3日

22 
ソフトテニス（一　般）  9月15日

六郷橋緑地庭球場 各大会の３週間前必着ソフトテニス（小学生）  8月25日
ソフトテニス（中学生） 10月13日・20日

23 ソフトボール  9月 1日～11月 3日 ガス橋緑地野球場　5～8号面  7月27日

24 
卓　球 （小・中・高校生）  9月 7日

大森スポーツセンター　アリーナ
 8月 4日

卓　球 （一　　般）  9月 8日  8月 4日
卓　球 （レディース・シニアラージボール）  9月28日  9月 1日

25 玉入れ競技 12月 8日 大森スポーツセンター　健康体育室 当日会場受付（9時～）
26 ダンススポーツ  1月26日 大森スポーツセンター　アリーナ 12月20日
27 釣　　　　魚（カワハギ） 10月13日 三浦半島「小網代港」  9月27日
28 テ　ニ　ス（ダブルス）  9月 7日～10月13日 本羽田公園庭球場ほか  7月16日
29 な　ぎ　な　た 11月10日 大田区民プラザ　体育室 10月 6日
30 軟　式　野　球  8月25日～11月10日 多摩川緑地野球場  7月 7日
31 ハイキング（区民）  9月29日 高尾山ハイキング  9月20日
32 馬　　　　術 11月17日 綾瀬乗馬クラブ 10月31日

33 
バスケットボール（一般・シニア）  9月 9日～10月19日

大森スポーツセンター　アリーナ
一般7／26、シニア9／6

バスケットボール（中学生） 12月26日・12月27日 11月22日

34 
バドミントン（中学生）  9月21日

大森スポーツセンター　アリーナ
 8月23日

バドミントン（一般）  9月22日
バドミントン（団体戦）  9月29日  8月30日

35 バトントワーリング 10月26日 大田区総合体育館メインアリーナ  8月30日

36
バレーボール（一般・6人制） 10月 6日・10月27日 大森スポーツセンターアリーナ  9月 6日
バレーボール（中学生・6人制） 12月 7日・8日 大田区総合体育館メインアリーナ 11月15日

37 ハンドボール 11月10日・12月 7日 大森スポーツセンター　アリーナ 10月26日
38 武術太極拳 11月16日 大田区総合体育館メインアリーナ  9月 7日
39 ボウリング 10月20日 蒲田イモンボウル 当日会場受付（9時～9時50分）
40 ミニテニス（ダブルス） 11月 4日 大森スポーツセンター　アリーナ 10月 3日
41 民　　　　踊 10月27日 大田区民ホール  アプリコ  大ホール  9月23日（18時 消費者生活センター）

42
ライフル射撃（小口径）  9月29日 千葉県営射撃場

当日会場受付（10時まで）
ライフル射撃（大口径）  9月22日 埼玉県長瀞総合射撃場

43 
タグラグビー 10月27日 森ケ崎公園　フットサル場 10月 6日
タグラグビー  3月15日 多摩川緑地　サッカー場  2月23日

44 陸　上　競　技  9月23日 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場  9月 3日
45 レク・フォークダンス 11月10日 池上会館　集会室　 当日会場受付（9時30分～）

各種目の参加申し込み案内は「大田区報」に掲載されます。★観戦・見学も可能です。★詳細については、当スポーツ協会にお尋ねください。


